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Este Boletin se cre6 en 2006 con el objetivo de brindar una herramienta de actualizaciéon de
informacién y evidencias a los profesionales que desarrollan su trabajo en el campo de la Salud
Publica. Actualmente consta de una serie de titulares que “al pinchar” sobre ellos permitira
dirigirse a una fuente donde se ampliara la informacioén. Informacién no exhaustiva.
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En este numero destacamos:

- Agencia Espafola de Salud Publica. Sede. Zaragoza. Orden PJC/781/2026, de 28 de julio, por la que se publica
el Acuerdo del Consejo de Ministros de 28 de julio de 2026, por el que se determina la sede fisica de la Agencia
Estatal de Salud Publica. BOE.

- ¢ Extraccion profilactica del tercer molar? Los resultados indican que a la extraccion del tercer molar (M3)
puede atribuirse una morbilidad y unos costes innecesarios, con complicaciones postoperatorias como dolor y
trismo, y en ocasiones la necesidad de hospitalizacion. La extraccion del tercer molar también puede ir acomparnada
de bacteriemia transitoria. Ademas, desde el punto de vista econémico, la eliminacion profilactica del M3 no es
eficiente. Suraeries (2025).
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1. Educacion para la Salud y Habitos Saludables. Salud Escolar.

- Alimentacion. Huevos. El consumo de huevos de 1 a 6 veces por semana se asocié con un
menor riesgo de mortalidad por todas las causas. Nutrients (2025).

- Alimentacion. Tomates. El tomate (Solanum lycopersicum L.) como fuente de compuestos
bioactivos: propiedades funcionales y aspectos tecnolégicos: una revisién. Nutrients.

- Alimentacion. Ingesta de proteinas y salud 6sea. Osteoporosis International.

- Alimentacion. Impuestos. Los impuestos saludables siguen siendo demasiado bajos para
reducir el consumo nocivo de alcohol y bebidas azucaradas en las Américas. OMS-OPS.

- Ejercicio fisico y cancer de mama. Un proyecto impulsado por la Universidad de Extremadura
y el Servicio Extremefio de Salud analiza el impacto del ejercicio fisico previo a la cirugia del
cancer de mama. Universidad de Extremadura.

- Obesidad y estatus socioeconémico. PLOS.

- Grasa corporal e infertilidad masculina. Los porcentajes altos y muy altos de grasa corporal se
asociaron con un menor recuento total de espermatozoides. Human Reproduction.

- Estilos de vida VS metformina. La intervencién en el estilo de vida, pero no la metformina, se
asocié con un menor riesgo de multimorbilidad durante 21 anos de seguimiento. JAMA.

- Estilos de vida. Intervencion sistematica de estilo de vida y sus efectos sobre la funcion
cognitiva global en adultos mayores en riesgo. The Lancet.

- Incendios. Guia de recomendaciones sanitarias ante incendios forestales. Archivo PDF.
Ministerio de Sanidad.

- RCP. La Fundacién Espafiola del Corazén (FEC), en colaboracién con el Grupo de Trabajo de
Reanimacion Cardiopulmonar de la Sociedad Espariola de Cardiologia (SEC), lanza la 52
edicion de los Premios RCP Escuelas. Fundacién Espafiola del Corazon.

- Pantallas y salud mental. Impacto del tiempo de pantalla excesivo y las redes sociales en la
salud mental de los jovenes. Eurobarémetro.

- Redes sociales. Mayoria de edad y lucha contra el odio en Francia. Gobierno de Francia.

- Proteccion solar. La AEMPS y Plena Inclusiéon Madrid lanzan una guia en lectura facil para
promover una exposicion solar segura. AEMPS.

- Eclipses. Real Decreto 686/2025, de 29 de julio, por el que se crea la Comisién
Interministerial para la preparacién, organizacion y coordinacion de actuaciones relacionadas
con el Trio de Eclipses 2026-2027-2028, y se establece su composicion y funcionamiento.
Texto consolidado. BOE 2025.

- Eclipses. Recomendaciones. La Comision Interministerial para el Trio de Eclipses publica
recomendaciones para una observacion segura del eclipse. Ministerio de Ciencia, Innovacion y
Universidades.

- Eclipses. Pediatria anima a preparar con los nifios/as la observacion del eclipse solar para
disfrutar del fenomeno sin riesgos. AEP.

- Eclipses. Recomendaciones. Ministerio de Sanidad de Italia.

- Terremotos. Informacién de seguridad en caso de terremoto. Consejos de expertos para
protegerte y poner a salvo a tu familia. UNICEF.
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- Observatorio contra las Pseudociencias, Pseudoterapias, Intrusismo y Sectas Sanitarias.
OMC.
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2. Cribados.

- Desafios. Aumentar la participacion y reducir las desigualdades, principales desafios de los
cribados de cancer en Espafa. SEE.

- Cribado neonatal. Ley 3/2026, de 29 de julio, de modificacion de normas sobre el programa
de cribado neonatal del Sistema Nacional de Salud y de otra normativa. BOE.

- Toxoplasmosis. Los neonatdlogos defienden mantener el cribado prenatal de toxoplasmosis
frente a su retirada en algunas comunidades autébnomas. AEP.
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3. Problemas de salud

Obesidad, Diabetes y otros problemas endocrinolégicos.

- La obesidad afecta a casi uno de cada tres adultos en Inglaterra, con una carga
desproporcionada entre los grupos desfavorecidos. The Lancet.

- Beneficios multisistémicos de los medicamentos contra la obesidad. The Lancet.

- Survodutida una vez por semana para el tratamiento de adultos con obesidad. The New
England Journal of Medicine.

- Estilos de vida VS metformina. La intervencién en el estilo de vida, pero no la metformina, se
asocio con un menor riesgo de multimorbilidad durante 21 afios de seguimiento. JAMA.

- Insulina por inhalacion. Archivo PDF. Actualizacion. FDA.
- El uso de agonistas del receptor GLP-1 se asocié con un mayor riesgo de alopecia. BMJ.

- Diabetes, inteligencia artificial y atencién primaria. OMS.
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Enfermedades Cardiovasculares.

- RCP. La Fundacién Espafiola del Corazén (FEC), en colaboracién con el Grupo de Trabajo de
Reanimacion Cardiopulmonar de la Sociedad Espaiola de Cardiologia (SEC), lanza la 52
edicion de los Premios RCP Escuelas. Fundacién Espafiola del Corazon.

Volver a Contenidos

Cancer.

- Cancer colorrectal. La adicion de vitamina D3 en dosis altas a la quimioterapia estandar no
mejord significativamente los resultados. JAMA.

- Linfoma de Hodgkin. Revision. JAMA.

- Vacunas ARNm. En conjunto, la evidencia acumulada confirma que las vacunas de ARNm
son seguras, eficaces y adaptables, con una relevancia duradera para la prevencién de
enfermedades infecciosas y la preparacién en materia de salud publica en el futuro, asi como
para el tratamiento del cancer y las enfermedades autoinmunes. The Lancet.

- Ejercicio fisico y cancer de mama. Un proyecto impulsado por la Universidad de Extremadura
y el Servicio Extremefio de Salud analiza el impacto del ejercicio fisico previo a la cirugia del
cancer de mama. Universidad de Extremadura.

- Convenio. Extremadura. Resolucién de 16 de julio de 2026, de la Secretaria General, por la
que se da publicidad al Convenio entre el Servicio Extremefio de Salud y la Fundacién para la
Formacion e Investigacion de los Profesionales de la Salud de Extremadura para el Desarrollo
del Proyecto "Participacion de la Comunidad Auténoma de Extremadura en la Accién Conjunta
EUNETCCC (Red Europea de Centros Integrales de Cancer)". DOE.

Volver a Contenidos

Enfermedades raras.

- EURORDIS evalua el primer informe conjunto de evaluacién clinica de la UE sobre
"tovorafenib" para el glioma de bajo grado. EURORDIS.

Volver a Contenidos
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VIH/Sida y otras ITS.

- VIH. Las personas migrantes tienen un mayor diagnéstico tardio de VIH en Espafia. ISCIII.

- Tratamiento de accion prolongada y VIH avanzado: una prioridad de salud publica. The New
England Journal of Medicine.

- Estrategias mundiales del sector salud sobre el VIH, la hepatitis viral y las infecciones de
transmision sexual, 2022-2030: Informe. OMS.

- Ensayo de fase 3 de islatravir-lenacapavir oral semanal para el tratamiento del VIH-1. The
New England Journal of Medicine.

- Tratamiento inicial del VIH en adultos y aumento de peso asociado al tratamiento. JAMA.

- Sifilis. Masa vascularizada del iris como manifestacion centinela de sifilis en un paciente con
infeccion por VIH, Espafa, 2025. Emerging Infectious Diseases.

- Gonorrea. Aumento de la gonorrea resistente a los medicamentos en Europa. ECDC.

Volver a Contenidos

Salud sexual y reproductiva.
- ¢ Qué son la atencion y el asesoramiento preconcepcional? JAMA.

- La “analgesia” epidural durante el parto no se asocié con riesgos clinicamente significativos
de dafo para los recién nacidos o los nifios. BMJ.
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Salud bucodental.

- ¢ Extraccion profilactica del tercer molar? Los resultados indican que a la extraccion del
tercer molar puede atribuirse una morbilidad y unos costes innecesarios, con
complicaciones postoperatorias como dolor y trismo, y en ocasiones la necesidad de
hospitalizacion. La extraccion del tercer molar también puede ir acompanada de bacteriemia
transitoria. Ademas, desde el punto de vista econémico, la eliminacion profilactica del M3 no es
eficiente. Surgeries.
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Zoonosis y enfermedades emergentes.

- Perros importados. Evaluacion cualitativa del riesgo de agentes infecciosos asociados con la
importacion de perros a Canada. Emerging Infectious Diseases.

- Antrax. Confirmado el primer foco de carbunco bacteridiano de 2026 en una explotacién ovina
de Badajoz. Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz.
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Problemas neurolégicos.

- Alzheimer. Valor prondéstico de los niveles de P-Tau217 en sangre para la progresion al
deterioro cognitivo. JAMA.

- Alzheimer. Un nuevo escaner cerebral detecta la proteina tau del alzhéimer antes que el
método estandar actual. Somos Pacientes.
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Salud mental.

- Pantallas y salud mental. Impacto del tiempo de pantalla excesivo y las redes sociales en la
salud mental de los jovenes. Eurobarémetro.

- Maltrato infantil, salud mental y biomarcadores. Journal of Affective Disorders.

- Suicidio en centros educativos. Guias, protocolos y planes de prevencion y abordaje de la
conducta suicida en centros educativos. Repositorio. FUNDADEPS.
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Salud digital.

- La OPS publica guia para disefar instrucciones de Inteligencia Artificial en Salud Publica.
OPS-OMS (2025).

- Estrategia global sobre Salud Digital 2020-2027. OMS (2025).
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https://colegioveterinariosbadajoz.com/confirmado-el-primer-foco-de-carbunco-bacteridiano-de-2026-en-una-explotacion-ovina-de-badajoz/
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2851720
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2851720
https://www.somospacientes.com/noticias/al-dia/avances/deteccion-proteina-tau-del-alzheimer/
https://www.somospacientes.com/noticias/al-dia/avances/deteccion-proteina-tau-del-alzheimer/
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3686
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3686
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165032726009602
https://fundadeps.org/guias-protocolos-repositorio/
https://fundadeps.org/guias-protocolos-repositorio/
https://www.paho.org/es/noticias/20-10-2025-ops-publica-guia-para-disenar-instrucciones-inteligencia-artificial-salud
https://www.paho.org/es/noticias/20-10-2025-ops-publica-guia-para-disenar-instrucciones-inteligencia-artificial-salud
https://www.who.int/publications/b/81640
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Otros aspectos médicos y quirurgicos.

- Gastroparesia. Revision. JAMA.

- Colitis ulcerosa en adultos. JAMA.

- Sindrome del intestino irritable. Fisiopatologia. The Lancet.

- Intestino irritable. Fisiopatologia del sindrome del intestino irritable. The Lancet.
- Osteoporosis y contaminacion atmosférica. Osteoporosis International.

- Polimialgia. Reconocimiento y manejo de la polimialgia reumatica. BMJ.

- Politraumatizados. Beneficio potencial de la vitamina C intravenosa en altas dosis en
pacientes traumatizados. BMJ Military Health.

- Amiloidosis sistémica. Avances en el tratamiento y perspectivas futuras. The Lancet.
- Sibilancias en nifios/as. La azitromicina no produjo una mayor reduccion en la gravedad de
los sintomas relacionados con las sibilancias que el placebo en nifios en edad preescolar. The

New England Journal of Medicine.

- Nueva opcidn de tratamiento para la degeneracion macular neovascular relacionada con la
edad. EMA.
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4. Vigilancia Epidemiologica y Control.

- Ebola. Véase apartado 17.
- Fiebre hemorragica de Crimea-Congo. ECDC.

- Gripe y covid. Competicion mundial juvenil sobre prevencién y control de la gripe y la COVID-
19. OMS.

- Virus respiratorios. Guia para la vigilancia integrada de virus respiratorios en Europa. ECDC.
Acceso directo al documento en PDF aqui.

- Fiebre del Nilo Occidental. Situacion en Europa. ECDC.

- Fiebre del Nilo Occidental. La Junta de Extremadura insiste a los empleados publicos sobre la
necesaria precaucion frente al Virus del Nilo Occidental. Junta de Extremadura.


https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2852115
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2851958
https://www.thelancet.com/journals/langas/article/PIIS2468-1253(26)00148-2/abstract
https://www.thelancet.com/journals/langas/article/PIIS2468-1253(26)00148-2/abstract
https://link.springer.com/article/10.1007/s00198-007-0424-y
https://www.bmj.com/content/394/bmj-2026-407803
https://militaryhealth.bmj.com/content/early/2026/06/16/military-2026-003285
https://militaryhealth.bmj.com/content/early/2026/06/16/military-2026-003285
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(26)00302-8/abstract
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2516505
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2516505
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2516505
https://www.ema.europa.eu/en/news/new-treatment-option-neovascular-age-related-macular-degeneration
https://www.ema.europa.eu/en/news/new-treatment-option-neovascular-age-related-macular-degeneration
https://www.ecdc.europa.eu/en/crimean-congo-haemorrhagic-fever
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2026/08/03/default-calendar/global-youth-competition-advocating-for-influenza-and-covid-19-prevention-and-control
https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2026/08/03/default-calendar/global-youth-competition-advocating-for-influenza-and-covid-19-prevention-and-control
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/guidance-integrated-respiratory-surveillance
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/integrated-respiratory-virus-surveillance.pdf
https://wnv-weekly.ecdc.europa.eu/
https://www.juntaex.es/w/prevencion-1
https://www.juntaex.es/w/prevencion-1

Boletin electronico de Salud Publica de Extremadura, n° 530
Meérida, 05 de agosto de 2026.

- Hepatitis. Las muertes por hepatitis viral en la UE se redujeron a la mitad en una década.
Eurostat.

- Hepatitis. Avances en la prevencion de la transmision vertical de la hepatitis B viral en la
UE/EEE. ECDC.

- Hepatitis. Prevencion de la hepatitis B y C en la Unién Europea y el Espacio Econémico
Europeo, 2026. ECDC.

- Hepatitis B. Informe epidemiolégico anual de 2024. ECDC.
- Hepatitis C. Informe epidemioldgico anual de 2024. ECDC.

- Norovirus y mortalidad. La edad y el entorno de atencion, asociados con el riesgo de letalidad.
Emerging Infectious Diseases.

- Mpox. Mpox: expansién, evolucién y reconocimiento inmunitario del virus. The Lancet.
- Mpox. Situacién a 31.07.2026. OMS.
- Nipah. Eficacia del analogo de nucledsido 4'-fluorouridina contra el virus Nipah. PLOS.

- Oropouche. Serie de casos de fiebre oropouche entre viajeros que regresaban de Cuba a
Espana, 2024. Eurosurveillance, 2025.

- Sarampién. Situacion en Estados Unidos. CDC.

- Sarampidn. Estados Unidos. Transmision comunitaria sostenida del sarampion en la zona
norte de Carolina del Sur. The New England Journal of Medicine.

- Sarampién. Aproximadamente el 20% de las personas no vacunadas con sarampion son
hospitalizadas. The New England Journal of Medicine.

- Tétanos. Informe Epidemioldgico Anual 2024. ECDC.

- Difteria. Informe epidemioldgico anual de 2024. ECDC.

- Colera. Brote de célera en varios paises. Empeoramiento. OMS.

- Vibrio vulnificus. Cepas de Vibrio vulnificus del ecosistema de la Albufera en Valencia:
aislamientos desde el verano de 2022 hasta el verano de 2023. Microbiology Resource

Announcements.

- Gonorrea. Aumento de la gonorrea resistente a los medicamentos en Europa. ECDC.
Mas aqui. ECDC.

- Gonorrea. Mas alla de la ceftriaxona: El futuro del diagnéstico y tratamiento de la gonorrea.
Clinical Infectious Diseases.

- Nocardia farcinica como patégeno potencial asociado con un subtipo clinico de la enfermedad
de Kikuchi-Fujimoto. Clinical Infectious Diseases.

- Tuberculosis. Los supervivientes de tuberculosis, incluso después del tratamiento, se
enfrentan a un riesgo de muerte por diversas causas significativamente elevado y prolongado
hasta 14 afnos después. Nature Medicine.

- Leptospirosis: revision clinica y actualizaciones terapéuticas. The Lancet.

- Tracoma. El Salvador es validado por la OMS por haber eliminado el tracoma como problema
de salud publica. OMS.


https://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-eurostat-news/w/edn-20260728-1
https://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-eurostat-news/w/edn-20260728-1
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/progress-prevention-vertical-transmission-viral-hepatitis-b-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/progress-prevention-vertical-transmission-viral-hepatitis-b-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/prevention-hepatitis-b-and-c-european-union-and-european-economic-area-2026
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/prevention-hepatitis-b-and-c-european-union-and-european-economic-area-2026
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hepatitis-b-annual-epidemiological-report-2024
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hepatitis-c-annual-epidemiological-report-2024
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/32/8/26-0091_article
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/32/8/26-0091_article
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(26)00302-6/abstract
https://www.who.int/publications/m/item/multi-country-outbreak-of-mpox--external-situation-report--68---31-july-2026
https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1014093
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2025.30.41.2400719
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2025.30.41.2400719
https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2605131
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2605131
https://evidence.nejm.org/doi/10.1056/EVIDpha2600141
https://evidence.nejm.org/doi/10.1056/EVIDpha2600141
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/tetanus-annual-epidemiological-report-2024
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/diphtheria-annual-epidemiological-report-2024
https://www.who.int/publications/m/item/multi-country-outbreak-of-cholera--epidemiological-update--38--30-june-2026
https://journals.asm.org/doi/10.1128/mra.00035-25
https://journals.asm.org/doi/10.1128/mra.00035-25
https://journals.asm.org/doi/10.1128/mra.00035-25
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/drug-resistant-gonorrhoea-rise-europe-ecdc-warns
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/upsurge-ceftriaxone-resistant-neisseria-gonorrhoeae-evidence-domestic
https://academic.oup.com/cid/article/83/1/21/8706800
https://academic.oup.com/cid/article/83/1/21/8706800
https://academic.oup.com/cid/article-abstract/83/1/35/8384366
https://academic.oup.com/cid/article-abstract/83/1/35/8384366
https://www.nature.com/articles/s41591-026-04294-w
https://www.nature.com/articles/s41591-026-04294-w
https://www.nature.com/articles/s41591-026-04294-w
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(26)00060-5/abstract
https://www.who.int/es/news/item/13-07-2026-el-salvador-validated-by-who-as-having-eliminated-trachoma-as-a-public-health-problem
https://www.who.int/es/news/item/13-07-2026-el-salvador-validated-by-who-as-having-eliminated-trachoma-as-a-public-health-problem
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- Toxoplasmosis. Los neonatdlogos defienden mantener el cribado prenatal de toxoplasmosis
frente a su retirada en algunas comunidades auténomas. AEP.

- Leishmaniasis. Leishmania martiniquensis, como emergente. PLOS.

- Babesiosis en Nueva Escocia, Canada. Emergente. The New England Journal of Medicine.

- Ciclospora. Aumento drastico de las infecciones por ciclospora vinculadas a viajes a México.
Gobierno de Reino unido.
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5. Vacunas y otras inmunizaciones.

- Vacunas ARNm. En conjunto, la evidencia acumulada confirma que las vacunas de ARNm
son seguras, eficaces y adaptables, con una relevancia duradera para la prevencién de
enfermedades infecciosas y la preparacién en materia de salud publica en el futuro, asi como
para el tratamiento del cancer y las enfermedades autoinmunes. The Lancet.

- Covid. Documento de posicionamiento de la OMS sobre las vacunas contra la COVID-19, a
31.07.2026. OMS.

- Gripe. Extremadura vacunara contra la gripe a todos los nifios de infantil y primaria en los
colegios. Junta de Extremadura.

- Ebola. iEvac-Z, una vacuna inactivada contra el Ebola: estudio de fase 1 en Japén. The New
England Journal of Medicine.

- Guia para el desarrollo de una estrategia nacional de inmunizacién. OMS.

- X Jornada sobre vacunaciones de la SEE. Madrid, 03.11.2026. SEE.


https://www.aeped.es/actualidad/mantener-cribado-prenatal-toxoplasmosis
https://www.aeped.es/actualidad/mantener-cribado-prenatal-toxoplasmosis
https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1014057
https://evidence.nejm.org/doi/full/10.1056/EVIDpha2600131
https://www.gov.uk/government/news/sharp-rise-in-cyclospora-infections-linked-to-mexico-travel
https://www.gov.uk/government/news/sharp-rise-in-cyclospora-infections-linked-to-mexico-travel
https://gpmb.org/reports/m/item/a-world-on-the-edge-2026-report
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-19-26-june-2026-week-26
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(26)00512-X/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(26)00512-X/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(26)00512-X/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(26)00512-X/abstract
https://www.who.int/publications/i/item/who-wer10130-138-156
https://www.who.int/publications/i/item/who-wer10130-138-156
https://www.juntaex.es/w/consejo-gobierno-catorce-julio-1
https://www.juntaex.es/w/consejo-gobierno-catorce-julio-1
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2518666
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMc2518666
https://www.who.int/publications/m/item/guidance-for-developing-a-national-immunization-strategy-(nis)
https://seepidemiologia.es/x-jornada-sobre-vacunaciones-de-la-see/
https://www.juntaex.es/w/extremadura-acoge-debate-nacional-sobre-futuro-vacunas
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6. Farmacia y Sequridad del Paciente.

Farmacia y otros productos sanitarios.

- Nueva opcion de tratamiento para la degeneracion macular neovascular relacionada con la
edad. EMA.

- Plasma liofilizado. La FDA autoriza el primer producto de plasma liofilizado en Estados
Unidos. Especialmente util en zonas de combate, desastres, entornos rurales u otros entornos
precarios. FDA.

- La Policia Nacional desmantela en Sevilla un laboratorio que fabricaba y distribuia ilicitamente
productos para la disfuncion eréctil. Policia Nacional.

Volver a Contenidos

Seguridad del Paciente.

- Incidente en Cirugia Cardiaca en Zurich. Investigacion de los incidentes ocurridos en la
Clinica de Cirugia Cardiaca. Tasa de mortalidad notablemente alta en el Departamento de
Cirugia Cardiaca del Hospital Universitario de Zurich (USZ) entre 2016 y 2020 llevaron a la
junta directiva del hospital a tomar medidas.

Volver a Contenidos

7. Seguridad Alimentaria. Alergias alimentarias.

Seguridad Alimentaria.
- Nueva era de seguridad alimentaria mas inteligente. FDA.

- Norovirus y mortalidad. La edad y el entorno de atencién, asociados con el riesgo de letalidad.
Emerging Infectious Diseases.

- Alerta. Brote multinacional de infecciones por Salmonella Stanley vinculado a productos de
fideos con sabor. ECDC.
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https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-licenses-first-ever-freeze-dried-plasma-product-us
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-licenses-first-ever-freeze-dried-plasma-product-us
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-licenses-first-ever-freeze-dried-plasma-product-us
https://www.policia.es/_es/comunicacion_prensa_detalle.php?ID=16961
https://www.policia.es/_es/comunicacion_prensa_detalle.php?ID=16961
https://www.usz.ch/uk1620/
https://www.usz.ch/uk1620/
https://www.usz.ch/uk1620/
https://www.usz.ch/uk1620/
https://www.fda.gov/food/new-era-smarter-food-safety
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/32/8/26-0091_article
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/32/8/26-0091_article
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/multi-country-outbreak-salmonella-stanley-infections-linked-flavoured-noodle-products
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- Brote de salmonela en varios paises vinculado a semillas germinadas de alfalfa. Entre los
paises afectados se encuentran Austria, Bélgica, Republica Checa, Dinamarca, Finlandia,
Alemania, Irlanda, Luxemburgo, Espafia, los Paises Bajos y el Reino Unido. EFSA.

- Alerta por presencia de Listeria monocytogenes en bacalao en aceite de girasol procedente
de Esparia (Ref. ES2026/406). AESAN.

- Alerta por presencia de Salmonella spp. en salchichén procedente de Espafia (Ref.
ES2026/469). AESAN.

- Alerta por presencia de Salmonella spp. en chips de fruta procedentes de Alemania. (Ref.
ES2026/473). AESAN.

- Toxoplasma. Presencia del parasito de la toxoplasmosis en una de cada 25 ensaladas
envasadas. Universidad Complutense (2025).

- Brote por Cyclospora vinculado a lechuga iceberg en Estados Unidos. CDC.
Mas, a 03.08.2026, aqui. CDC.
Referencia en la FDA, aqui.

- ¢ Qué es la ciclosporiasis? JAMA.

- Ciclospora. Aumento drastico de las infecciones por ciclospora vinculadas a viajes a México.
Gobierno de Reino unido.

- Brote de hepatitis A relacionado con arandanos congelados. Emerging Infectious Diseases.
- Zanahorias. Modificacion del limite maximo de residuos de etofumesato en zanahorias. EFSA.

- Miel. Modificacién del limite maximo de residuos existente para el cloruro de mepiquat en la
miel. EFSA.
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Alergias alimentarias.

- La UEx avanza en el desarrollo de nuevas estrategias para una inmunoterapia oral
personalizada frente a las alergias a las proteinas de leche y huevo. Universidad de
Extremadura.
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8. Salud Ambiental y Salud Laboral.

Salud Ambiental.
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https://www.efsa.europa.eu/en/news/multi-country-salmonella-outbreak-linked-alfalfa-sprouted-seeds
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https://www.ucm.es/udcvet/el-grupo-de-investigacion-saluvet-participa
https://www.ucm.es/udcvet/el-grupo-de-investigacion-saluvet-participa
https://www.cdc.gov/cyclosporiasis/outbreaks/07-26/index.html
https://www.cdc.gov/cyclosporiasis/es/outbreaks/07-26/brote-de-ciclosporosis-con-causa-desconocida.html
https://www.fda.gov/food/outbreaks-foodborne-illness/investigation-9-state-outbreak-cyclospora-illnesses-iceberg-lettuce-july-2026
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2852106
https://www.gov.uk/government/news/sharp-rise-in-cyclospora-infections-linked-to-mexico-travel
https://www.gov.uk/government/news/sharp-rise-in-cyclospora-infections-linked-to-mexico-travel
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/32/8/25-1406_article
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2026.10188
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2026.10225
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.efsa.2026.10225
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- Vibrio vulnificus. Cepas de Vibrio vulnificus del ecosistema de la Albufera en Valencia:
aislamientos desde el verano de 2022 hasta el verano de 2023. Microbiology Resource
Announcements.

- Vectores. Garrapatas. Pequefias picaduras, grandes problemas. Archivo JPG. ECDC.

- Vectores. Centros de Referencia para Enfermedades Transmitidas por Garrapatas, de
Francia.

- Vectores. Boletin informativo sobre enfermedades transmitidas por vectores en animales, julio
de 2026. Archivo PDF. EFSA.

- Perros importados. Evaluacion cualitativa del riesgo de agentes infecciosos asociados con la
importacion de perros a Canada. Emerging Infectious Diseases.

- Antrax. Confirmado el primer foco de carbunco bacteridiano de 2026 en una explotacién ovina
de Badajoz. Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz.

- PFAS. El Gobierno de Suecia anuncia la prohibicion de sustancias perfluoroalquiladas y
polifluoroalquiladas (PFAS) en ciertos productos de consumo como ropa, calzado, cosméticos y
utensilios de cocina a partir del 1 de enero de 2028. The Lancet.

- Incendios. Guia de recomendaciones sanitarias ante incendios forestales. Archivo PDF.
Ministerio de Sanidad.

- Inundaciones. Moho. El CSIC patenta un nuevo tratamiento aplicado en la DANA para
eliminar el moho de viviendas afectadas por inundaciones. CSIC.

- Osteoporosis y contaminacion atmosférica. Osteoporosis International.

- Eclipses. Real Decreto 686/2025, de 29 de julio, por el que se crea la Comisién
Interministerial para la preparacion, organizacioén y coordinacion de actuaciones relacionadas
con el Trio de Eclipses 2026-2027-2028, y se establece su composicion y funcionamiento.
Texto consolidado. BOE 2025.

- Eclipses. Recomendaciones. La Comisién Interministerial para el Trio de Eclipses publica

recomendaciones para una observacion segura del eclipse. Ministerio de Ciencia, Innovacion y
Universidades.

Cambio climatico y salud

- Aumento del riesgo de enfermedades infecciosas debido a las persistentes olas de calor en
toda Europa. Recomendaciones. ECDC.

- La Sociedad Espafiola de Epidemiologia advierte de que las olas de calor ya son una
emergencia de salud publica que exige medidas mas alla de la responsabilidad individual. SEE.

Volver a Contenidos

Salud Laboral.
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- Cerca de 60 personas fallecen de media cada afo por el vuelco de tractores sin estructuras
de proteccion. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Fiebre del Nilo Occidental. La Junta de Extremadura insiste a los empleados publicos sobre la
necesaria precaucion frente al Virus del Nilo Occidental. Junta de Extremadura.

Volver a Contenidos

9. Adicciones.

Tabaco.

- Aprobado el proyecto de ley del tabaco que amplia los espacios sin humo a terrazas, playas y
otros espacios al aire libre. Ministerio de Sanidad.

- Cigarrillos electronicos para dejar de fumar. JAMA.

Volver a Contenidos

Alcohol.

- Percepcion de los profesionales del consumo de alcohol en la poblacién general. AEP.

- Alimentacion. Impuestos. Los impuestos saludables siguen siendo demasiado bajos para
reducir el consumo nocivo de alcohol y bebidas azucaradas en las Américas. OMS-OPS.

- Entre 2011 y 2024, la prevalencia del consumo de alcohol y el consumo de alcohol
aumentaron entre las mujeres embarazadas en Estados Unidos. JAMA.

Volver a Contenidos

Otras Adicciones.

- Protocolo para el abordaje integral de mujeres con adicciones o consumos abusivos en el
sistema de proteccion a mujeres victimas de violencia de género. Secretaria Técnica de
Adicciones de Extremadura.

- Servicio Extremefio de Salud. Subvenciones. Decreto 135/2026, de 23 de junio, por el que se
establecen las bases reguladoras de las subvenciones a otorgar por el Servicio Extremefio de
Salud a Organizaciones no gubernamentales (ONGs), asociaciones y entidades sin animo de
lucro, que intervienen en conductas adictivas y se aprueba la primera convocatoria para el
ejercicio econémico 2026. DOE.

- Intervenidas mas de 21 toneladas de cocaina y desarticulada una organizacion que operaba
en los principales puertos de Espafa y Ecuador. Guardia Civil.
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- Guia: «Reducciéon de Danos en el contexto del Chemsex, manual de formacion». Secretaria
Técnica de Adicciones de Extremadura. Ministerio de Sanidad.
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10. Violencia de Género vy de otros tipos.

- Violencia sexual contra personas drogadas. Der Nervenarzt.
- Redes sociales. Mayoria de edad y lucha contra el odio en Francia. Gobierno de Francia.
- Maltrato infantil, salud mental y biomarcadores. Journal of Affective Disorders.

- Guia para la aplicacion del protocolo de actuacion frente a situaciones de violencia y acoso en
el servicio del hogar familiar. Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Protocolo para el abordaje integral de mujeres con adicciones o consumos abusivos en el

sistema de proteccion a mujeres victimas de violencia de género. Secretaria Técnica de
Adicciones de Extremadura.
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11. Iqualdad y equidad.

- Autoridad Independiente para la Igualdad de Trato y la No Discriminacién. Estatutos. Real
Decreto 606/2026, de 22 de julio, por el que se aprueba el Estatuto de la Autoridad
Independiente para la Igualdad de Trato y la No Discriminacion, A.A.l. BOE.

- Extremadura. | Plan de Igualdad en la Administracion de la Junta de Extremadura y en los
organismos publicos vinculados o dependientes de ella. Junta de Extremadura.

- Instituto de las Mujeres, O.A. Estatutos. Real Decreto 634/2026, de 29 de julio, por el que se
aprueban los Estatutos del Instituto de las Mujeres, O.A. BOE.

Volver a Contenidos
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12. Salud Comunitaria y Participacion Comunitaria en Salud.

- Salud. Subvenciones.- Resolucion de 22 de junio de 2026, de la Secretaria General, por la
que se aprueba la convocatoria publica de concesion de subvenciones destinadas a la
financiacion de proyectos de entidades de personas afectadas por una enfermedad crénica y/o
de sus familiares, desarrollados en el ambito de la Comunidad Autbnoma de Extremadura para
el afo 2026. DOE.

Escuela de Pacientes

- ¢ Qué son la atencion y el asesoramiento preconcepcional? JAMA.

- ¢, Qué es la ciclosporiasis? JAMA.
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13. Otros aspectos de Salud Publica vy generales de posible interés.

- Agencia Espanola de Salud Publica. Sede. Zaragoza. Orden PJC/781/2026, de 28 de julio,
por la que se publica el Acuerdo del Consejo de Ministros de 28 de julio de 2026, por el que se
determina la sede fisica de la Agencia Estatal de Salud Publica. BOE.

- Nota de prensa de la SEE, aqui.

- Cartera de servicios. Orden SND/715/2026, de 8 de julio, por la que se modifica la Orden
SCB/45/2019, de 22 de enero, por la que se modifica el anexo VI del Real Decreto 1030/2006,
de 15 de septiembre, por el que se establece la cartera de servicios comunes del Sistema
Nacional de Salud y el procedimiento para su actualizacién, se regula el procedimiento de
inclusién, alteracién y exclusion de la oferta de productos ortoprotésicos y se determinan los
coeficientes de correccion. BOE.

- Comité de Bioética. Orden SND/765/2026, de 16 de julio, por la que se dispone el cese,
nombramiento y renovacion de miembros del Comité de Bioética de Espana. BOE.

- Extremadura. ElI INCOEX ofrece recomendaciones de proteccion al consumidor para un
verano seguro, eficiente y responsable. Junta de Extremadura.

- Extremadura. Presupuestos.- Ley 2/2026, de 3 de agosto, de Presupuestos Generales de la
Comunidad Auténoma de Extremadura para el afio 2026. DOE.

- ADN antiguo. Primera evidencia de ADN humano antiguo en las paredes de las cuevas.
Universidad de Extremadura.

- Premios. Orden DEF/809/2026, de 21 de julio, por la que se convoca el Premio Extraordinario
de Defensa «General Gutiérrez Mellado» 2026. BOE.

- Reserva Sanitaria en Francia. Liderada por Salud Publica de Francia, la Reserva Sanitaria es

una comunidad de profesionales sanitarios voluntarios que pueden ser movilizados por el
Estado. Agencia de Saldu Publica de Francia.
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14. Préoximos dias de concienciacion.

- 01.08.2026. Semana Lactancia Materna. OMS.

- 07.09.2026. Dia Mundial de Concienciacion sobre la Distrofia de Duchenne. ONU.
- 16.09.2026. Dia Internacional de la Cardiologia Intervencionista. ONU.

- 16.09.2026. Dia Internacional de la Preservacién de la Capa de Ozono. ONU.

- 17.09.2026. Dia Mundial de la Seguridad del Paciente. ONU.

- 21.09.2026. Dia Internacional de la Paz. ONU.

- 29.09.2026. Dia Internacional de Concienciacion sobre la Pérdida y el Desperdicio de
Alimentos. ONU.

- 01.10.2026. Dia Internacional de las Personas de Edad. ONU.
- 02.10.2026. Dia Internacional de la No Violencia. ONU.

- 29.10.2026. Dia Internacional de los Cuidados y el Apoyo. ONU.
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15. Cursos y Congresos.

- X Jornada sobre vacunaciones de la SEE. Madrid, 03.11.2026. SEE.
- XII Congreso Iberoamericano de Universidades Promotoras de Salud. Madrid, 11 a

13.11.2026. RIUPS.
Méas informacion en la web de la Universidad Rey Juan Carlos, aqui.
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16. Oportunidades y otros aspectos profesionales.
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- Gripe y covid. Competicion mundial juvenil sobre prevencién y control de la gripe y la COVID-
19. OMS.
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17. Aspectos especiales de Salud Publica.

BROTE POR EBOLA

- Ebola Collection. The Lancet.

- Caracteristicas clinicas de los pacientes infectados con el virus Bundibugyo, RDC 2026. The
New England Journal of Medicine, 24.06.2026.

- El ébola cumple 50 afios: lecciones para la respuesta y la preparacién ante brotes. The New
England Journal of Medicine, 01.07.2026.

- Brote de ébola en la provincia de Ituri, en el este de la Republica Democratica del Congo.
Agencia de Salud Publica de Francia.

- Ebola. Situacion a 17.07.2026. OMS.

- Evaluacién rapida de riesgo. Brote de enfermedad por virus del Ebola (especie Bundibugyo)
en la Republica Democratica del Congo y Uganda. 1?2 actualizacién. 21.07.2026. Archivo PDF.
Ministerio de Sanidad.

- Vacunas. Las vacunas contra el Ebola inducen respuestas de anticuerpos de reactividad
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30.07.2026.
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- Frente a una epidemia de ébola que bate todos los récords, la respuesta en RD Congo
cambia de escala. ONU, 03.08.2026.

BROTE POR HANTAVIRUS

- La alerta por hantavirus evidencia el valor de la vigilancia epidemiolégica y la necesidad de
invertir en recursos humanos para reforzar la salud publica. SEE.

- Este brote ya no representa un riesgo para la salud publica y no se prevé ninguna transmision
adicional relacionada. OMS, 02.07.2026.
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- Virus de los Andes: una revision clinica. The New England Journal of Medicine, 15.07.2026.
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iBuscanos y siguenos en Redes Sociales!

- Facebook (“Salud Publica — Extremadura”)
https://www.facebook.com/SaludPublicaExtremadura/

- X (SaludPublicaExt)
https://twitter.com/SaludPublicaExt

- Instagram (SPExtremadura)
https://lwww.instagram.com/spextremadura/

Si no desea recibir este Boletin de Salud Publica, por favor, comuniquelo a
eulalio.ruiz@salud-juntaex.es Gracias.

Este Boletin se dirige exclusivamente a quien se destina. Si considera que puede ser de interés para otras
personas, rogamos indique a éstas que se dirijan a eulalio.ruiz@salud-juntaex.es para solicitar su
inclusion en la lista de distribucion. Gracias.

-20-


https://www.facebook.com/SaludPublicaExtremadura/
https://twitter.com/SaludPublicaExt
https://www.instagram.com/spextremadura/
mailto:eulalio.ruiz@salud-juntaex.es

