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I CURSO EXPLORACION FISICA EN LA
PATOLOGIA OSTEOMUSCULAR MAS
FRECUENTE PARA PRIMARIA'Y URGENCIAS

Sede: Colegio de Médicos de Plasencia

15 de abril de 2026. 16.00h- 20.00h

16:00 - 16:30 h.: Presentaciéon del curso. Introduccion.

16:30 - 18:00 h.:
* Exploracion de la columna cervical y el cuello.

* Maniobras exploratorias en la patologia de la
‘ INSCRIPCIONES: A cintura escapular y el hombro.
través de la APP del

* Iniciacion al aspecto musculoesquelético del

Colegio de Médicos o la térax y su expansion.

Ventanilla Unica.
18:00 - 18:30 h.: Descanso.

18:30 - 20:00 h:

Solicitada acreditacion
* Aspectos destacados de la exploracion del brazo

* Exploracion del antebrazo y muneca.
PONENTES * Exploracién de la mano.

y articulaciéon del codo.

e Dr. Raul Sanchez Cervilla. Médico 16 de abril de 2026. 16.00h* 20'0011

adjunto del Servicio de Traumatologia
y Ortopedia. Hospital Campo Aranuelo. 16:00 - 18:00 h.:

* Columna vertebral dorsal y lumbar. Semidtica del
raquis.
* Clinica exploratoria de la pelvis.

*Exploracion de cadera y muslo.
18:00 - 18:30 h.: Descanso.

18:30 - 20:00 h:
*Exploracion basica dirigida de la rodilla.
*Exploracion sistemética de la pierna y el tobillo.
*Exploracion orientada del pie.
*Miscelanea.

* Examen.



