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13 de marzo
ASOCIACION DE PROFESIONALES DE de 2026

CUIDADOS PALIATIVOS DE EXTREMADURA
Finca El Toril

Caja Rural Extremaduvura

“Avanzando hacia Ctra. N-630, km 609
” El Carrascalejo (a 12 km de
el futuro Mérida)
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Vil JORNADAS DE APALEX

PROGRAMA

09.30 - 10.00 h

Recepcion de asistentes.

10.00 - 11.00 h

Conferencia inaugural: ;Como lo estamos haciendo en Extremadura?
Ponentes

Patricia Hernandez Garcia. Coordinadora del Programa Regional de Cuidados Paliativos de Extremadura, SES.
Maria Castuera Esteban. Secretaria APALEX. Médica del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos de Llerena-Zafra, SES.
Javier Lucas Hernandez. Presidente APALEX. Pediatra del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos Pediatricos de Badajoz, SES.

11.00-11.30 h

Pausa cafe.

11.30-13.30 h

Mesa redonda: La transformacion digital en los cuidados paliativos.
Moderadora

Jeronima Vazquez Ortiz. Vocal APALEX. Psic6loga del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos de Llerena-Zafra, AOEX.

Ponentes

Aplicaciones de la inteligencia artificial en los cuidados paliativos.
Miguel Angel Cuervo Pinna. Médico del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos de Badajoz, SES.

Comunicacion digital y cuidados paliativos: el papel de las redes sociales.
Daniel Ramos Pollo. Médico de la Unidad de Cuidados Paliativos Domiciliaria de Valladolid Oeste, SACyL.

Consideraciones éticas en el uso de la tecnologia en cuidados paliativos: ;deshumanizando la asistencia?
Pendiente de confirmar.

13.30-15.30 h

Almuerzo.

15.30-16.30 h

Taller y actividad simultaneos.

Taller: Planificacion anticipada de los cuidados dirigida a profesionales.
Incluido dentro del proyecto “Badajoz contigo, ciudad compasiva” de la Asociacién Cuidandonos.

M? José Redondo Moralo. Médica del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos de Badajoz, SES.
Yolanda Ruiz Castellano. Enfermera del Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos de Badajoz, SES.

Actividad: Presentacion del libro “Vivir hasta el final. Guia ilustrada de cuidados paliativos”.
Daniel Ramos Pollo. Coautor del libro. Médico de la Unidad de Cuidados Paliativos Domiciliaria de Valladolid Oeste, SACyL.

16.30-17.30 h

Taller y actividad simultaneos.

17.30-18.00 h

Asamblea de socios y cierre del encuentro.




