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Celebrando 125 anos de historia

Este afno, el Colegio Oficial de Médicos de Caceres
alcanza un hito muy especial: {125 afos dedicados a la
profesion, a la ética y deontologia médica, y al servicio de
nuestros colegiados y de la sociedad a la que servimos!

Desde su fundacién, hace mas de un siglo, nuestra
institucion ha sido un pilar fundamental en la promocion
de la medicina, la formacion continuada y la defensa de
los derechos de los profesionales sanitarios en nuestra
provincia.

A lo largo de estos afos, hemos sido testigos de
innumerables avances en la ciencia meédica,
manteniendo siempre los valores que nos definen como
profesion 'y que también nos unen: vocacion,
profesionalidad, responsabilidad y compromiso con cada
paciente. Este aniversario ha sido una gran oportunidad
para recordar y agradecer a todos los que han contribuido
a construir esta historia: desde los pioneros que abrieron
caminos hasta las nuevas generaciones que siguen
fortaleciendo nuestro Colegio.

En la Gala Conmemorativa del 125° Aniversario,
coincidente con la Fiesta de la Profesion Médica, quisimos
rendir un especial homenaje a nuestros queridos
compaferos jubilados durante el Ultimo afio, quienes con
su dedicacién y entrega, han dejado una huella
imborrable en nuestra comunidad colegial. Su
experiencia y ejemplo son un faro que nos inspira a seguir
trabajando con pasién y ética. Asimismo, distinguimos
con el Botén de Plata a los nuevos colegiados que se
incorporan a esta gran familia médica, aportando ilusion,
conocimiento y compromiso para afrontar los retos del
presente y del futuro.

Este acto fue también una oportunidad para
reconocer, con la Medalla de Honor, a la Policia Nacional y
a la Guardia Civil por su importante labor de colaboracion
en la prevencion y control de las agresiones y su gran
contribucion a la erradicacion de la violencia en el ambito
sanitario. También homenajeamos a los compaferos que
cumplen 25 afos de colegiacién, en reconocimiento a su
fidelidad al Colegio.
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La solidaridad de nuestra corporacion se reflejo en la
entrega de la Ayuda a Proyecto Sanitario de Desarrollo y
Solidaridad a los afectados por la DANA, canalizada a
través de Caritas Diocesana.

Pudimos ademas reconocer el compromiso, la
dedicaciéon y la pasion por la medicina de muchos
compaferos, merecedores de la Medalla al Mérito
Colegial, de distintas distinciones colegiales y de
premios a la excelencia clinica e investigadora. Gracias a
su esfuerzo, perseverancia y vocacidn de servicio
seguimos avanzando en la ciencia y en la practica
clinica.

En este ano tan especial, queremos expresar nuestro
mas profundo agradecimiento y reconocimiento a todas
las personas e instituciones que han sido
fundamentales en nuestro camino: a los expresidentes
del iICOMECA, por su liderazgo, dedicacion y vision, que
han contribuido a fortalecer nuestra institucion vy
promover la excelencia en la profesién médica; a los
clinicos del Programa PAME, por acompafar, curar,
cuidar y rehabilitar a mas de 150 compaferos en sus
algo mas de 20 afos de historia; al exoficial mayor, D.
Genaro Rojo, por dedicar su vida profesional a la
corporacién; y, finalmente, a AMA y Mutual Médica,
entidades colaboradoras cuyo apoyo y compromiso han
hecho posible el desarrollo de programas, actividades y
proyectos en beneficio de nuestros colegiados.

Estos reconocimientos son simbolo de nuestra
gratitud y estima hacia todos ellos, cuyo trabajo,
dedicaciéon y colaboraciéon han contribuido a hacer del
Colegio de Meédicos de Céaceres una institucion mas
fuerte, respetada y cercana a la ciudadania.

Gracias por su entrega y por seguir siendo parte
activa de nuestra historia. Juntos, continuamos
construyendo un futuro lleno de esperanza, salud y
bienestar para todos.

iPor muchos afios mas de servicio, compromiso y
excelencia médica en Caceres!

Con afecto y gratitud.
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La tarde del pasado 6 de junio de 2025, el Colegio
Oficial de Médicos de Caceres celebré de manera especial
la Gala del Dia de la Profesion Médica 2025, un evento
que este afo coincidid con el 125 aniversario de la
institucion, un hito histérico que rememora mas de un
siglo de compromiso con la salud y el bienestar de la
poblacién cacerefa. La ceremonia, celebrada en el
Auditorio Principal del Complejo Cultural San Francisco
de Caceres, reunié a un amplio espectro de autoridades,
profesionales sanitarios, cuerpos de seguridad y colegas
médicos para rendir homenaje a la dedicacion vy
proteccion que hacen posible el gjercicio digno y seguro
de la medicina.

La mesa institucional estuvo presidida por el alcalde de
Céceres, D. Rafael Mateos Pizarro; la consejera de Salud y
Servicios Sociales de la Junta de Extremadura, D* Sara
Garcia Espada; el presidente del Colegio de Médicos de
Céceres, D. Evelio Robles AgUero; el presidente de la
Diputacién Provincial de Caceres, D. Miguel Angel
Morales Sanchez; vy el presidente del Colegio de Médicos
de Badajoz, D. Pedro Hidalgo Fernandez.
Juntos compartieron este emotivo
momento, que simbolizd tanto la
celebracién de un dia significativo como
el reconocimiento a una institucién con
125 afos de historia. El acto fue dirigido
por el secretario general del Colegio, D.
Luis Tobajas, y la periodista D? Lola
Trigoso.

El discurso inaugural corrid a cargo del
presidente del Colegio, D. Evelio Robles, )
guien comenzd con un agradecimiento a
las autoridades presentes y a las Fuerzas
de Seguridad, destacando su apoyo para
que los médicos puedan ejercer con
respeto y seguridad. “Para nuestro
Colegio, esta gala es doblemente
significativa”, sefald, refiriéndose tanto al
Dia de la Profesion Médica como al
aniversario de la institucién. Aprovechd
ademas para agradecer a la Guardia Civil
(Comandancia de Céceres) y a la Policia
Nacional (Comisaria de Céceres), quienes
recibieron la Distincién de Colegiado de
Honor por su labor frente a las
agresiones a sanitarios.

Durante su intervencion, el Dr. Robles
Aguero recorrié los 125 afilos de historia
del Colegio, recordando los avances de la
medicina, los retos superados y la
vocacion de servicio que ha guiado a
generaciones de meédicos. Subrayd la
importancia de construir entornos
laborales seguros, donde “la colaboracion
interinstitucional sea la base para
erradicar la violencia en el ambito
sanitario”. La entrega de la distincion fue
uno de los momentos mas simbdlicos de
la noche, recibida con
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emocidn por los representantes de ambos cuerpos y con
gran reconocimiento por parte del publico asistente.

Otro de los instantes mas emotivos fue la entrega de la
Medalla de Oro del Colegio de Médicos de Caceres a D.
Carlos R. Arjona Mateos, destacado profesional vy
expresidente de la corporacion durante 16 afos. Este
reconocimiento premia su incansable contribucion al
avance de la profesion médica y a la defensa de sus
valores.

El presidente concluyd su intervencion citando al Papa
Francisco: “Miren el pasado con gratitud, vivan el
presente con pasion y abracen el futuro con esperanza”.
Un mensaje que encapsula el espiritu de esta

celebracion, que no solo honra la historia de la medicina
en Caceres, sino que reafirma el compromiso con la
dignidad, la seguridad y el futuro de quienes cuidan cada
dia de la salud de los demas. “Larga vida a la profesiéon
médica. Larga vida al Colegio Oficial de Médicos de
Céceres. jAsi sea!”, finalizd el presidente.
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El llustre Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Caceres concedié su maxima distincion, la Medalla de Oro, al
doctor Carlos Ramon Arjona Mateos, en reconocimiento a su excelente y prolongada contribucion a la defensa,
dignificacion y apoyo del ejercicio de la actividad profesional médica. Pero no solo reconoce su trayectoria médica, sino
también su inmensa labor institucional y social al frente del Colegio durante 16 afos.

El Dr. Arjona Fue Presidente del Ilustre
Colegio Oficial de Médicos de Caceres
entre 2008 y 2024, etapa en la que impulsd
la formacién médica continuada, la mejora
de las condiciones profesionales y el apoyo
a los médicos en situacion de
vulnerabilidad, siendo clave la
implantaciéon del Programa de Atencion
Integral al Médico Enfermo (PAIME) y en la
lucha contra las agresiones a profesionales
sanitarios.

Con esta medalla de Oro, el Colegio de
Médicos de Caceres rinde homenaje a un
profesional que ha sabido combinar la
asistencia médica con la gestién, la
enseflanza y la representacion colegial, y
qgue ha dejado una huella indeleble en el
ambito sanitario extremefo.

El galardén fue entregado por D. Evelio
Robles, con la presencia como testigos de
D? Sara Garcia Espada y de D. Pedro
Hidalgo Ferndndez, en un acto cargado de
emocion y reconocimiento entre todos los
presentes en el Complejo Cultural San
Francisco.




La corporacién ha querido reconocer la implicacion y el apoyo constante de entidades que, durante décadas, han
contribuido al bienestar y la seguridad profesional de los médicos. En este sentido, se otorgaron dos Distinciones
Colegiales del 125 Aniversario a entidades mutualistas de referencia en el ambito sanitario nacional. Con estos
reconocimientos, el Colegio, pone en valor la importancia de las alianzas institucionales en la defensa de la profesiéon
médica y agradece el respaldo constante que estas entidades han ofrecido a lo largo de los afos.

Una de las distinciones fue
concedida a la Mutualidad de
los Profesionales Sanitarios -
A.M.A. Seguros, por su especial
colaboraciéon prestada a esta
institucion colegial. Su apoyo
ha sido clave en iniciativas
formativas, proteccién
aseguradora Yy acciones
colegiales que promueven la
seguridad juridica y econémica
de los profesionales. Recogid la
distincién su presidenta D® Ana
Pastor Julidn, médica de
formaciéon y destacada figura
institucional en el ambito
sanitario y politico nacional.

Asimismo, se reconocio a la
Mutualidad de los Médicos -
Mutual Médica, entidad sin
animo de lucro con mas de un
siglo de historia, que ofrece
soluciones aseguradoras vy
previsionales especificamente
disefladas para el colectivo
médico. Su compromiso con el
bienestar econémico de los
facultativos y su estrecha
colaboracién con los colegios
profesionales ha sido un pilar
fundamental en el
fortalecimiento del sistema
mutual. Recogidé la distincion
D? Asuncion Torrents
Fernandez, secretaria del
Consejo de Administracion de
Mutual Médica, en
representacion de la entidad.




En el marco de la conmemoracidn del 125 aniversario del llustre Colegio Oficial de Médicos de Céceres, la institucion
quiso rendir un sentido homenaje a quienes han formado parte esencial de su historia: los tres expresidentes vivos del
Colegio. Su liderazgo, compromiso ético y visidon profesional han dejado una huella profunda en la trayectoria de la
corporacion, consolidando su papel como referente en la defensa de la profesion médica y en el fortalecimiento del
sistema sanitario en la provincia. Como muestra de gratitud, se les concedidé la Distincidon Colegial del 125 Aniversario,
un reconocimiento a su trayectoria, al impulso de los valores colegiales y a su contribucidén en la mejora de las
condiciones de los profesionales médicos cacerefos.

Uno de los homenajeados fue D. Tomas
del Monte Gonzalez, presidente del
Colegio durante dos décadas (1988-2008),
cuya labor impulsé importantes avances
organizativos, formativos \% de
representacioén colegial.

También fue distinguido D. José
Raimundo Garcia Arroyo, presidente entre
1978 y 1980, que liderd la instituciéon en un
periodo clave de transicién profesional y
social.

Asimismo, se concedid la distincién a D.
Luis Enriquez Acosta, presidente entre
1980 y 1984, por su papel en la
consolidacion de los valores éticos y
profesionales del Colegio. Recogieron el
galarddn su esposa, D* Pura Matas Casco,
y su hija, D? Alicia Enriquez Matas.

Este reconocimiento quiere ser también un agradecimiento publico a su contribucion esencial en estos 125 afos de
historia colegial, subrayando el papel que cada uno ha tenido en la defensa de la profesion médica y en la
consolidacion de un Colegio al servicio de los profesionales y de la sociedad.
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El Colegio de Médicos de Céaceres ha querido rendir
homenaje a quien, desde dentro de la propia institucion,
ha contribuido de forma decisiva al funcionamiento y
fortalecimiento de la vida colegial.

Por ello, se concedié la Distincion Colegial del 125
Aniversario a D. Genaro Rojo Herrero, en reconocimiento
a la especial dedicacion que presté como Oficial Mayor
del Colegio durante mas de 30 afos, cargo que
desempeid con compromiso, entrega y rigor a lo largo
de los afos.

La distincién fue recogida por el propio D. Jenaro Rojo,
como simbolo del aprecio y respeto que el Colegio y toda
la comunidad médica cacerefa le profesan por su larga
trayectoria al servicio de la profesion.

El Colegio de Médicos de Caceres quiso también
homenajear de forma especial a los profesionales que
hacen posible uno de sus programas mas sensibles y
fundamentales: el PAIME (Programa de Atenciéon Integral
al Médico Enfermo).

Este programa, de caracter confidencial y voluntario,
estd dirigido a médicos que presentan trastornos
mentales y/o conductas adictivas que puedan interferir
en su practica profesional y les ayuda a recuperar su
salud y su ejercicio con seguridad y confidencialidad.

En este marco, el Colegio concedid la Distincién Colegial

del 125 Aniversario a los cuatro terapeutas que
actualmente forman parte del equipo del PAIME en
Caceres: D. Enrique Daniel Vega y D. Angel Luis Blanco
Gonzalez, en reconocimiento a sus colaboraciones como
terapeutas psiquiatras; y a D® Felisa Corchado Simoén y D.
Carlos Javier Rejas Blanco, por su dedicacién como
terapeutas psicdlogos.

Esta institucion agradece profundamente la labor de
estos profesionales, cuya implicacion y compromiso han
sido clave en el éxito y consolidacidon de un programa que
cuida de la salud de los médicos con la misma entrega
con la que ellos cuidan a sus pacientes.




ESCUELA MEDICA | MERITO COLEGIAL

Concedidas por su inestimable contribucién a la relevancia, prestigio y reputacion de la actividad profesional
meédica.

Dr. MIGUEL FERNANDEZ BERMEJO

Es uno de los especialistas en aparato digestivo mds destacados de Extremadura y una referencia nacional en
ecografia y endoscopia digestiva. Licenciado y doctor en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid, ejerce
en el Hospital Universitario de Cdceres y es profesor acreditado por la ANECA, adscrito a la Universidad de
Extremadura y miembro de Ia
Academia de Medicina de
Extremadura.

Fue pionero en impulsar el
programa de cribado de cdncer
colorrectal en la region, una iniciativa
clave en prevencion y diagnostico
precoz. Su labor investigadora incluye
mds de 100 publicaciones indexadas
y mads de 3.200 citas, situdndolo entre
los meédicos mds citados en su
especialidad.

Ademads, ha promovido numerosos
cursos prdcticos y  jornadas
formativas, combinando excelencia
clinica, docencia y liderazgo
investigador al servicio de la mejora
de la salud digestiva en Extremadura
y en toda Espana.

Dra. MONTANA ROMAN GARCIA

Es una de las voces mds reconocidas en Extremadura en el ambito de la geriatria y la salud ésea. Licenciada y
doctora en Medicina por la Universidad de Extremadura, obtuvo la calificacion cum laude por una tesis pionera
sobre osteoporosis en mujeres extremenas.

Con mds de 20 arios de ejercicio
como especialista en geriatria en
Cdceres, ha compaginado la
asistencia clinica con la docencia en
la Facultad de Medicina, donde es
profesora asociada desde 2008. Su
actividad investigadora se centra en
la fragilidad o6sea, y es miembro
activo de la Sociedad Espanola de
Investigacion del Metabolismo
Mineral Oseo y delegada provincial
de la Fundacion Hispana de
Osteoporosis.

Divulgadora habitual en medios
autonomicos, promueve el
autocuidado y el envejecimiento
saludable con una vida activa. Su
capacidad para comunicar con rigor
y cercania la ha convertido en una
voz reconocida y respetada.




En el marco de la gala institucional del Colegio de
Médicos de Caceres, la institucidbn concedié cinco
Medallas al Mérito Colegial a exmiembros de la ultima
Junta de Gobierno.

Con ello reconocer, publicamente la inestimable
contribuciéon de estos médicos colegiados a la
relevancia, prestigio y reputacién de la actividad
profesional médica, asi como su compromiso con la
institucion durante su etapa en el érgano de gobierno.
Un gesto de gratitud hacia quienes han dedicado
tiempo, conocimiento y vocacioén a fortalecer los valores

de la profesién médica y el desarrollo del Colegio en los Dra. RAQU EL ORTES
dltimos afnos. -~
GOMEZ

Dra. CARMEN HOYOS Dr. JOSE JAVIER GOMEZ
PENA BARRADO

Dr. JUAN GABRIEL Dr. LUIS PRIETO
DE LA CRUZ RODRIGUEZ ALBINO
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A tres exmiembros de su Comisién Deontoldgica: D. Dimas Igual Fraile, D® Helena Lépez de Ceballos Reyna y D.
Hermenegildo Fernandez Sanchez.

a ;
Dr. DIMAS Dra. HELENA LOPEZ DE Dr. HERMENEGILDO
IGUAL FRAILE CEBALLOS REYNA FERNANDEZ SANCHEZ

NURIA BERMEJO VEGA RAFAEL JORGE IGLESIAS GONZALEZ
MIGUEL FERNANDEZ BERMEJO ANGELA ESTEVEZ CALDERERO
FRANCISCO JAVIER GARCIA MANCHA MANUEL JOSE PEREZ VICENTE
FAUSTO GARCIiA MARCOS MARIA VICTORIA RIVERO RUBIO

RAQUEL SANCHEZ MORIDO CLARA ISABEL LLIMONA DELGADO
MARIA ALICIA TOBAJAS TOBAJAS ANTONIO LEON LAMBEA
MARIA TERESA GAZAPO NAVARRO CARLOS SANCHEZ CHAVES

MARCELINA GIL CASTUERA JOSE JAVIER GOMEZ BARRADO
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ESCUELA MEDICA | NUEVOS COLEGIADOS

El acto del Dia de la Profesion Médica 2025 termind con la calurosa bienvenida a los nuevos colegiados en nuestra
provincia. Los nuevos colegiados representan la esperanza y el relevo generacional que seguira sosteniendo la salud
de nuestra sociedad. Su vocacion, ahora institucionalizada, sera clave para construir un futuro médico mas humano,

ético y resiliente.

MARIA NOGUES GRAGERA
MONICA MIRA GOMEZ
MARIA SOSA SANCHEZ
ANDREA CASCO GARCIA
ANA CRISTINA SANCHEZ DELGADO
DANIEL DE FRUTOS TEJADA
ELSA TIMON MOEDAS
M2 GUADALUPE PARGAKNA HUMANES
LUCIA JIMENEZ GOMEZ
PABLO SANCHEZ SOTO
PATRICIA RAMOS GOMEZ
ESTELA MARTINEZ DE LA PERA
JOSE ANTONIO PEREZ GUERRERO
LUCIA NAVAS SANCHEZ SECO
ROCIO PEREZ VELASCO
DENISSE SELENA YANA LLUSCO
LUISA MILENA AVILA VELANDIA
PABLO SIMON DEL REY
LUIS ENRIQUE MENDOZA MENDOZA

ROBERTO PALLAVERA SANCHEZ
LUCIA FUENTES BARRAGAN
LAURA REGANA MUNOZ
JAVIER CEREZO RIOS
ALBA MANIBARDO GUTIERREZ
JEANET MACIAS MAESO
RAQUEL DOMINGUEZ ROMERO
YUNARLYS RODRIGUEZ ALAMOS
BELEN FERNANDEZ CABANILLAS
M? DEL VALLE TENORIO AGUILAR
CELIA MANCHON MENDEZ
JUAN PUEBLA RODRIGUEZ
FERNANDO HUET MOMPO
NAYDEN EMILOV NIKOLOV
YAMILET RAMIREZ VELASCO
JOSE GENARO RONDON PEREZ
NORA PACHECO GUZMAN
LOURDES PEREZ ARMELLA
ANDERSON A. CONRADO MANOTAS

NIVERSARIO

BOOLEGIO DE
MEDICOS DE CACERES

1900-2025

SILVIA MARIA PEREZ SANCHEZ
MARIA SANZ CANO
CARMEN BARRANQUILLA CASO
JORGE VALMORISCO SAPONI
JAIME GARCIA GARCIA
ISMAEL JALAL GARCIA
ALEJANDRO NIETO ROMERO
LORENA MENDOZA JIMENEZ
PILAR GARCIA KIRSCHBERG
MARTA M2 CASTRO MARTINEZ
UXUE LECANDA CELAYA
MARTA LIBRADA PRIETO MARTINEZ
MIRIGER COROMOTO MIQUILENA
MARIA ANDREINA PAEZ PEREZ
GERARDO E. RODRIGUEZ ALVELAR
M? INMACULADA DE TORRES
ALEX A. RONQUILLO SAAVEDRA
PALOMA VAZQUEZ CASTELA
LENIN RAFAEL COLMENARES ORTIZ




El Colegio de Médicos de Caceres realizd un emotivo
homenaje a los médicos jubilados, verdaderos pilares de
la profesiéon que, durante décadas, han entregado su
vocacion, sabiduria y compromiso al cuidado de la salud
de los ciudadanos.

El acto, cargado de emocién reconocidé a 22 médicos
gue recibieron los tradicionales Botones de Oro, simbolo
del respeto y admiracion que les profesa la institucion y
sus companeros. No obstante, han sido 44 los facultativos
que, a lo largo del dltimo afo, han pasado a formar parte
del colectivo de colegiados honorificos, marcando asi el
fin de su etapa activa pero no su vinculo con el Colegio ni
con la medicina.

La Vocalia de Médicos Jubilados -que cuenta
actualmente con 560 colegiados- representa un espacio
vital dentro del Colegio, donde la experiencia sigue
siendo valorada como un recurso de enorme valor para
las nuevas generaciones. En representaciéon de esta
seccion, D. Dimas Igual Fraile, vocal de Médicos Jubilados,
dirigié unas sentidas palabras a sus compafieros y
companferas, en las que reivindicé el legado de quienes
dedicaron su vida a la medicina, y animd a continuar
sintiéndose parte activa de la comunidad médica, desde
la memoria, el consejo y el empleo.

Este homenaje pone en valor una de las grandes
riquezas del Colegio: su historia viva, construida dia a dia
por hombres y mujeres cuya vocacién no se jubila, sino
gue sigue inspirando a quienes hoy recogen su testigo.
Su ejemplo de dedicacion, humanidad y compromiso
profesional constituye una guia indispensable para las
nuevas generaciones médicas. Su labor ha dejado una
huella profunda en la profesion.

———— - £ e

= h 4 S b
S conksow}bs SE (2 3

4 { X £ ) ’/.

o
- ; J
:.; Q
¢
: T AR
P
: ot
¥ ‘.
\ &5& £ E
2 Ay e La sesion festiva comenzd, como en anos
511 i A .‘:‘ i anteriores, con una misa en la iglesia de Las
o, A1 i a8 Acacias en honor de los compaiieros fallecidos y a
£ z 1, la patrona de los médicos, Nuestra Senora del
¥
Yo Perpetuo Socorro.




" LUIS TOBAJAS PIZARRO

' JOSE ANTONIO JIMENEZ SALGADO

JOSE M? FERNANDEZ TORO MARCIANO SALADO MARTINEZ
ROSA M? CAMPOS ACEDO M? DE LOS ANGELES GONZALEZ NUNEZ
PEDRO MARTIN CASTELLANOS GUILLERMO HERNANDEZ MARTIN
EMILIO M? RUIZ JARILLO CARLOS R. ARJONA MATEOS

M? LUISA PINILLA CRESPO JESUS MATEOS RODRIGUEZ

JULIAN DOMINGUEZ AVILA SIXTO JOSE MARTIN LLANOS
M? DEL PILAR PEREZ FERNANDEZ PURIFICACION HERNANDEZ PEREZ
EDUARDO HERRERA FERNANDEZ MIGUEL JARAIZ PABLOS
ANGEL REGODON TRINIDAD JOSE ANTONIO LUCENO MADRONES

) JORGEARIEL RFAN CABRERA
ISAIAS MONTES MARTINEZ
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Durante la Gala del Dia de la Profesion Médica 2025, la
Fundacioén del Colegio de Médicos de Caceres (FUMECA)
reafirmd su compromiso con el desarrollo profesional y
humano del colectivo médico mediante la entrega de sus
becas, premios y ayudas. Estos galardones, consolidados
ya como una cita anual imprescindible, reconocen no
solo la excelencia académica y cientifica, sino también la
implicacion social y la vocacidon de servicio que
caracteriza a los profesionales de la provincia.

A través de estas distinciones, FUMECA pone en valor
el esfuerzo, la investigacion y la formacién continuada
como pilares fundamentales para una medicina de
calidad, adaptada a los nuevos retos del sistema sanitario,
Las distintas categorias -que abarcan desde el mejor

expediente universitario hasta la mejor tesis doctoral, el
mejor curso formativo o los proyectos solidarios- reflejan
una visién integral del compromiso médico, que va mas
alla del ejercicio clinico y se proyecta en la docencia, la
innovacion y la cooperacion.

El Colegio destaca la importancia de seguir impulsando
este tipo de iniciativas como una forma de reconocer
publicamente el trabajo bien hecho, motivar a las nuevas
generaciones y fortalecer una profesion que tiene en la
actualizacién constante y en el sentido ético de la
practica sus principales sefas de identidad. Con este acto,
la Fundacién también contribuye a construir una
comunidad médica mas preparada, cohesionada y
comprometida con la salud de la ciudadania.

Dra. CARLA GUILLEM FERRER

Dra. CARLA GUILLEM FERRER

Dr. ALEJANDRO SANCHEZ CANO

Dra. GRISTEA CERRUDO JIMENEZ



3 Dra. ANA MARTINEZ GARCIA
Dr. JUAN CARLOS RAMA MERCHAN Recoge: Dr. Juan Pablo Herrero

Dr. ADRIAN GARCIA VILLA Dr. VALENTIN MORENO CARBONEL

Recoge: Dra. Isabel Pérez Zambrano Recoge: Dra. Laura Galan Bueno

D® Teresa Arroyo Gazapo
Recoge: D. Damian Niso - Presidente Caritas Recoge: Dra. M® Teresa Gazapo
Diocesana Coria-Caceres
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Hola amigo Gonzalo. Permiteme que
cuente nuestro ultimo encuentro, es una
especie de conjuro inutil para no perderte, o
perderte un poco mds tarde.

Muy al final de una marfiana de mediados
del dltimo diciembre, con tu generosidad
buscando un hueco que quitabas de tu
tiempo, como siempre hacias, me citaste en
tu planta; yo con mi electro largo y mi
analitica reciente que siempre me decias que
llevara y tu con esa mano docta y diligente
manejando la sonda del ecégrafo sobre mi
pecho, con esos ojos atentos a la pantalla,
escudrinando  minimas e importantes
variaciones en medidas y en flujos de las
cavidades de este mi corazon fibrilante y
ahora tan desolado y huérfano de ti.

-"Nada, Damidn, esto nho ha cambiado, la
auricula se mantiene muy bien, asi que nos
vemos en un ano. No variamos nada del
tratamiento. Tranquilo, mira a ver si te
puedes quitar algun kilo, con 4 o 5 me doy
por conforme; y haz algo de ejercicio, el que
te apetezca, sin darte palizas, que ya no
estamos para esas cosas.

Esto me lo decias mirdndome a los ojos,
como siempre, con tu gesto sereno y
carifioso, y tu media sonrisa llena de
humanidad. Esa forma de comunicar que a
veces los médicos no tenemos o0 no sabemos
ofrecer a los pacientes y que tanto bien hace
en ellos. Porque tU eras asi, directo pero
carifioso, meticuloso y cientifico, pero
tremendamente humano, volcado
holisticamente en hacer el bien. Te salia de
dentro, eso se notaba, vaya si se notaba.

Mientras me vestia, ya dando por
terminada la consulta, derivamos en la
charla de companeros, la de amigos, y me
preguntaste si pensaba seguir trabajando.
-"Por ahora si’- te dije-, “es verdad que en
unos dias voy a cumplir los 70, pero sigo con
ganas, me gusta mucho lo que hago, y
mientras me encuentre bien.. voy a seguir
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algunos afios mads. No sé cudntos”.

-"No te jubiles, Damian. No te pongas
metas rigidas, segun vayas viendo. Yo te
entiendo. Ejercer la medicina con ilusion es
un regalo que nos ha dado la vida y
entiendo que te dé pena dejarlo. Mientras no
te compliques mucho, sigue”.

Eso me dijiste, nada mds y nada menos. Te
respondi que estaba totalmente de acuerdo
contigo. Y ¢;sabes lo que pienso ahora y he
pensado tantas veces?: que haber tenido la
oportunidad de conocerte y que hayas
cuidado de mi corazon lo bien que lo has
hecho, eso si que es un regalo que me ha
dado la vida, un regalo inmenso que sé que
has dado también a tantos y tantos
comparieros de profesion y a tanto y tantos
pacientes, con tu proverbial generosidad.
Nunca ponias un problema, ni escatimabas
el esfuerzo ni el tiempo, siempre te ofrecias a
ayudar, cudndo y dénde fuera. Sin duda, ta,
Gonzalo, con tu trayectoria profesional y
humana, has sido un gran regalo que nos
ha dado la vida a tantas personas.

Ya conoces mi dedicacion a la solidaridad
y a la literatura, que me animaste a
continuar, pues “esto de Ila medicina es
demasiado absorbente y hay que hacer
hueco a las otras cosas que gustan, que la
vida son cuatro dias, y a veces tres”.

Eso me dijiste con una misteriosa y, a toro
pasado, macabra lucidez. Como iba yo a
pensar que td ya estabas transitando por ese
tercero y ultimo dia. Porque te merecias mas,
te has ido muy joven, pero asi son las cosas.

Pues te voy hacer caso y voy a tirar de mi
aficion a la poesia para despedirme de ti con
la gran admiracion y el carino que te labraste
Yy que te aseguro, para que estés tranquilo,
que voy a verte en tu querida Luli y en tus
hijos, a los que no les van a faltar afectos
para intentar en vano algo imposible: llenar
el hueco que has dejado. Hasta siempre. Me
despido con este poema del poeta



salmantino Ramodn Garcia Mateos, que es
una ofrenda que te hago, por tu dignidad,
que sé que has tenido hasta el final.

Va por ti, Gonzalo; va por ti, maestro:
TAL VEZ EL GESTO
Tal ves; ef gesto dltimo preveng
o insicliosa mentia de la muette.
Sin ciega falsedad ni cobandia,
sin espenanza vana o tuiste esperd.

Lo muette es-ef final. Cievi of camino.
oaban la jomada es lo que importa.
Descansaw del esfueuzo y sombre eteua.
Nada mas. Nada mas. Y ya es
bastante.

Quisiewa un. gesto de tovewo antiguo:

inmoviles (os.pies. en o albeo,
Aisputa o verica inposile e
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sin mascwus sagadas, sin adowos,

digno y fehul pwa la suerte iltima. /é/ Fr. Phanidy 4'4//5 70

Tiempo hacia que, por diversos y variados motivos, generalmente fruto de esta falta de
motivacion, no encontraba momento, lugar ni excusa para escribir. Pero, desde hace tan solo
tres dias, paraddjicamente la falta del protagonista, aunque él nunca quiso serlo, me ha
impulsado para volver a retomar la escritura como medio de comunicacion. Y es que mucho
se ha dicho de él y todo el mundo le ha alagado. “Era un buen profesional” han dicho
algunos, “un buen comparnero”, han dicho otros. Todos recuerdan alguna anécdota que
verifica la generalizada opinion que sin ser falsa, se queda incompleta. Porque GONZALO
MARCOS era, por encima de todo, un buen hombre y una excelente persona, que deja
huérfanos y desconsolados no solo a sus hijos y al resto de su familia natural, sino también a
esa otra familia que forjo con el trato afable y tranquilo, del que supo hacer rutina sus
pacientes, a los que cuidaba y atendia con exquisito esmero, y de los que recibia, en
reciprocidad, las muestras de carifno y respeto de las que fue merecedor.

7/2/ Fr. Fravciscs éarcézw
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Conduce tranquilo con
nuestro seguro de automovil
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