
Online + presencial, con 
webinars, materiales digitales
y trabajo en grupo.

Formación
a tu ritmo

+150h que puedes completar 
cuando quieras, a tu propio 
ritmo.

Flexible y
a tu medida

Tutor/a siempre disponible para 
dudas y apoyo personalizado.

Acompañamiento 
continuo

Transforma tu

La experiencia formativa que potencia tu impacto profesional 

Eligiendo Upro obtienes:

Itinerario hecho por expertos

Plataforma flexible y adaptada a ti

���•�Ý�è�²�	�“�…�“�²�Ï�È�"���ì�Ý�Î�Ú�•�…�"�™�²�ª�²�è�…�Á

Impulso para transformar tu carrera

���•�È�•�	�“�²�Î�á�"�Ú�Ý�Î�©�•�á�²�Î�È�…�Á�•�á�&

Domina herramientas digitales

Mejora tu empleabilidad y abre puertas

Mantente al día con nuevas tecnologías

Conecta con comunidades que lideran el cambio

Impulsa tu carrera con Upro

���Ú�Ý�•�È�™�•�"�Á�Î�"�•�á�•�È�“�²�…�Á�%�"�™�Î�Ç�²�È�…�"�Á�Î�"�•�á�Ú�•�“�´�	�“�Î

Formación
Transversal

Modalidad online

Duración de 40h

Formatos formativos variados, incluyendo vídeos, 

�Ü�ì�²���•�á�%�"�ª�…�Ç�²�	�“�…�“�²�Ï�È�%�"�™�•�á�“�…�Ý�ª�…�’�Á�•�á�%�"�²�È�©�Î�ª�Ý�…�©�´�…�á�(

Contenidos formativos

1. �/�È�è�Ý�Î�™�ì�“�“�²�Ï�È�"�þ�"�…�Ú�Á�²�“�…�“�²�Î�È�•�á�"�’�†�á�²�“�…�á�"�™�•�"�Á�…�"�/��

(10 h)

2. �W�Á�…�è�…�©�Î�Ý�Ç�…�á�"�þ�"�°�•�Ý�Ý�…�Ç�²�•�È�è�…�á�"�™�•�"�/���"�'�•�È�•�Ý�…�è�²�÷�…

(10 h) 

3. Descubre la importancia de gestionar con datos 

(5 h) 

6. ���•�	�È�•�"�•�á�è�Ý�…�è�•�ª�²�…�á�"�™�•�"�²�È�È�Î�÷�…�“�²�Ï�È�"�Ü�ì�•�"�è�•�"�…�þ�ì�™�•�È�"

�•�È�"�è�ì�"�Ú�Ý�Î�©�•�á�²�Ï�È�"�8�����"�°�9

7. ���ì�Ç�•�È�è�…�"�è�ì�"�Ú�Ý�Î�™�ì�“�è�²�÷�²�™�…�™�"�“�Î�È�"�Ç�•�è�Î�™�Î�Á�Î�ª�´�…�á�"

�†�ª�²�Á�•�á�"�8�����"�°�9

4. Protégete ante los ciberataques (5 h) 

5. ���Î�Á�…�’�Î�Ý�…�“�²�Ï�È�"�þ�"�“�Î�Ç�ì�È�²�“�…�“�²�Ï�È�"�…�"�è�Ý�…�÷�ž�á�"�™�•�"

�°�•�Ý�Ý�…�Ç�²�•�È�è�…�á�"�•�È�"�Á�´�È�•�…�"�8�D�^�"�K�©�	�“�•�"�������"�þ�"�'�Î�Î�ª�Á�•�9�"

(10 h)

Formación
���á�Ú�•�“�´�	�“�…

Modalidad online, presencial y webinar

Duración de 110h

Formatos formativos variados, incluyendo vídeos, 

�Ü�ì�²���•�á�%�"�ª�…�Ç�²�	�“�…�“�²�Ï�È�%�"�™�•�á�“�…�Ý�ª�…�’�Á�•�á�%�"�²�È�©�Î�ª�Ý�…�©�´�…�á�(

Contenidos formativos

1. �d�Ý�…�È�á�©�Î�Ý�Ç�…�“�²�Ï�È�"���²�ª�²�è�…�Á�"�•�È�"�•�Á�"�^�•�“�è�Î�Ý�"

Sanitario (20 h)

2. �/���%�"���è�²�“�…�"�þ�"�^�•�ª�ì�Ý�²�™�…�™�&�"���Á�"�&�ì�è�ì�Ý�Î�"�™�•�"�Á�…�"�^�…�Á�ì�™�"

Digital (10 h)

3. �d�•�“�È�Î�Á�Î�ª�´�…�á�"�þ�"���è�²�“�…�"�•�È�"�Á�…�"�'�•�á�è�²�Ï�È�"�™�•�"���…�è�Î�á�"

Sanitarios (10 h)

4. Salud Digital. Concepto y utilidad (10 h)

6. �>�…�á�"�È�ì�•�÷�…�á�"�è�•�“�È�Î�Á�Î�ª�´�…�á�$�"���²�ª�"�™�…�è�…�%�"�/���"�þ�"�^�…�Á�ì�™�"

Digital (15 h)

7. �>�…�"���Î�Ç�ì�È�²�“�…�“�²�Ï�È�"�3�"�/�È�è�•�Ý�È�•�è�$�"�>�…�á�"�Ý�•�™�•�á�"�á�Î�“�²�…�Á�•�á�"

�•�È�"�•�Á�"�†�Ç�’�²�è�Î�"�á�…�È�²�è�…�Ý�²�Î�"�8�����"�°�9

8. Docente sanitario en entornos digitales  

(10 h)

9. Marketing sanitario (10 h)

10.�/�È�÷�•�á�è�²�ª�…�“�²�Ï�È�"�á�…�È�²�è�…�Ý�²�…�"�Ç�•�™�²�…�™�…�"�Ú�Î�Ý�"�è�•�“�È�Î�Á�Î�ª�´�…�"

digital  (10 h)

5. �>�…�"�^�…�Á�ì�™�"���²�ª�²�è�…�Á�"�þ�"�Á�…�á�"���È�©�•�Ý�Ç�•�™�…�™�•�á�"���Ý�Ï�È�²�“�…�á

(10 h)

Todo lo que esperas (y más)

Basado en el Marco 
Europeo DigComp

Plazas
limitadas

Diseñado por expertos 
�•�á�Ú�•�“�´�	�“�Î�á�"�™�•�"�“�…�™�…�"�á�•�“�è�Î�Ý

Plataforma intuitiva y 
�Ú�Á�…�È�²�	�“�…�™�…

Sin coste para 
profesionales 

Modalidad híbrida
flexible: online y
presencial 

���•�Ý�è�²�	�“�…�“�²�Ï�È�"�“�Î�È�"
estándares europeos

150 horas
a tu ritmo

desarrollo profesional

Te presentamos
el primer programa de 
formación digital pensado
por y para Profesionales.

Siempre
conectados
contigo

�E�Î�è�²�	�“�…�“�²�Î�È�•�á

Mensajería privada con tutor/a

���á�²�á�è�•�È�è�•�"�÷�²�Ý�è�ì�…�Á�"�����1���&�Î�Ý�Î�á�"�ª�Ý�ì�Ú�…�Á�•�á

Videoconferencias / Webinars

�8�/�9�"�W�…�Ý�…�"�“�…�™�…�"�ì�È�…�"�™�•�"�Á�…�á�"�…�“�“�²�Î�È�•�á�"�©�Î�Ý�Ç�…�è�²�÷�…�á�"�Ü�ì�•�"�²�È�è�•�ª�Ý�…�È�"�•�Á�"�²�è�²�È�•�Ý�…�Ý�²�Î�"�•�á�Ú�•�“�´�	�“�Î�"�™�•�Á�"�“�ì�Ý�á�Î�"�á�•�"�á�Î�Á�²�“�²�è�…�Ý�†�"�á�ì�"�…�“�Ý�•�™�²�è�…�“�²�Ï�È�"�“�Î�È�"�“�Ý�ž�™�²�è�Î�á�"�•�ì�Ý�Î�Ú�•�Î�á�"�™�•�"�©�Î�Ý�Ç�…�“�²�Ï�È�"�Ç�ž�™�²�“�…�"�“�Î�È�è�²�È�ì�…�™�…�"�8�����D�����á�9�"�…�"�è�Ý�…�÷�ž�á�"�™�•�"

�^�����&�K�Z�D�����"�8���Î�È�á�•�¼�Î�"�W�Ý�Î�©�•�á�²�Î�È�…�Á�"�D�ž�™�²�“�Î�"���á�Ú�…�Ì�Î�Á�"�™�•�"���“�Ý�•�™�²�è�…�“�²�Ï�È�9�"�þ�"�™�•�"�Á�…�"�h���D�^�"�8�h�È�²�Î�È�"���ì�Ý�Î�Ú�ž�•�È�È�•�"�™�•�á�"�D�ž�™�•�“�²�È�á�"�^�Ú�ž�“�²�…�Á�²�á�è�•�á�9�$�"���È�"�÷�²�Ý�è�ì�™�"�™�•�"�Á�Î�á�"�…�“�ì�•�Ý�™�Î�á�"�÷�²�ª�•�È�è�•�á�"�“�Î�È�"�•�Á�"�D�²�È�²�á�è�•�Ý�²�Î�"�™�•�"�^�…�È�²�™�…�™�%�"�™�²�“�°�Î�á�"

�“�Ý�ž�™�²�è�Î�á�"�è�•�È�™�Ý�†�È�"�Á�…�"�“�Î�Ý�Ý�•�á�Ú�Î�È�™�²�•�È�è�•�"�•�Ü�ì�²�÷�…�Á�•�È�“�²�…�"�“�Î�È�"�Á�Î�á�"���Ý�ž�™�²�è�Î�á�"���á�Ú�…�Ì�Î�Á�•�á�"�™�•�"�&�Î�Ý�Ç�…�“�²�Ï�È�"���Î�È�è�²�È�ì�…�™�…�"�™�•�Á�"�^�²�á�è�•�Ç�…�"�E�…�“�²�Î�È�…�Á�"�™�•�"�^�…�Á�ì�™�$�"���á�è�Î�"�²�Ç�Ú�Á�²�“�…�"�Ü�ì�•�"�•�Á�"�Ú�Ý�Î�©�•�á�²�Î�È�…�Á�"�Ü�ì�•�"�á�ì�Ú�•�Ý�•�"�´�È�è�•�ª�Ý�…�Ç�•�È�è�•�"�•�Á�"�²�è�²�È�•�Ý�…�Ý�²�Î�"

�™�•�"�Á�…�"�&�Î�Ý�Ç�…�“�²�Ï�È�"�•�È�"���Î�Ç�Ú�•�è�•�È�“�²�…�á�"���²�ª�²�è�…�Á�•�á�"�Ú�…�Ý�…�"�W�Ý�Î�©�•�á�²�Î�È�…�Á�•�á�"�Î�’�è�•�È�™�Ý�†�"�È�Î�"�á�Î�Á�Î�"�•�Á�"�“�•�Ý�è�²�	�“�…�™�Î�"�…�“�Ý�•�™�²�è�…�è�²�÷�Î�"�ª�Á�Î�’�…�Á�%�"�á�²�È�Î�"�è�…�Ç�’�²�ž�È�"�Á�…�á�"�“�•�Ý�è�²�	�“�…�“�²�Î�È�•�á�"�“�Î�È�"�Á�Î�á�"�“�Ý�ž�™�²�è�Î�á�"�“�Î�Ý�Ý�•�á�Ú�Î�È�™�²�•�È�è�•�á�"�…�"�“�…�™�…�"�ì�È�…�"�™�•�"�Á�…�á�"

�…�“�“�²�Î�È�•�á�"�©�Î�Ý�Ç�…�è�²�÷�…�á�"�•�á�Ú�•�“�´�	�“�…�á�"�Ü�ì�•�"�Á�Î�"�²�È�è�•�ª�Ý�…�È�$

Formación acreditada por el Sistema Nacional de Salud*


