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Este Boletin se cred en 2006 con el objetivo de brindar una herramienta de actualizaciéon de
informacion y evidencias a los profesionales que desarrollan su trabajo en el campo de la Salud
Pulblica. Actualmente consta de una serie de titulares que “al pinchar” sobre ellos permitira
dirigirse a una fuente donde se ampliara la informacion. Informacién no exhaustiva.
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En este nimero destacamos:
- Vectores. La liberacion de peces conlleva una reduccion relevante tanto de los indicadores larvarios como de los
casos clinicos. Revista Espafiola de Salud Publica.

- Encuesta de Salud de Espafa (ESdE). Afio 2023. INE.

- Extremadura. Obesidad. Programa de Educacioén para la Salud frente a la Obesidad Infantil y Juvenil
2024/2025. Incluye video sobre el Programa, con versiones en inglés, aleman y japonés. Salud Extremadura.



https://ojs.sanidad.gob.es/index.php/resp/article/view/1010
https://ojs.sanidad.gob.es/index.php/resp/article/view/1010
https://www.ine.es/dyngs/Prensa/ESdE2023.htm
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado/1641990?refMenu=466
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado/1641990?refMenu=466
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1. Educacion para la Salud y Habitos Saludables. Salud Escolar.

- Aceites comestibles. Real Decreto 351/2025, de 30 de abril, por el que se aprueba la norma
de calidad de los aceites vegetales comestibles. BOE.

- Quesos. Las diferentes practicas en la fabricacion de los quesos DOP configura su
microbiota. Universidad de Extremadura.

- Grasas trans. La OMS reconoce a cuatro paises por sus politicas de eliminacion de grasas
trans: Austria, Noruega, Oman y Singapur. OMS.

- Taurina y envejecimiento. Dudas. Science.

- Alimentacion en centros de mayores y otros. Consulta Publica. Proyecto de real decreto para
el fomento de una alimentacion saludable y sostenible en la contratacién de las
administraciones publicas y en centros de personas dependientes o con necesidades
especiales. Fecha de inicio de envio de aportaciones: 22 de Mayo de 2025. Fecha de
finalizacion de envio de aportaciones: 21 de Junio de 2025. AESAN.

- Dieta Mediterranea. El proyecto internacional More (MoreMedDiet), coordinado desde
Universidad de Extremadura (UEX) divulga los beneficios de la Dieta Mediterrdnea. Video. UEX
en Facebook.

- Dieta Mediterranea. La Universidad de Extremadura divulga los beneficios de la Dieta
Mediterrdnea. Universidad de Extremadura.

- Ultraprocesados. Politica regulatoria. NEIM.
- Los profesionales de la Medicina y la Seguridad Alimentaria y Nutricion. Ana Maria Lopez-
Santacruz, AESAN: “El papel del médico es crucial para transmitir con confianza

recomendaciones de seguridad alimentaria y nutricion a su paciente”. CGCOM.

- Ejercicio fisico. Caminar y ciclismo méas seguros, cruciales para la seguridad vial y una mejor
salud. OMS.

- Ejercicio fisico. Baja el riesgo de morir por paro cardiaco en Estados Unidos durante las
carreras de carrera a larga distancia. JAMA.

- Extremadura. Obesidad. Programa de Educacién para la Salud frente a la Obesidad
Infantil y Juvenil 2024/2025. Incluye video sobre el Programa, con versiones en inglés,
alemén y japonés. Salud Extremadura.

- Obesidad e impuestos a bebidas azucaradas. JAMA.

- Pantallas. Las actividades de pantalla no son adecuadas para nifios/as menores de 6 afios,
¢alteran permanentemente sus capacidades intelectuales? archivo PDF. Sociedad Francesa
de Salud Publica.

- Pantallas. Uso de medios electronicos. Patrones problematicos de uso. JAMA.

- Pornografia. Guia sobre pornografia para profesionales y mediadores juveniles. Ministerio de
Igualdad.

- Determinantes sociales de la salud y equidad. Informe mundial sobre determinantes sociales
de la equidad en salud, 2025. OMS.

- Habitos. Estudio HBSC 2022. HBSC.

- Exposomas. Mas alla de los genes. JAMA.


https://boe.es/boe/dias/2025/05/17/pdfs/BOE-A-2025-9738.pdf
https://boe.es/boe/dias/2025/05/17/pdfs/BOE-A-2025-9738.pdf
https://comunicacion.unex.es/2025/06/26/las-diferentes-practicas-en-la-fabricacion-de-los-quesos-dop-configura-su-microbiota/
https://comunicacion.unex.es/2025/06/26/las-diferentes-practicas-en-la-fabricacion-de-los-quesos-dop-configura-su-microbiota/
https://www.who.int/news/item/19-05-2025-who-recognizes-four-countries-with-life-saving-trans-fat-elimination-policies
https://www.who.int/news/item/19-05-2025-who-recognizes-four-countries-with-life-saving-trans-fat-elimination-policies
https://www.science.org/doi/10.1126/science.adl2116
https://www.dsca.gob.es/es/servicio-a-la-ciudadania/participacion-publica/proy-normativos/consultas-publicas
https://www.dsca.gob.es/es/servicio-a-la-ciudadania/participacion-publica/proy-normativos/consultas-publicas
https://www.dsca.gob.es/es/servicio-a-la-ciudadania/participacion-publica/proy-normativos/consultas-publicas
https://www.dsca.gob.es/es/servicio-a-la-ciudadania/participacion-publica/proy-normativos/consultas-publicas
https://www.dsca.gob.es/es/servicio-a-la-ciudadania/participacion-publica/proy-normativos/consultas-publicas
https://www.facebook.com/watch/?mibextid=rS40aB7S9Ucbxw6v&v=1440672313960363
https://www.facebook.com/watch/?mibextid=rS40aB7S9Ucbxw6v&v=1440672313960363
https://www.facebook.com/watch/?mibextid=rS40aB7S9Ucbxw6v&v=1440672313960363
https://comunicacion.unex.es/2025/06/17/la-uex-divulga-los-beneficios-de-la-dieta-mediterranea/
https://comunicacion.unex.es/2025/06/17/la-uex-divulga-los-beneficios-de-la-dieta-mediterranea/
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2503241
https://www.medicosypacientes.com/articulo/entrevista-aesan-papel-medico-nutricion/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/entrevista-aesan-papel-medico-nutricion/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/entrevista-aesan-papel-medico-nutricion/
https://www.who.int/news/item/09-05-2025-safer-walking-and-cycling-crucial-for-road-safety-and-better-health
https://www.who.int/news/item/09-05-2025-safer-walking-and-cycling-crucial-for-road-safety-and-better-health
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2832121
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2832121
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado/1641990?refMenu=466
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado/1641990?refMenu=466
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado/1641990?refMenu=466
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833364
https://www.sfsp.fr/images/250428_Tribune_Pas_d%C3%A9crans_avant_6_ans.pdf
https://www.sfsp.fr/images/250428_Tribune_Pas_d%C3%A9crans_avant_6_ans.pdf
https://www.sfsp.fr/images/250428_Tribune_Pas_d%C3%A9crans_avant_6_ans.pdf
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833416
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Guia-Pornografia-web-28_11.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Guia-Pornografia-web-28_11.pdf
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/equity-and-health/world-report-on-social-determinants-of-health-equity
https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/equity-and-health/world-report-on-social-determinants-of-health-equity
https://www.hbsc.es/tablas-2022
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834864
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- Hantavirus, ¢Qué es? JAMA.

- Evaluacion del Impacto en Salud (EIS). Recomendaciones para avanzar en EIS con un
enfoque de equidad y promocion de la salud. Ministerio de Sanidad.

- Enfermera escolar. Practica de enfermeria escolar: un estudio descriptivo espafiol. The

Journal of School Nursing.

- Perros y viajes. Viajar en coche con tu perro en verano: claves para hacerlo de forma segura
y responsable. Colegio Oficial de Veterinarios de Badajoz.

- Redes sociales. ‘El odio marca’: una iniciativa para visibilizar el impacto real de los discursos
de odio en redes sociales. FAD.

- Extremadura. Calendario escolar.- Resolucion de 10 de junio de 2025, de la Secretaria

General de Educacién y Formacion Profesional, por la que se aprueba el calendario escolar
para el curso 2025/2026. DOE.

Volver a Contenidos

2. Cribados.

- Cancer colorrectal. Extremadura. Orden de 6 de junio de 2025 por la que se crea y regula la
Comisién de Seguimiento del Programa de deteccidn precoz de cancer colorrectal en poblacion
de riesgo medio en Extremadura. DOE.

- Cancer de mama. Extremadura. Mas de 9.200 extremefias se realizaran mamografias en
mayo dentro del Programa de Deteccion Precoz del Cancer de Mama. Junta de Extremadura.

- Céancer de pulmoén. Deteccion del cancer de pulmén mediante tomografia computarizada de
baja dosis. JAMA.

- Programas de cribado y pandemia. JAMA.

- Sifilis. USPSTF recomienda la deteccién temprana y universal de la infeccién por sifilis
durante el embarazo. JAMA.

Volver a Contenidos

3. Problemas de salud

Obesidad, Diabetes y otros problemas endocrinolégicos.
- Obesidad e impuestos a bebidas azucaradas. JAMA.

- Metformina en osteoartritis de rodilla para pacientes con sobrepeso u obesidad. JAMA.


https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834395
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYDesigualdad/estrategia/actividadDeDesarrollo/docs/recomendacionesEIS_enfoqueEquidadyPromocionSalud.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYDesigualdad/estrategia/actividadDeDesarrollo/docs/recomendacionesEIS_enfoqueEquidadyPromocionSalud.pdf
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/10598405221111567
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/10598405221111567
https://colegioveterinariosbadajoz.com/viajar-en-coche-con-tu-perro-en-verano-claves-para-hacerlo-de-forma-segura-y-responsable/
https://colegioveterinariosbadajoz.com/viajar-en-coche-con-tu-perro-en-verano-claves-para-hacerlo-de-forma-segura-y-responsable/
https://fad.es/noticias/el-odio-marca-una-iniciativa-para-visibilizar-el-impacto-real-de-los-discursos-de-odio-en-redes-sociales/
https://fad.es/noticias/el-odio-marca-una-iniciativa-para-visibilizar-el-impacto-real-de-los-discursos-de-odio-en-redes-sociales/
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2025/1120o/25062399.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2025/1120o/25062399.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2025/1120o/25062399.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2025/1120o/25050089.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2025/1120o/25050089.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2025/1120o/25050089.pdf
https://www.juntaex.es/w/el-servicio-extremeno-de-salud-ses-ha-citado-a-mas-de-9.200-mujeres-de-la-region-para-realizarse-mamografias-durante-el-mes-de-mayo-de-2025-dentro-del-programa-de-deteccion-precoz-del-cancer-de-mama
https://www.juntaex.es/w/el-servicio-extremeno-de-salud-ses-ha-citado-a-mas-de-9.200-mujeres-de-la-region-para-realizarse-mamografias-durante-el-mes-de-mayo-de-2025-dentro-del-programa-de-deteccion-precoz-del-cancer-de-mama
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833021
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833021
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2831116
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833883
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833883
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833364
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833338
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- Diabetes. Diagnostico y tratamiento de la diabetes tipo 2 en adultos. Revision. JAMA.

- Diabetes. Estrés laboral y mayor riesgo de diabetes tipo 2. Occupational & Environmental
Medicine.

- Cagrilintida-semaglutida en adultos con sobrepeso u obesidad y diabetes tipo 2. NEJM.
- Semaglutida. La AEMPS informa de una reaccién adversa ocular muy infrecuente en

pacientes tratados con semaglutida. AEMPS.
Referencia en la EMA, aqui.

- Sindrome metabdlico ¢ Se asocia con demencia de inicio temprano? The New England
Journal of Medicine.

Volver a Contenidos

Enfermedades Cardiovasculares.
- Paro cardiaco en adultos jovenes aparentemente sanos. JAMA.
- Impacto clinico de la resonancia magnética cardiaca en el infarto de miocardio. Heart.

- Ejercicio fisico. Baja el riesgo de morir por paro cardiaco en Estados Unidos durante las
carreras de carrera a larga distancia. JAMA.

- Alcohol e hipertensién. Asociacion causal entre el consumo de alcohol y el riesgo de
hipertension. Hypertension.

- Hipertensién en el embarazo y enfermedad de pequefios vasos cerebrales afios después.
Hypertension.

- Cannabis y eventos cardiovasculares mayores. Heart.
- Betabloqueantes tras un infarto de miocardio y fraccion de eyeccién preservada. NEJM.

- Incendios. Efectos cardiorrespiratorios. Los efectos cardiorrespiratorios a mediano plazo del
humo pueden persistir a largo plazo. Epidemiology.

Volver a Contenidos

Cancer.

- Cancer de mama. Ribociclib para el tratamiento del cancer de mama (archivo PDF). NICE —
Reino Unido.


https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2835629
https://oem.bmj.com/content/early/2025/06/12/oemed-2025-110088
https://oem.bmj.com/content/early/2025/06/12/oemed-2025-110088
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2502082
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-una-reaccion-adversa-ocular-muy-infrecuente-en-pacientes-tratados-con-semaglutida/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-una-reaccion-adversa-ocular-muy-infrecuente-en-pacientes-tratados-con-semaglutida/
https://www.ema.europa.eu/en/news/prac-concludes-eye-condition-naion-very-rare-side-effect-semaglutide-medicines-ozempic-rybelsus-wegovy
https://www.jwatch.org/na58770/2025/06/05/metabolic-syndrome-associated-with-young-onset-dementia
https://www.jwatch.org/na58770/2025/06/05/metabolic-syndrome-associated-with-young-onset-dementia
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833429
https://heart.bmj.com/content/early/2025/06/12/heartjnl-2024-325181
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2832121
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2832121
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/HYPERTENSIONAHA.124.22703
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/HYPERTENSIONAHA.124.22703
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/HYPERTENSIONAHA.124.24544
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/HYPERTENSIONAHA.124.24544
https://heart.bmj.com/content/early/2025/06/10/heartjnl-2024-325429
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa2401479
https://journals.lww.com/epidem/abstract/9900/medium_term_exposure_to_wildfire_smoke_pm2_5_and.374.aspx
https://journals.lww.com/epidem/abstract/9900/medium_term_exposure_to_wildfire_smoke_pm2_5_and.374.aspx
https://www.nice.org.uk/guidance/GID-TA11090/documents/draft-guidance
https://www.nice.org.uk/guidance/GID-TA11090/documents/draft-guidance
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- Cancer de mama. Extremadura. Mas de 8.300 extremefias se realizaran mamografias en
junio dentro del Programa de Deteccién Precoz del Cancer de Mama. Junta de Extremadura.

- Céancer colorrectal. Analisis de sangre basado en ADN tumoral circulante para detectar cancer
colorrectal. JAMA.

- Cancer de prdostata. Revision. JAMA.
- Tumores germinales de testiculo. ¢ Qué son? Informacion para pacientes. JAMA.
- Alcohol y cancer de pancreas. Consumo de alcohol y riesgo de cancer de pancreas. PLOS.

- Microbios. Los microbios del intestino y otros lugares en el cuerpo pueden influir en el
desarrollo y la progresion del cancer. JAMA.

- Cambio climatico y cancer. Front. Public Health.
- Incremento del cancer en jovenes adultos. JAMA.

- Plan Europeo de Lucha contra el Cancer. Comision Europea.

Volver a Contenidos

Enfermedades raras.

- Humanizacién. La humanizacion como compromiso social, eje vertebrador y transversal de las
politicas sanitarias en Extremadura, en el presente y futuro. D. José M2 Villa Andrada.
Subdirector de Cuidados y Humanizacion de la Asistencia del Servicio Extremefio de Salud.
Newsrare.

Volver a Contenidos

VIH/Sida y otras ITS.

- Sifilis. USPSTF recomienda la deteccion temprana y universal de la infeccion por sifilis
durante el embarazo. JAMA.

- ITS. El ECDC insta a todos a mantenerse informados y practicar relaciones sexuales mas

seguras durante las proximas vacaciones, festivales y viajes de esta temporada de verano.
ECDC.

Volver a Contenidos



https://www.juntaex.es/w/cribado-cancer-mama-junio
https://www.juntaex.es/w/cribado-cancer-mama-junio
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834891
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834891
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2831269
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834695
https://journals.plos.org/plosmedicine/article?id=10.1371/journal.pmed.1004590
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833859
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833859
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2025.1529706/full
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834865
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_es
https://newsrare.es/articulos/humanizacion/jose-maria-villa-andrada-la-humanizacion-como-un-compromiso-social-eje-vertebrador-y-transversal-de-las-politicas-sanitarias-en-el-presente-y-en-el-futuro-de-extremadura/
https://newsrare.es/articulos/humanizacion/jose-maria-villa-andrada-la-humanizacion-como-un-compromiso-social-eje-vertebrador-y-transversal-de-las-politicas-sanitarias-en-el-presente-y-en-el-futuro-de-extremadura/
https://newsrare.es/articulos/humanizacion/jose-maria-villa-andrada-la-humanizacion-como-un-compromiso-social-eje-vertebrador-y-transversal-de-las-politicas-sanitarias-en-el-presente-y-en-el-futuro-de-extremadura/
https://newsrare.es/articulos/humanizacion/jose-maria-villa-andrada-la-humanizacion-como-un-compromiso-social-eje-vertebrador-y-transversal-de-las-politicas-sanitarias-en-el-presente-y-en-el-futuro-de-extremadura/
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833883
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833883
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/stay-safe-summer-protect-yourself-stis-upcoming-holiday-season
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/stay-safe-summer-protect-yourself-stis-upcoming-holiday-season
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/stay-safe-summer-protect-yourself-stis-upcoming-holiday-season
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Salud sexual y reproductiva.

- Endometriosis y menopausia temprana. Human Reproduction.

- Embarazos no deseados. Directriz de la OMS para prevenir el embarazo temprano y los
“malos resultados reproductivos” entre adolescentes en paises de bajos y medios ingresos.

OMS.

- Finasteride. La AEMPS informa de las nuevas recomendaciones para minimizar el riesgo de
ideacion suicida en pacientes tratados con finasterida. AEMPS.

- Sildenafil no produjo una menor incidencia de resultados perinatales adversos. JAMA.

- Sifilis. USPSTF recomienda la deteccién temprana y universal de la infeccion por sifilis
durante el embarazo. JAMA.

- Pornografia. Guia sobre pornografia para profesionales y mediadores juveniles. Ministerio de
Igualdad.

- Investigacion. Nueva guia sobre la inclusién de mujeres embarazadas y lactantes en ensayos
clinicos. EMA.

Volver a Contenidos

Salud bucodental.

- La labor de la OMS en materia de salud bucodental recibe el premio Aubrey Sheiham. OMS.

Volver a Contenidos

Zoonosis y enfermedades emergentes.
- Gripe. CAmo prevenir y tratar los virus emergentes de la gripe A. PLOS.
- Gripe aviar. Cuatro razones por las que debe prestarse atencién a la gripe aviar. FAO.

- Tuberculosis. Distribucién espaciotemporal y caracteristicas clinicas de la tuberculosis
zoonGtica, Espafa, 2018-2022. Emerging Infectious Diseases.

Volver a Contenidos

Problemas neurolégicos.


https://academic.oup.com/humrep/advance-article/doi/10.1093/humrep/deaf068/8121725
https://www.who.int/publications/i/item/9789240104105
https://www.who.int/publications/i/item/9789240104105
https://www.who.int/publications/i/item/9789240104105
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-las-nuevas-recomendaciones-para-minimizar-el-riesgo-de-ideacion-suicida-en-pacientes-tratados-con-finasterida/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-las-nuevas-recomendaciones-para-minimizar-el-riesgo-de-ideacion-suicida-en-pacientes-tratados-con-finasterida/
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2835126
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833883
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833883
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Guia-Pornografia-web-28_11.pdf
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/wp-content/uploads/Guia-Pornografia-web-28_11.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/news/new-guideline-inclusion-pregnant-breastfeeding-individuals-clinical-trials
https://www.ema.europa.eu/en/news/new-guideline-inclusion-pregnant-breastfeeding-individuals-clinical-trials
https://www.who.int/news/item/26-06-2025-who-s-work-on-oral-health-honoured-with-prestigious-aubrey-sheiham-award
https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1013135
https://www.fao.org/newsroom/story/four-reasons-why-avian-influenza-should-be-on-your-radar/es
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/31/7/25-0031_article
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/31/7/25-0031_article
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- Alzheimer. Primer dispositivo de diagndstico in vitro que utiliza la sangre para ayudar a
diagnosticar la enfermedad de Alzheimer. FDA.

- Vacuna frente al herpes zéster. Efecto beneficioso de la vacunacion para prevenir o retrasar
la demencia. JAMA.

- Pantallas. Las actividades de pantalla no son adecuadas para nifios/as menores de 6 afios,

¢Jalteran permanentemente sus capacidades intelectuales? archivo PDF. Sociedad Francesa
de Salud Publica.
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Salud mental.
- Se incrementa el porcentaje de nifios/as que necesitan tratamiento de salud mental. JAMA.

- Finasteride. La AEMPS informa de las nuevas recomendaciones para minimizar el riesgo de
ideacion suicida en pacientes tratados con finasterida. AEMPS.

- Soledad. Decdlogo para luchar contra la soledad. Archivo PDF. Consejo General de Colegios
Farmacéuticos de Espafia.

- El riesgo de sufrir trastornos afectivos entre las personas que viven con enfermedades
autoinmunes fue casi el doble que el de la poblacién general. BMJ Mental Health.

- Extremadura. Benzodiacepinas. El SES pone en marcha el programa 'Yo Venzo' contra el
consumo excesivo de benzodiacepinas. Junta de Extremadura.

Volver a Contenidos

Otros aspectos médicos y quirrgicos.

- Alergias. El aumento del CO2 aumenta y agrava las alergias, ya que «esta condicionando el
tipo de alérgenos». CGCOM.

- Parpura trombocitopénica autoinmune. Revisién. JAMA.

- Prematuros. En comparacién con el placebo, el tratamiento prolongado con cafeina no acort6
la hospitalizacion. JAMA.

Volver a Contenidos

4. Vigilancia Epidemioldgica y Control.

- Sarampidn en Europa. Informe de situacion 2024. Archivo PDF. ECDC.


https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-clears-first-blood-test-used-diagnosing-alzheimers-disease
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-clears-first-blood-test-used-diagnosing-alzheimers-disease
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833335
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833335
https://www.sfsp.fr/images/250428_Tribune_Pas_d%C3%A9crans_avant_6_ans.pdf
https://www.sfsp.fr/images/250428_Tribune_Pas_d%C3%A9crans_avant_6_ans.pdf
https://www.sfsp.fr/images/250428_Tribune_Pas_d%C3%A9crans_avant_6_ans.pdf
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833199
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-las-nuevas-recomendaciones-para-minimizar-el-riesgo-de-ideacion-suicida-en-pacientes-tratados-con-finasterida/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-las-nuevas-recomendaciones-para-minimizar-el-riesgo-de-ideacion-suicida-en-pacientes-tratados-con-finasterida/
https://www.farmaceuticos.com/wp-content/uploads/2025/01/2025-DECALOGO-Estudio-Lucha-Soledad-A3-Digital.pdf
https://www.farmaceuticos.com/wp-content/uploads/2025/01/2025-DECALOGO-Estudio-Lucha-Soledad-A3-Digital.pdf
https://mentalhealth.bmj.com/content/28/1/e301706
https://mentalhealth.bmj.com/content/28/1/e301706
https://www.juntaex.es/w/ses-probrama-yo-venzo-contra-consumo-benzodiacepinas-area-badajoz
https://www.juntaex.es/w/ses-probrama-yo-venzo-contra-consumo-benzodiacepinas-area-badajoz
https://www.medicosypacientes.com/articulo/el-aumento-del-co2-aumenta-y-agrava-las-alergias-ya-que-esta-condicionando-el-tipo-de-alergenos/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/el-aumento-del-co2-aumenta-y-agrava-las-alergias-ya-que-esta-condicionando-el-tipo-de-alergenos/
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834159
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833418
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833418
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/MEAS-AER-2024-Report.pdf
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- Sarampidn en Europa, abril 2025. Los paises que reportaron mas casos fueron: Rumania
(402), Francia (186), Paises Bajos (111), Bélgica (100) y Espafia (52). ECDC.

- Sarampidn. La Sociedad Espafiola de Epidemiologia lanza una guia sobre el sarampién ante
el aumento de casos y anima a vacunarse a quienes no estén correctamente inmunizados.
Sociedad Espafiola de Epidemiologia.

- Sarampién. Ha habido poca mejora en el control mundial del sarampién en las Gltimas dos
décadas, con un entorno de deterioro para la salud mundial. NEJM.

- Sarampién en Estados Unidos 1. CDC.

- Sarampién en Estados Unidos 2. CDC.

- Sarampidn en la regién de las Américas de la OMS. OMS.

- Coronavirus de Oriente Medio. Situacién en Arabia Saudita. OMS.

- Covid. Sobre el origen del SARS-CoV-2. Casa Blanca, USA.

- Gripe. Cémo prevenir y tratar los virus emergentes de la gripe A. PLOS.

- Gripe aviar. Situacién de riesgo a 24.06.2025. El riesgo de infeccién por los virus de la gripe
aviar A(H5) clado 2.3.4.4b que circulan actualmente en Europa sigue siendo bajo para el
publico general en la Union Europea/Espacio Econémico Europeo y de bajo a moderado para
aquellas personas expuestas ocupacionalmente o de otro modo a animales infectados o
entornos contaminados. EFSA.

- Gripe aviar. Cuatro razones por las que debe prestarse atencion a la gripe aviar. FAO.

- Gripe aviar. Extremadura. El laboratorio de Algete confirma la positividad de influencia aviar
en algunos gansos en Don Benito. Junta de Extremadura.

- Fiebre del Nilo Occidental. Enfermedad neuroinvasiva por el virus del Nilo Occidental en
pacientes tratados con ciertos farmacos (anti-CD20). Neurology.

- Fiebre amarilla en América. Del 29 de diciembre de 2024 y al 26 de abril de 2025, un total de
212 casos humanos confirmados de fiebre amarilla, incluidas 85 muertes. OMS.

- Crimea — Congo. Catilla Leén confirma un caso de fiebre hemorragica de Crimea-Congo en
Salamanca. Junta de Castilla Ledn.

- Estreptococo. Infecciones estreptococicas del Grupo A invasivo en 10 estados de EE. UU.
Incremento. JAMA.

- Tos ferina. Alerta epidemiolégica. Aumento de tos ferina en la Regién de las Américas - 31 de
mayo del 2025. OMS.

- Difteria. Brotes entre poblaciones vulnerables en toda Europa entre 2022 y 2025. ECDC.

- Tuberculosis. Distribucién espaciotemporal y caracteristicas clinicas de la tuberculosis
zoondtica, Espafia, 2018-2022. Emerging Infectious Diseases.

- Lepra. Situacion a nivel mundial. OMS.

- Lepra en América antes de la llegada de los europeos. Instituto Pasteur.
Més en SINC, aqui.

- Lepra. Revelaciones sobre la historia de la lepra en las Américas. Instituto Pasteur.


https://measles-rubella-monthly.ecdc.europa.eu/
https://measles-rubella-monthly.ecdc.europa.eu/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-sobre-el-sarampion-ante-el-aumento-de-casos-y-anima-a-vacunarse-a-quienes-no-esten-correctamente-inmunizados/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-sobre-el-sarampion-ante-el-aumento-de-casos-y-anima-a-vacunarse-a-quienes-no-esten-correctamente-inmunizados/
https://seepidemiologia.es/nota-de-prensa-la-sociedad-espanola-de-epidemiologia-lanza-una-guia-sobre-el-sarampion-ante-el-aumento-de-casos-y-anima-a-vacunarse-a-quienes-no-esten-correctamente-inmunizados/
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMra2504516
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMra2504516
https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/74/wr/mm7414a1.htm
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2025-DON565
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2025-DON569
https://www.whitehouse.gov/lab-leak-true-origins-of-covid-19/
https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1013135
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/9520
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/9520
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/9520
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/9520
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/9520
https://www.fao.org/newsroom/story/four-reasons-why-avian-influenza-should-be-on-your-radar/es
https://www.juntaex.es/w/influencia-aviar-gansos-don-benito
https://www.juntaex.es/w/influencia-aviar-gansos-don-benito
https://www.neurology.org/doi/10.1212/CPJ.0000000000200489
https://www.neurology.org/doi/10.1212/CPJ.0000000000200489
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2025-DON570
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2025-DON570
https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1281372051501/Comunicado/1285524432448/Comunicacion
https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1281372051501/Comunicado/1285524432448/Comunicacion
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2832277
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2832277
https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-aumento-tos-ferina-coqueluche-region-americas-31-mayo-2025
https://www.paho.org/es/documentos/alerta-epidemiologica-aumento-tos-ferina-coqueluche-region-americas-31-mayo-2025
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/diphtheria-strain-involved-outbreaks-among-vulnerable-populations-across-europe-between
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/31/7/25-0031_article
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/31/7/25-0031_article
https://www.who.int/data/gho/data/themes/topics/leprosy-hansens-disease
https://research.pasteur.fr/en/team/microbial-paleogenomics/
https://www.agenciasinc.es/Reportajes/Un-azote-antiguo-la-lepra-circulaba-en-America-antes-de-la-llegada-de-los-europeos
https://www.pasteur.fr/en/press-area/press-documents/revelations-history-leprosy-americas
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- Escherichia coli productora de toxina Shiga y listeria. Tasas récord de infecciones en la
UE/EEE en 2023. ECDC.

- Listeriosis. Informe Epidemiolégico Anual 2023. ECDC.

- Malaria. Efecto de la administracién masiva de medicamentos sobre la incidencia de la
malaria en el sureste de Senegal durante 2020-22. The Lancet.

- Vectores. Situacién de las enfermedades principales transmitidas por vectores en Espafia.
Ministerio de Sanidad.

- Pandemias. La Asamblea Mundial de la Salud adopta un Acuerdo histérico para que el mundo
sea mas equitativo y seguro frente a las futuras pandemias. OMS.
Proyecto de resolucion relativa al Acuerdo de la OMS sobre Pandemias. Archivo PDF. OMS.

- Pandemias. El Tratado de Pandemias de la OMS no obliga a los Estados, ni fija calendarios,
ni ofrece recursos. CGCOM.

- Hantavirus, ¢ Qué es? JAMA.

- Calor extremo y riesgo de hospitalizacién entre pacientes con Alzheimer y demencias
relacionadas. JAMA.

- Calor. Programas de concienciacién sobre estrés térmico, que incluya evaluacién de riesgos y
asesoramiento entre trabajadores/as, puede disminuir el riesgo de enfermedades relacionadas
con el calor. JAMA.

- Incremento del cancer en jovenes adultos. JAMA.

- Amenazas de enfermedades transmisibles en Europa a 5 de junio de 2025. ECDC.
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5. Vacunas y otras inmunizaciones.

- Vacuna frente al herpes zd4ster. Efecto beneficioso de la vacunacion para prevenir o retrasar
la demencia. JAMA.

- Vacuna frente al herpes zdster. Eficacia de la vacuna recombinante contra el herpes zéster
para reducir la incidencia del herpes zd0ster y la mortalidad por todas las causas entre pacientes
con artritis reumatoide. The Lancet.

- Vacuna covid. Composicién antigénica. OMS.

- Vacuna covid. Se recomienda actualizar las vacunas contra la COVID-19 para abordar la
nueva variante LP.8.1. EMA.


https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/record-high-rates-stec-and-listeria-infections-eueea-2023
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/record-high-rates-stec-and-listeria-infections-eueea-2023
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/listeriosis-annual-epidemiological-report-2023
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(24)00741-2/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(24)00741-2/fulltext
https://www.sanidad.gob.es/areas/alertasEmergenciasSanitarias/preparacionRespuesta/Plan_Vectores.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/alertasEmergenciasSanitarias/preparacionRespuesta/Plan_Vectores.htm
https://www.who.int/es/news/item/20-05-2025-world-health-assembly-adopts-historic-pandemic-agreement-to-make-the-world-more-equitable-and-safer-from-future-pandemics
https://www.who.int/es/news/item/20-05-2025-world-health-assembly-adopts-historic-pandemic-agreement-to-make-the-world-more-equitable-and-safer-from-future-pandemics
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA78/A78_10Add1-sp.pdf
https://www.medicosypacientes.com/articulo/aajm-tratado-pandemias-no-obliga-estados-ni-fija-calendarios-ni-recursos/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/aajm-tratado-pandemias-no-obliga-estados-ni-fija-calendarios-ni-recursos/
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834395
https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/article-abstract/2829472
https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/article-abstract/2829472
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2835485
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2835485
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2835485
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2834865
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-31-may-5-june-2025-week-23
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833335
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833335
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(25)00251-2/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(25)00251-2/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(25)00251-2/fulltext
https://www.who.int/news/item/15-05-2025-statement-on-the-antigen-composition-of-covid-19-vaccines
https://www.ema.europa.eu/en/news/etf-recommends-updating-covid-19-vaccines-target-new-lp81-variant
https://www.ema.europa.eu/en/news/etf-recommends-updating-covid-19-vaccines-target-new-lp81-variant
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- Vacuna covid+gripe. Inmunogenicidad y seguridad. JAMA.
- Vacuna frente a VSR en adultos. The Lancet.

- Vacuna frente a Chikungunya. Dos vacunas disponibles en Estados Unidos: una vacuna
atenuada y una vacuna de particulas similar a un virus. CDC.

- Vacuna frente a la malaria. Microcapsulas. Science.

- Nirsevimab. Efectividad en Chile. The Lancet.

- Neumococo. Futuras estrategias de inmunizacion en nifios/as y adultos. The Lancet.
- Agencias de Salud Publica y estrategias de vacunacion. NEJM.

- Vacunacioén infantil sistematica. Tendencias mundiales, regionales y nacionales en la

cobertura de vacunacion infantil sistematica de 1980 a 2023 con previsiones hasta 2030. The
Lancet.
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6. Farmacia y Sequridad del Paciente.

Farmaciay otros productos sanitarios.

- Cosmeéticos. La AEMPS informa sobre el uso correcto de la hialuronidasa. AEMPS.

- Finasteride. La AEMPS informa de las nuevas recomendaciones para minimizar el riesgo de
ideacion suicida en pacientes tratados con finasterida. AEMPS.

- Sildenafil no produjo una menor incidencia de resultados perinatales adversos. JAMA.
- Azitromicina. Cambios de uso. EMA.

- Extremadura. Benzodiacepinas. El SES pone en marcha el programa 'Yo Venzo' contra el
consumo excesivo de benzodiacepinas. Junta de Extremadura.
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Seguridad del Paciente.
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https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2833668
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(24)00796-5/abstract
https://www.cdc.gov/chikungunya/vaccines/index.html
https://www.cdc.gov/chikungunya/vaccines/index.html
https://www.science.org/doi/10.1126/scitranslmed.adw2256
https://www.clinicalkey.es/#!/content/playContent/1-s2.0-S1473309925002336
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(24)00740-0/abstract
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2507404?query=featured_home
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01037-2/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01037-2/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01037-2/abstract
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-sobre-el-uso-correcto-de-la-hialuronidasa/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-las-nuevas-recomendaciones-para-minimizar-el-riesgo-de-ideacion-suicida-en-pacientes-tratados-con-finasterida/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-informa-de-las-nuevas-recomendaciones-para-minimizar-el-riesgo-de-ideacion-suicida-en-pacientes-tratados-con-finasterida/
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2835126
https://www.ema.europa.eu/en/news/changes-use-antibiotic-azithromycin
https://www.juntaex.es/w/ses-probrama-yo-venzo-contra-consumo-benzodiacepinas-area-badajoz
https://www.juntaex.es/w/ses-probrama-yo-venzo-contra-consumo-benzodiacepinas-area-badajoz
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- Prevencion de infecciones en los hospitales: una responsabilidad compartida. Animacion.
ECDC.

- Infecciones asociadas a la atencién sanitaria, una amenaza para residentes en centros en
Europa (informe, infografias y animacion). ECDC.

- Dos informes destacados sobre seguridad del paciente, en la nueva entrega del pédcast
‘Pildoras de Ciencia en Abierto’. SemFYC.
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7. Sequridad Alimentaria. Alergias alimentarias.

Seguridad Alimentaria.
- Residuos de plaguicidas en los alimentos: ¢ cual es la situacion en la UE? EFSA.

- Escherichia coli productora de toxina Shiga y listeria. Tasas récord de infecciones en la
UE/EEE en 2023. ECDC.

- Listeriosis. Informe Epidemiolégico Anual 2023. ECDC.

- Alerta por presencia de cuerpos extrafios en varias conservas vegetales procedentes de
Paises Bajos (Ref. ES2025/227). AESAN.

- Alerta por posible presencia de fragmentos de vidrio en el interior de botellas de vino
procedentes de Francia (Ref. ES2025/292). AESAN.

- Alerta por presencia de Salmonella en Fuet loncheado procedente de Espafia. (Ref.
ES2025/340). AESAN.

- Ketoprofeno. Reglamento de Ejecucion (UE) 2025/1105 de la Comision, de 3 de junio de
2025, por el que se modifica el Reglamento (UE) n° 37/2010 en lo relativo a la clasificacion de
la sustancia ketoprofeno por lo que respecta a su limite maximo de residuos en los productos
alimenticios de origen animal. AESAN.

- Salmonella. Brote vinculado a pepinos enteros en Estados Unidos. CDC.

- Apagoén y alimentos refrigerados. ¢ Qué hacer con los alimentos del frigorifico y del congelador
después del apagon eléctrico? AESAN.

- Aceites comestibles. Real Decreto 351/2025, de 30 de abril, por el que se aprueba la norma
de calidad de los aceites vegetales comestibles. BOE.

- Quesos. Las diferentes practicas en la fabricacion de los quesos DOP configura su
microbiota. Universidad de Extremadura.

- Colorantes alimentarios sintéticos. ¢,Por qué quiere actuar sobre ellos la FDA? JAMA.
- Ultraprocesados. Paolitica regulatoria. NEJM.
- Los profesionales de la Medicina y la Seguridad Alimentaria y Nutricion. Ana Maria Lépez-

Santacruz, AESAN: “El papel del médico es crucial para transmitir con confianza
recomendaciones de seguridad alimentaria y nutricion...”. CGCOM.
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Alergias alimentarias.
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8. Salud Ambiental y Salud Laboral.

Salud Ambiental.

- Aguas. Los 10 principales patégenos relacionados con el agua potable y el saneamiento.
OMS.

- Vectores. Situacion de las enfermedades principales transmitidas por vectores en Espafa.
Ministerio de Sanidad.

- Vectores. Mosquitos. Revision sistematica sobre el uso de peces para el control vectorial de
las enfermedades transmitidas por mosquitos. La liberacion de peces conlleva una reduccién
relevante tanto de los indicadores larvarios como de los casos clinicos. Revista Espafiola de
Salud Publica.

- Vectores. Garrapatas. Ensayo para determinar el sexo y el estado de apareamiento. Journal
of Medical Entomology.

- Radon. Instruccién 1S-47, de 9 de abril de 2025, del Consejo de Seguridad Nuclear, por la que
se aprueba el listado de términos municipales de actuacion prioritaria contra el radén y se
establecen directrices para las mediciones de radén en el aire interior de los centros de trabajo
ubicados en ellos. BOE.

- Alergias. El aumento del CO2 aumenta y agrava las alergias, ya que «esta condicionando el
tipo de alérgenos». CGCOM.

- Evaluacion del Impacto en Salud (EIS). Recomendaciones para avanzar en EIS con un
enfoque de equidad y promocion de la salud. Ministerio de Sanidad.

- Ruidos. Informe “El ruido ambiental en Europa — 2025”. Presenta los ultimos datos y analisis
sobre la contaminacién acustica y sus efectos en la salud humana y el medio ambiente en toda
Europa. European Environment Agency.

- Disruptores endocrinos. Evaluacion del bifenazato. EFSA.

- Enfermedades de los animales. Listado. MAPA.
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Cambio climético v salud

- Calor extremo y riesgo de hospitalizacion entre pacientes con Alzheimer y demencias
relacionadas. JAMA.

- Incendios. Efectos cardiorrespiratorios. Los efectos cardiorrespiratorios a mediano plazo del
humo pueden persistir a largo plazo. Epidemiology.

- Minimizar los efectos de la atencién quirdrgica sobre el cambio climéatico. JAMA.

- Cambio climatico y cancer. Front. Public Health.

Volver a Contenidos

Salud Laboral.

- Calor. Programas de concienciacion sobre estrés térmico, que incluya evaluacién de riesgos y
asesoramiento entre trabajadores/as, puede disminuir el riesgo de enfermedades relacionadas
con el calor. JAMA.

- Radon. Instruccién 1S-47, de 9 de abril de 2025, del Consejo de Seguridad Nuclear, por la que
se aprueba el listado de términos municipales de actuacién prioritaria contra el radén y se
establecen directrices para las mediciones de radén en el aire interior de los centros de trabajo
ubicados en ellos. BOE.

- Radioterapia. Real Decreto 391/2025, de 13 de mayo, por el que se establecen los criterios de
calidad y seguridad de las unidades asistenciales de radioterapia. BOE.

- Amianto. Extremadura. Seguridad y salud en el trabajo. Subvenciones.- Decreto 49/2025, de
3 de junio, por el que se establecen las bases reguladoras de las subvenciones destinadas a la
retirada de cubiertas ligeras que contengan materiales con amianto y la instalacién de medidas
de proteccion de caidas de altura en los centros de trabajo de la Comunidad Autbnoma de
Extremadura y se aprueba la primera convocatoria. DOE.

- Amianto. Victimas del amianto. Real Decreto 483/2025, de 17 de junio, por el que se
establecen los requisitos y se regula el procedimiento para reconocer el derecho a la
compensacion econdémica para las victimas del amianto. BOE.

- Extremadura. Seguridad y salud en el trabajo. Subvenciones.- Resolucién de 6 de junio de
2025, de la Secretaria General, por la que se convocan las subvenciones destinadas al
fomento de la seguridad y salud en el trabajo en las empresas de la Comunidad Autbnoma de
Extremadura para el afio 2025. DOE.

- Extremadura. Protocolo para la prevencion y actuacion frente al acoso sexual y el acoso por
razon de sexo de la Junta de Extremadura.

Volver a Contenidos

9. Adicciones.
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Tabaco.

- Prohibicion de fumar en Francia. Nuevas zonas donde estara prohibido fumar a partir del
01.07.2025: parques y jardines publicos, playas que bordean las aguas de bafio, marquesinas
de autobus y zonas de espera cubiertas para pasajeros, zonas aledafias a escuelas, colegios,
institutos y demas lugares destinados a formacion o alojamiento de menores, los espacios
abiertos y las zonas aledarfias a bibliotecas, piscinas, estadios e instalaciones deportivas. El
objetivo es contribuir a desnormalizar el tabaco y limitar su atractivo. Hacia una generacion libre
de tabaco. Gobierno de Francia.

Volver a Contenidos

Alcohol.

- Sociedades cientificas se unen para advertir de que no existe un consumo seguro de alcohol.
CGCOM.

- Alcohol e hipertensién. Asociacion causal entre el consumo de alcohol y el riesgo de
hipertension. Hypertension.

- Alcohol y cancer de pancreas. Consumo de alcohol y riesgo de cancer de pancreas. PLOS.

- La EMA inicia la revision del oxibato de sodio en la dependencia del alcohol. EMA.

Volver a Contenidos

Otras Adicciones.
- Cannabis y eventos cardiovasculares mayores. Heart.

- 17 detenidos en una operacion contra el trafico de cocaina en el Guadalquivir. Guardia Civil.

Volver a Contenidos

10. Violencia de Género vy de otros tipos.

- Agresiones a profesionales sanitarios. El Observatorio de Agresiones de OMC lamenta y
rechaza la absolucion del agresor del médico de Camarena. CGCOM.

- Screening de violencia de pareja y abuso por parte de cuidadores de adultos mayores o
vulnerables. JAMA.
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- Extremadura. Igualdad de género. Subvenciones.- Decreto 38/2025, de 13 de mayo, por el
gue se establecen las bases reguladoras para la concesion de subvenciones a las entidades
locales para el funcionamiento de las Oficinas de Igualdad y Violencia de Género y de los
Puntos de Atencidn Psicolégica y se aprueba la primera convocatoria. DOE.

- Extremadura. Protocolo para la prevencion y actuacién frente al acoso sexual y el acoso por
razén de sexo de la Junta de Extremadura.

Volver a Contenidos

11. lgualdad.

- Gestacion subrogada. Instruccién de 28 de abril de 2025, de la Direccion General de
Seguridad Juridica y Fe Publica, sobre actualizacion del régimen registral de la filiacion de los
nacimientos mediante gestacion por sustitucién. BOE.

Volver a Contenidos

12. Salud Comunitaria y Participacién Comunitaria en Salud.

- Indicadores comunes para la Evaluacién de Estrategias de Salud Comunitaria. Ministerio de
Sanidad.

- Plan de Accion de Atencion Primaria y Comunitaria 2025-2027. Archivo PDF. Ministerio de
Sanidad.

- Ciudades Saludables y Sostenibles. Extremadura. Salud. Subvenciones.- Resolucién de 10
de junio de 2025, de la Direccion General de Planificacion, Formacion y Calidad Sanitarias y
Sociosanitarias, por la que se resuelve la convocatoria de subvenciones a conceder por la
Consejeria de Salud y Servicios Sociales para la financiacién de proyectos técnicos de
ciudades saludables y sostenibles, desarrollados en el &mbito de la Comunidad Autbnoma de
Extremadura para el afio 2025. DOE.

Escuela de Pacientes

- “Escuela de Cuidados y Salud de Extremadura: un modelo de atencién centrado en las
personas”. Articulo de D? Paula Salamanca Bautista. Coordinadora del Equipo Central de Salud
Comunitaria del Servicio Extremefio de Salud. Enfermeria Avanza.

- Paro cardiaco en adultos jévenes aparentemente sanos. JAMA.
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- ¢, Qué es la fiebre tifoidea? JAMA.

- Sifilis. Screening de sifilis durante el embarazo. JAMA.

- Migrafias. ¢ Qué es la migrafa cronica? JAMA.

- LCA. Lesiones del ligamento cruzado anterior (LCA) en atletas femeninas. JAMA.
- ¢, Qué es un marcapasos? JAMA.

- Problemas de alimentacién y deglucion en personas con demencia avanzada. JAMA.
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13. Otros aspectos de Salud Publica vy generales de posible interés.

- Encuesta de Salud de Espafia 2023. Resultados preliminares. Ministerio de Sanidad.
- Encuesta de Salud de Espafa (ESdE). Afio 2023. INE.

- Lepra en América antes de la llegada de los europeos. Instituto Pasteur.
Mas en SINC, aqui.

- Determinantes sociales de la salud y equidad. Informe mundial sobre determinantes sociales
de la equidad en salud, 2025. OMS.

- Cartera de servicios comunes. Orden SND/454/2025, de 9 de mayo, por la que se modifican
los anexos |, 11, Il y VI del Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se
establece la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento
para su actualizacion. BOE.

- Evaluacion del Impacto en Salud (EIS). Recomendaciones para avanzar en EIS con un
enfoque de equidad y promocién de la salud. Ministerio de Sanidad.

- Radioterapia. Real Decreto 391/2025, de 13 de mayo, por el que se establecen los criterios de
calidad y seguridad de las unidades asistenciales de radioterapia. BOE.

- Emergencia energética nacional. Orden INT/399/2025, de 28 de abril, por la que se declara la
emergencia de interés nacional en el territorio de diversas comunidades autbnomas como
consecuencia de la interrupcion del suministro eléctrico acaecida el 28 de abril de 2025. BOE.

- Emergencia energética nacional. Orden INT/400/2025, de 28 de abril, por la que se amplia el
ambito territorial de la declaracion de emergencia de interés nacional declarada por la Orden
INT/399/2025, de 28 de abril, por la que se declara la emergencia de interés nacional en el
territorio de diversas comunidades autonomas como consecuencia de la interrupcion del
suministro eléctrico acaecida el 28 de abril de 2025. BOE.

- Estética. El 65% de los tratamientos médico — estéticos son realizados por profesionales no
cualificados CGCOM.

- Ayudas a la natalidad y contra la despoblacién. Extremadura. La Consejeria de Salud y
Servicios Sociales inicia los tramites para ampliar la cobertura de las ayudas a la natalidad,
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eliminando el limite de rentas y extendiéndolas a personas residentes en entidades locales
menores y pedanias. DOE.

- Gestacion subrogada. Instruccion de 28 de abril de 2025, de la Direccion General de
Seguridad Juridica y Fe Publica, sobre actualizacion del régimen registral de la filiacion de los
nacimientos mediante gestacion por sustitucion. BOE.

- ECDC. En 2025, el ECDC celebra 20 afios. Trabaja en el fortalecimiento de las defensas de
Europa contra las enfermedades infecciosas y de proteccion de la salud de méas de 500
millones de personas en toda la UE. ECDC.

- Humanizacioén. La humanizacién como compromiso social, eje vertebrador y transversal de las
politicas sanitarias en Extremadura, en el presente y futuro. José M2 Villa. Newsrare.

- Investigacion. Nueva guia sobre la inclusion de mujeres embarazadas y lactantes en ensayos
clinicos. EMA.

- Extremadura. Indemnizaciones por razén de servicio. Decreto 42/2025, de 19 de mayo, sobre
indemnizaciones por razén del servicio del personal de la Administracion Publica de la
Comunidad Auténoma de Extremadura. DOE.

- Extremadura. Natalidad. Ayudas. Informacién publica.- Resolucién de 13 de mayo de 2025,
de la Secretaria General, por la que se acuerda la apertura del plazo del trdmite de audiencia e
informacion publica sobre el proyecto de Decreto por el que se establecen las bases
reguladoras de las ayudas por natalidad a otorgar a las familias residentes en la Comunidad
Auténoma de Extremadura y se aprueba la convocatoria para el afio 2025. DOE.

- Extremadura. Nombramientos.- Decreto 32/2025, de 30 de abril, por el que se dispone el
nombramiento de dofia Gemma Montero Milanés como Directora General de Asistencia
Sanitaria del Servicio Extremefio de Salud. DOE.

- Extremadura. Nombramientos.- Decreto 33/2025, de 30 de abril, por el que se dispone el
nombramiento de don Luis Miguel Gonzalez Fuentes como Director General de Planificacion
Econdmica del Servicio Extremefio de Salud. DOE.

- Extremadura. Festivos 2026. Calendario laboral.- Decreto 40/2025, de 13 de mayo, por el que
se fija el calendario de dias festivos de la Comunidad Autbnoma de Extremadura para el afio
2026. DOE.

- Pais Vasco. Dopaje. Ley 3/2025, de 8 de mayo, de modificacion de la Ley 12/2012, de 21 de
junio, contra el Dopaje en el Deporte en el Pais Vasco. BOE.
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14. Proximos dias de concienciacion.

- Dia Mundial para la Prevencion de los Ahogamientos, 25.07.2025.
- Dia Mundial contra la Hepatitis, 28.07.2025.
- Dia Mundial de la Seguridad del Paciente, 17.09.2025. ONU.

- Dia Internacional de Concienciacién sobre la Pérdida y el Desperdicio de Alimentos,
29.09.2025. ONU.
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15. Cursos v Congresos.

- Il Congreso de Universidades Promotoras de Salud. Malaga, 26 a 28.11.2025.
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16. Oportunidades v otros aspectos profesionales.

- Veterinaria. Directiva Delegada (UE) 2025/1223 de la Comision, de 10 de abril de 2025, por la
que se modifica la Directiva 2005/36/CE del Parlamento Europeo y del Consejo en lo relativo a
los requisitos minimos de formacién para la profesion de veterinario. DOUE.

- Extremadura. Resolucion de la Direccién Gerencia por la que se dictan instrucciones para el
abono al personal del SES del incremento retributivo del 2 por ciento pendiente de 2020.
Archivo PDF. Salud Extremadura.

- Extremadura. Concurso de traslados.- Resolucién de 27 de mayo de 2025, de la Direccion
Gerencia, por la que se convoca concurso de traslado para la provisién de plazas basicas
vacantes en la categoria de Enfermero/a en las instituciones sanitarias del Servicio Extremefio
de Salud. DOE.

- Extremadura. TCAE. Concurso de traslados.- Resolucién de 6 de mayo de 2025, de la
Direccion Gerencia, por la que se convoca concurso de traslado para la provision de plazas
bésicas vacantes en las categorias de Técnico/a Medio en Cuidados Auxiliares de Enfermeria y
Técnico/a Auxiliar de Farmacia en las instituciones sanitarias del Servicio Extremefio de Salud.
DOE.

- Extremadura. Concurso.- Resolucion de 25 de abril de 2025, de la Universidad de
Extremadura y el Servicio Extremefio de Salud, por la que se convoca concurso de acceso a
plazas vinculadas de cuerpos docentes universitarios. DOE.

- Madrid es la Comunidad con el mayor nimero de plazas elegidas por los MIR. CGCOM.
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17. Aspectos especiales de Salud Publica.

Gripe aviar

- Gripe aviar. Situacién de riesgo a 24.06.2025. El riesgo de infeccion por los virus de la gripe
aviar A(H5) clado 2.3.4.4b que circulan actualmente en Europa sigue siendo bajo para el
publico general en la Unién Europea/Espacio Econdmico Europeo y de bajo a moderado para
aquellas personas expuestas ocupacionalmente o de otro modo a animales infectados o
entornos contaminados. EFSA.

- Gripe aviar. Cuatro razones por las que debe prestarse atencion a la gripe aviar. FAO.

- Gripe aviar. Extremadura. El laboratorio de Algete confirma la positividad de influencia aviar
en algunos gansos en Don Benito. Junta de Extremadura.
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iBUscanos y siguenos en Redes Sociales!

- Facebook (“Salud Publica — Extremadura”)
https://www.facebook.com/SaludPublicaExtremadura/

- X (SaludPublicaExt)
https://twitter.com/SaludPublicaExt

- Instagram (SPExtremadura)
https://www.instagram.com/spextremadura/

Si no desea recibir este Boletin de Salud Publica, por favor, comuniquelo a
eulalio.ruiz@salud-juntaex.es Gracias.

Este Boletin se dirige exclusivamente a quien se destina. Si considera que puede ser de interés para otras
personas, rogamos indique a éstas que se dirijan a eulalio.ruiz@salud-juntaex.es para solicitar su
inclusién en la lista de distribucion. Gracias.
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