
11 DE JUNIO DE 2025. 17.00H- 21.30H
BLOQUE 1. GENERAL  
Inauguración. Dr. Evelio Robles Agüero, Presidente del Colegio de Médicos de Cáceres
Principios de la fisiopatología de la HTA. Dr. Juan Ramón Gómez-Martino Arroyo, especialista en Nefrología.
Diagnóstico y evaluación inicial de HTA. Dr. Luis Celestino Prieto Albino, especialista en MFyC. 
Descanso
Objetivos de control de PA y otros factores de riesgo cardiovascular asociados. Dr. Pedro Luis Sagüillo González,
especialista en MFyC. 
Seguimiento en Atención Primaria de la persona con HTA. Dr. Victoriano Chavero Carrasco, especialista en MFyC

12 DE JUNIO DE 2025. 17.00H- 21.30H
BLOQUE 2. SEGUIMIENTO Y CONTROL DE LA HTA 
Tratamiento no farmacológico de la HTA. Dr. Luis Alberto Tobajas Belvís, especialista en MFyC. 
Tratamiento farmacológico de la HTA. Dr. Pedro Jesús Labrador Gómez, especialista en Nefrología. 
Descanso
Papel de los mineralocorticoides en el manejo de la HTA. Dr. Jesús Pedro Marín Álvarez, especialista en nefrología. 
Novedades de las guías europeas de cardiología sobre HTA 2024. Dr. José Javier Gómez Barrado, especialista en
Cardiología.

18 DE JUNIO DE 2025. 17.00h- 21.30h
BLOQUE 3. HTA EN SITUACIONES ESPECIALES 
Principales causas de HTA secundaria. Dr. José Carlos Aguilar Aguilar, especialista en Nefrología
HTA en el paciente oncológico. Dr. André Rocha Rodrigues, especialista en Nefrología.
Descanso
Manejo de la PA en la persona con DM. Dra. Ana Alejandra Cordero Vaquero, especialista en Endocrinología y
Nutrición.
¿Qué hacer y qué no hacer en HTA?. Dr. Rosa Méndez Barrantes, especialista en MFyC.

19 DE JUNIO DE 2025. 17.00h- 21.30h
BLOQUE 4. ASPECTOS RELEVANTES PARA LA PERSONA CON HTA 
Papel de la imagen cardiaca al diagnóstico y seguimiento de la HTA. Dra. María Victoria Mogollón Jiménez,
especialista en Cardiología.
Papel de la ecográfica carotídea en el pronóstico de la HTA. Dr. Juan Carlos Portilla Cuenca, especialista en
Neurología. 
Descanso
Cómo abordar el abandono tabáquico. Dr. Juan Antonio Riesco Mirando, especialista en Neumología. 
Alteraciones electrolíticas asociadas a la HTA. Dra. José María Sánchez Montalbán, especialista en Nefrología.
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