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19 de marzo de 2025

17.00-17.15: Inauguracion del curso.

17.15-17.30: Red de Salud Mental en Caceres. Dr. Juan José
Molina Castillo, FEA en Psiquiatria, ESM de Caceres.
17.30-18.00: Criterios de derivacion a Salud Mental. Dra. Maria
José Goémez del Castillo, FEA en Psiquiatria. Coordinadora del
ESM de Caceres.

18.00-18.30: Atenciéon a las urgencias en salud mental. Dra.
Marta de Miguel Enrique. Especialista en MFyC. Médico del
Servicio de Urgencias del Complejo Hospitalario Universitario de
Caceres.

18.30-19.00: Descanso

19.00-19.30: Intervencion en los pacientes con riesgo autolitico.
Dr. Ignacio Torres Solis, FEA en Psiquiatria. Coordinador de la
UHB de Psiquiatria de Caceres.

19.30-20.00: Diagnéstico y abordaje del insomnio. Dra. Raquel
Martin Jiménez. Especialista en MFyC. C.S. de Talavan, Caceres.

26 de marzo de 2025

17.00-17.30: Diagnoéstico de los trastornos del estado de dnimo.
Dra. Rosa M.? Mendez Barrantes. Especialista en MFyC.
Directora de la Zona Basica de Salud de Alcuescar, Caceres.
17.30-18.00: Diagnodstico de los trastornos de ansiedad. Dr.
Juan Diego Dominguez Grajera. MIR en MFyC, Unidad Docente
Multiprofesional de Atencién Familiar y Comunitaria de Caceres.
18.00-18.30: Abordaje farmacolégico de los trastornos del
estado de animo y trastornos de ansiedad. Dra. Blanca Sanchez
Sanchez, FEA en Psiquiatria. UHB de Psiquiatria de Caceres.
18.30-19.00: Descanso

19.00-19.30: Pautas de intervencidn psicolégica en los procesos
de duelo. D® Laura Vicente Sanchez, Psicéloga Interna
Residente, Complejo Hospitalario Universitario de Caceres.
19.30-20.00: Diagnéstico y abordaje del TDAH. Dra. Esther
Montero Manzano, FEA en Psiquiatria. ESM Infanto-juvenil de
Caceres.



