
XIV JORNADAS 
RESIDENTES Y TUTORES      

SEMERGEN EXTREMADURA 
 

 8 y 9 NOVIEMBRE  2024 - CENTRO UNIVERSITARIO 
Plasencia

8as						Jornadas de Actualización   
       y Encuentro Extremadura

z Víctor Díez

Secretaría técnica: jornadassemergen24@gmail.com 



Comité	Organizador	
Julián	Domínguez	Ávila	(Presidente)	
María	José	Gamero	Samino	
Ignacio	Araújo	Ramos	
Laura	Araújo	Márquez	
Victoriano	Chavero	Carrasco	
Rosa	María	Méndez	Barrantes	
José	Ignacio	Prieto	Romo	
Laura	Merino	Fernández	
Leandro	Fernández	Fernández
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Comité	Científico	
Sergio	González	Blanco	(Presidente)	
Leonor	Sánchez	Romero	
Alexis	Arjona	Bravo	
María	Carretero	Villanueva	
Miguel	Turégano	Yedro	
Cristina	Marín	González	
José	Carlos	Risco	Solanilla	
Araceli	Maya	Almeida	
Carlos	Hernández	Teixidó	



8	Noviembre

09:30	–	10:00h:	Entrega	de	documentación	

10:00	–	11:00h:	Defensa	de	comunicaciones	

10:30	–	11:00h:	Seminario:	Introducción	a	la	investigación	
Dr.	Leandro	Fernández	Fernández	/	Dr.	Manuel	Tejero	Mas	

11:00	–	14:00h:	Talleres	simultáneos:	
-	Avisos	domiciliarios	urgentes	
Dra.	Irene	Macías	Hernández	/	Dr.	Miguel	Santos	Caballero	
-	El	paciente	psiquiátrico	desde	todos	los	puntos	de	vista	
Dra.	Inmaculada	Esteban	Hernández	/	Dr.	Javier	Tejeda	Gómez	
-	Trivial	de	nutrición:	¿quién	quiere	desafiar	a	la	desnutrición?	
Dra.	Leonor	Sánchez	Romero	/	Dra.	Araceli	Maya	Almeida	
-	Infiltración	de	miembros	inferiores	
Dr.	Ignacio	Araújo	Ramos	/	Dr.	Julián	Domínguez	Ávila	/	Dr.	Leandro	Fernández	Fernández	
-	Taller	de	sexualidad	
Dra.	Laura	Araújo	Márquez	/	Dr.	Francisco	Luis	Pérez	Caballero	
-	Taller	de	dermatoscopia	
Dra.	María	José	Gamero	Samino	/	Dra.	Esther	Cacho	Lobo	

14:00	–	14:30h:	Inauguración	de	las	Jornadas	

14:30	–	16:00h:	Comida	–	Cóctel	

16:00	–	17:00h:	Actividades	simultáneas:	
-	Mesa:	Tutores	y	residentes	MIR:	Debatiendo	cara	a	cara	¿por	qué	yo	no	lo	veo	así?	
Dr.	Jacinto	Espinosa	García	/	Dr.	José	Carlos	Risco	Solanilla	/	Dra.	María	Fuentes	García	/	Dr.	Pablo	
Cabrera	Pérez	/	Modera:	Dra.	Rosa	María	Méndez	Barrantes	
-	Seminario:	Nuevas	tecnologías	en	el	cálculo	del	RCV	
Dr.	Vicente	Caballero	Pajares	/	Dr.	Gonzalo	Marcos	Gómez	
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Viernes



9	Noviembre
09:00	–	10:00h:	Seminario:	El	paciente	con	dolor	en	Atención	Primaria	
Dr.	Antonio	Alcántara	Montero	/	Dra.	Laura	Merino	Fernández		
10:00	–	11:00h:	Seminario:	Infecciones	cutáneas.	Hidrosadenitis	supurativa	
Dr.	Mario	Medina	Migueláñez	/	Dra.	María	Carretero	Villanueva	
11:00	–	11:30h:	Pausa	–	Café	
11:30	–	12:30h:	Seminario:	Apnea	obstructiva	del	sueño	
Dr.	José	Ignacio	Prieto	Romo	/	Dra.	Cristina	Marín	González	
12:30	–	13:30h:	Mesa:	Tabaco	y	riesgo	cardiovascular:	¿Por	qué	es	tan	importante	la	
deshabituación?	
Dr.	Victoriano	Chavero	Carrasco	/	Dr.	Pablo	Méndez	Sánchez	/	Modera:	Dr.	Carlos	López	Bernáldez	
13:30	–	13:45h:	Clausura	de	las	Jornadas	
13:45h:	Entrega	de	premios

Sábado

17:00	–	18:00h:	Mesa:	¿Qué	hay	de	nuevo	en	obesidad?	
Dr.	Carlos	Hernández	Teixidó	/	Dr.	Alexis	Arjona	Bravo	/	
Modera:	Dra.	Cristina	Marín	González	

18:00	–	18:30h:	Pausa	–	Café	
18:30	–	19:30h:	Mesa:	El	paciente	EPOC	y	sus	comorbilidades	
Dr.	Miguel	Turégano	Yedro	/	Dra.	Carmen	Fernández	Ramos	/	
Modera:	Dr.	Sergio	González	Blanco	
19:30	–	20:30h:	Mesa:	Un	futuro	no	tan	lejano…	Inteligencia	Artificial	en	el	ámbito	
sanitario	
Dr.	José	Ibeas	López	/	Paula	Martín-Borregón	Bendito	/	Modera:	Dr.	Ignacio	Araújo	Ramos	
21:30h:	Cena
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Inscripción

Precios	
Residente	SOCIO	de	SEMERGEN:	120	euros	(IVA	no	incluido)	
Adjunto	SOCIO	de	SEMERGEN:	150	euros	(IVA	no	incluido)	
Residente	No	Socio	de	SERMERGEN:	150	euros	(IVA	no	incluido)	
Adjunto	No	Socio:	180	euros	(IVA	no	incluido)	

La	inscripción	incluye	documentación	de	las	jornadas,	actividades	docentes,	cafés-
pausa,	cóctel-comida	y	cena	del	viernes.	

Forma	de	pago	
Mediante	transferencia	bancaria:	ES05	2100	2121	2302	0045	6912	
(Es	imprescindible	que	nos	envíe	copia	de	la	transferencia	indicando	Jornadas	y	
nombre	del	asistente	a	las	mismas.	Una	vez	comprobemos	el	ingreso,	se	notificará	la	
confirmación	de	la	inscripción	por	e-mail).	

Si	eres	residente	y	socio	puedes	solicitar	una	BECA	de	inscripción	siempre	que	hayas	
enviado	una	comunicación	o	un	caso	clínico.	(Recuerda	que	son	LIMITADAS	y	se	
asignarán	por	orden	de	petición	una	vez	aceptada	la	comunicación	o	el	caso	clínico).	

Para	inscribirte	haz	clic	aquí	o	escanea		
la	siguiente	imagen:
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https://forms.gle/jmsr4xobjzR3Yb8H7
https://forms.gle/jmsr4xobjzR3Yb8H7
https://forms.gle/jmsr4xobjzR3Yb8H7


Inscripción	a	
Talleres

Una	vez	formalizada	su	inscripción	a	las	Jornadas	puede	inscribirse	a	los	talleres	
incluidos	en	el	programa	científico:		

• Avisos	domiciliarios	urgentes	
• El	paciente	psiquiátrico	desde	todos	los	puntos	de	vista	
• Trivial	de	nutrición:	¿quién	quiere	desafiar	a	la	desnutrición?	
• Infiltración	de	miembros	inferiores	
• Taller	de	sexualidad	
• Taller	de	dermatoscopia	
Le	recordamos	que	todos	los	talleres	se	impartirán	el	viernes	8	de	noviembre	en	
horario	de	mañana	repitiéndose	en	tres	sesiones	diferentes:	
- Sesión	1	(11:00	–	12:00h)	
- Sesión	2	(12:00	–	13:00h)	
- Sesión	3	(13:00	–	14:00h)	
Para	inscribirte	a	los	talleres	haz	clic	aquí	o	escanea	la	siguiente	imagen:	

Para	cualquier	duda	puede	contactar	a	través	del	correo:	
talleresjornadassemergen2024@gmail.com
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Envío	de	
Comunicaciones

Fecha	límite	de	envío:		
23	de	octubre	de	2024	a	las	23:59	horas		

Puedes	enviar	tus	comunicaciones	haciendo	clic	aquí	o	
escaneando	la	siguiente	imagen:	

O	a	través	del	correo:	jornadassemergen24@gmail.com	

Es	imprescindible	que	cumplas	con	la	normativa	de	envío	de	comunicaciones	
de	las	Jornadas.	

Para	acceder	a	la	normativa	de	envío	de	comunicaciones	haz	clic	aquí
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https://forms.gle/KoW7Dp6Sx9r7hp9e7
https://forms.gle/KoW7Dp6Sx9r7hp9e7
https://forms.gle/KoW7Dp6Sx9r7hp9e7
https://drive.google.com/file/d/1pWAusiujco8Rh_JiJNOcrqDoVLOKRPRG/view
https://drive.google.com/file/d/1pWAusiujco8Rh_JiJNOcrqDoVLOKRPRG/view
https://drive.google.com/file/d/1pWAusiujco8Rh_JiJNOcrqDoVLOKRPRG/view
https://forms.gle/KoW7Dp6Sx9r7hp9e7


Entidades	
Colaboradoras
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