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Este Boletín se creó en 2006 con el objetivo de brindar una herramienta de actualización de 
información y evidencias a los profesionales que desarrollan su trabajo en el campo de la Salud 
Pública. Actualmente consta de una serie de titulares que “al pinchar” sobre ellos permitirá 
dirigirse a una fuente donde se ampliará la información. Información no exhaustiva. 
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En este número destacamos: 
 
- Bebidas azucaradas y alcohol. La OMS hace un llamamiento a los países a aumentar los impuestos al alcohol y 
las bebidas azucaradas. OMS. Apartado 1. 
 
- Variante JN.1. Apartado 17. 
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1. Educación para la Salud y Hábitos Saludables. Salud Escolar.  
 
 
- Alimentación. Personas mayores. Orientaciones para la elaboración de menús saludables y 
medioambientalmente sostenibles en centros residenciales y centros de día para personas 
mayores. AESAN. 
 
- Alimentación. Cantabria. Plato Saludable Cantabria. Gobierno de Cantabria. 
 
- Alimentación. Zanahorias. La ingesta de zanahorias se asocia sistemáticamente de forma 
negativa con la incidencia del cáncer. Critical Reviews in Food Science and Nutrition. 
 
- Vitamina D y salud. Actualización. Gobierno de Reino Unido. 
 
- Bebidas azucaradas y alcohol. La OMS hace un llamamiento a los países a aumentar los 
impuestos al alcohol y las bebidas azucaradas. OMS. 
 
- Bebidas azucaradas. Impuestos. Informe mundial sobre el uso de impuestos a las bebidas 
azucaradas, 2023. OMS. 
 
- Intoxicaciones alimentarias. El pollo y las intoxicaciones alimentarias. CDC. 
 
- Norovirus. Prevención. CDC. 
 
- Covid, gripe y otras infecciones respiratorias. Prevención de infecciones de gripe, covid y 
otras. Información para el público. SES, 04.01.2024. 
 
- Alcohol. Informe mundial sobre el uso de impuestos al alcohol, 2023. OMS. 
 
- Dieta mediterránea y protección frente al cáncer de mama. Clin Cancer Res. 
 
- Ejercicio físico intenso y susceptibilidad a las infecciones. Military Medical Research. 
 
- Ejercicio físico. Posible asociación entre actividad física y reducción de la mortalidad en el 
cáncer de pulmón inoperable. J. Clin. Med. 
 
- Obesidad infantil y juvenil. Extremadura. Educación indica que hay que trabajar “de manera 
conjunta” para prevenir la obesidad infantil y juvenil. La Gaceta. 
 
- Ciudades saludables. “Estamos comprometidos a romper el ciclo destructivo del cambio 
climático y la contaminación del aire y sus efectos desastrosos en la salud pública en los 
centros urbanos”. Declaración conjunta de alcaldes. cities4health. 
 
- Determinantes sociales de la salud y disparidades en hipertensión y enfermedades 
cardiovasculares. Hypertension. 
 
- Virus respiratorio sincitial. Información para el público. Audio. CDC. 
 
- Programas de educación sanitaria para personas con necesidades crónicas de salud. Archivo 
PDF. Plataforma de Organizaciones de Pacientes. 
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https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/recomendaciones_mayores.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/recomendaciones_mayores.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/nutricion/subseccion/recomendaciones_mayores.htm
https://saludcantabria.es/index.php?mact=News,cntnt01,detail,0&cntnt01articleid=2499&cntnt01returnid=56
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/10408398.2023.2287176?needAccess=true
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/10408398.2023.2287176?needAccess=true
https://www.gov.uk/government/publications/sacn-vitamin-d-and-health-report
https://www.who.int/news/item/05-12-2023-who-calls-on-countries-to-increase-taxes-on-alcohol-and-sugary-sweetened-beverages
https://www.who.int/news/item/05-12-2023-who-calls-on-countries-to-increase-taxes-on-alcohol-and-sugary-sweetened-beverages
https://www.who.int/publications/i/item/9789240084995
https://www.who.int/publications/i/item/9789240084995
https://www.cdc.gov/foodsafety/es/chicken.html
https://www.cdc.gov/norovirus/about/prevention-sp.html
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Educacion%20para%20la%20Salud/20240105%20Infecciones%20respiratorias%2C%20Vers%204.pdf
https://saludextremadura.ses.es/filescms/web/uploaded_files/Educacion%20para%20la%20Salud/20240105%20Infecciones%20respiratorias%2C%20Vers%204.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789240086104
https://aacrjournals.org/clincancerres/article/doi/10.1158/1078-0432.CCR-23-1615/730082/The-Effect-of-Diet-on-Breast-Cancer-Recurrence-The
https://mmrjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s40779-023-00477-5
https://www.mdpi.com/2077-0383/12/23/7346
https://www.mdpi.com/2077-0383/12/23/7346
http://lagaceta.educarex.es/leer/secretaria-general-educacion-indica-trabajar-manera-conjunta-prevenir-obesidad-infantil-juvenil.html
http://lagaceta.educarex.es/leer/secretaria-general-educacion-indica-trabajar-manera-conjunta-prevenir-obesidad-infantil-juvenil.html
https://cities4health.org/statement-air-quality-monitoring-cities
https://cities4health.org/statement-air-quality-monitoring-cities
https://cities4health.org/statement-air-quality-monitoring-cities
https://www.ahajournals.org/doi/abs/10.1161/HYPERTENSIONAHA.123.21354
https://www.ahajournals.org/doi/abs/10.1161/HYPERTENSIONAHA.123.21354
https://tools.cdc.gov/medialibrary/index.aspx?ACSTrackingID=USCDCESP_5-DM119554&ACSTrackingLabel=Bolet%C3%ADn%20de%20noticias%20en%20espa%C3%B1ol%20(diciembre%202023)&deliveryName=USCDCESP_5-DM119554#/media/id/732643
https://www.plataformadepacientes.org/sites/default/files/programa_educacion_sanitaria_def.pdf
https://www.plataformadepacientes.org/sites/default/files/programa_educacion_sanitaria_def.pdf
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2. Cribados. 
 
- Cáncer de mama. Extremadura. Más de 8.000 extremeñas se realizarán mamografías en 
enero dentro del Programa de Detección Precoz del Cáncer de Mama. Junta de Extremadura. 
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3. Problemas de salud 
 
Obesidad, Diabetes y otros problemas endocrinológicos. 
 
- Obesidad. Reunión anual del pleno del Observatorio de la Nutrición y de Estudio de la 
Obesidad de la AESAN. AESAN. 
 
- Obesidad. El tratamiento de la obesidad puede reducir el riesgo de padecer una enfermedad 
cardiovascular. SEMERGEN. 
 
 
_____ 
 
- Alerta. Tresiba 100 unidades/ml solución inyectable en pluma precargada, 5 plumas 
precargadas de 3 ml (NR: 112807004, CN: 697408). AEMPS. 
 
 
_____ 
 
 
-  
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Enfermedades Cardiovasculares. 
 
- Hipertensión arterial. Diagnóstico y tratamiento de la hipertensión resistente. Heart. 
 
- Interacción del riesgo genético y el estilo de vida en la incidencia de fibrilación auricular. 
Heart. 
 
- Determinantes sociales de la salud y disparidades en hipertensión y enfermedades 
cardiovasculares. Hypertension. 
 
- Mortalidad y morbi-mortalidad CV en pacientes con enfermedad CV e IMC 33 Kg/m2, a cuya 
medicación de base se añade Semaglutida frente a Placebo en inyección SC semanal, durante 
40 meses. [Lincoff et al, 2023]. Evalmed. 
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https://www.juntaex.es/w/cribado-cancer-mama
https://www.juntaex.es/w/cribado-cancer-mama
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Reunion_observatorio.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Reunion_observatorio.htm
https://semergen.es/?seccion=sociedad&subSeccion=detalleNoticia&idN=2640
https://semergen.es/?seccion=sociedad&subSeccion=detalleNoticia&idN=2640
https://www.aemps.gob.es/informa/tresiba-100-unidades-ml-solucion-inyectable-en-pluma-precargada-5-plumas-precargadas-de-3-ml-nr-112807004-cn-697408/
https://www.aemps.gob.es/informa/tresiba-100-unidades-ml-solucion-inyectable-en-pluma-precargada-5-plumas-precargadas-de-3-ml-nr-112807004-cn-697408/
https://bpspubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/bph.15677
https://heart.bmj.com/content/early/2023/12/21/heartjnl-2022-321730
https://heart.bmj.com/content/early/2023/11/28/heartjnl-2023-323333
https://heart.bmj.com/content/early/2023/11/28/heartjnl-2023-323333
https://www.ahajournals.org/doi/abs/10.1161/HYPERTENSIONAHA.123.21354
https://www.ahajournals.org/doi/abs/10.1161/HYPERTENSIONAHA.123.21354
https://evalmed.es/2023/12/21/vn-eca-select/
https://evalmed.es/2023/12/21/vn-eca-select/
https://evalmed.es/2023/12/21/vn-eca-select/
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Cáncer. 
 
- Mortalidad por cáncer. Influencia de la zona geográfica de residencia. Determinantes sociales 
de la salud. The Lancet. 
 
- Cáncer de pulmón. Ejercicio físico. Posible asociación entre actividad física y reducción de la 
mortalidad en el cáncer de pulmón inoperable. J. Clin. Med. 
 
- Neuroblastoma. La FDA aprueba la eflornitina para pacientes adultos y pediátricos con 
neuroblastoma de alto riesgo. FDA. 
 
- Carcinoma de células renales avanzado. La FDA aprueba belzutifan para el carcinoma de 
células renales avanzado. FDA. 
 
- Cáncer urotelial. La FDA aprueba enfortumab. FDA. 
 
- Alimentación. Zanahorias. La ingesta de zanahorias se asocia sistemáticamente de forma 
negativa con la incidencia del cáncer. Critical Reviews in Food Science and Nutrition. 
 
- Prevención de infecciones en pacientes con cáncer. CDC. 
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Enfermedades raras. 
 
- Extremadura. García Espada confirma que en Extremadura existen unas 60.000 personas 
que padecen alguna enfermedad rara. Junta de Extremadura. 
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VIH/Sida y otras ITS. 
 
- UNICEF alerta que las adolescentes son las más afectas por VIH/sida con 98.000 nuevas 
infecciones en 2022. CGCOM. 
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Salud sexual y reproductiva. 
 
- Postparto. Más de un tercio de las mujeres padecen problemas de salud de larga duración 
tras el parto. OMS. 
 
 

https://www.thelancet.com/journals/lanonc/article/PIIS1470-2045(23)00530-2/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanonc/article/PIIS1470-2045(23)00530-2/fulltext
https://www.mdpi.com/2077-0383/12/23/7346
https://www.mdpi.com/2077-0383/12/23/7346
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-eflornithine-adult-and-pediatric-patients-high-risk-neuroblastoma
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-eflornithine-adult-and-pediatric-patients-high-risk-neuroblastoma
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-belzutifan-advanced-renal-cell-carcinoma
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-belzutifan-advanced-renal-cell-carcinoma
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-enfortumab-vedotin-ejfv-pembrolizumab-locally-advanced-or-metastatic-urothelial-cancer
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/10408398.2023.2287176?needAccess=true
https://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/10408398.2023.2287176?needAccess=true
https://www.cdc.gov/spanish/cancer/dcpc/resources/features/cancerprevinf/index.html
https://www.juntaex.es/w/enfermedades-raras
https://www.juntaex.es/w/enfermedades-raras
https://www.medicosypacientes.com/articulo/unicef-alerta-que-las-adolescentes-son-las-mas-afectas-por-vih-sida-con-98-000-nuevas-infecciones-en-2022/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/unicef-alerta-que-las-adolescentes-son-las-mas-afectas-por-vih-sida-con-98-000-nuevas-infecciones-en-2022/
https://www.who.int/es/news/item/07-12-2023-more-than-a-third-of-women-experience-lasting-health-problems-after-childbirth
https://www.who.int/es/news/item/07-12-2023-more-than-a-third-of-women-experience-lasting-health-problems-after-childbirth
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Zoonosis y enfermedades emergentes. 
 
- Contactos con gatos y riesgo de esquizofrenia. Schizophrenia Bulletin. 
 
- Zoonosis. Informe sobre zoonosis 2022 One Health de la Unión Europea. EFSA. 
 
- Zoonosis. Campilobacteriosis y salmonelosis siguen por debajo de los niveles prepandémicos 
y aumentan las infecciones por el virus del Nilo Occidental. EFSA. 
 
- Encefalitis. Toscana virus en el sur de España. Eurosurveillance. 
 
- Toxoplasma gondii. Directrices para el tratamiento de la infección y la enfermedad por 
Toxoplasma gondii en pacientes con neoplasias hematológicas y tras trasplante de células 
madre hematopoyéticas. The Lancet. 
 
- Mascotas. El papel de los veterinarios/as en la prevención de zoonosis: asesoramiento a 
familias de niños/as inmunodeprimidos/as que tienen mascotas. One Health. 
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Problemas neurológicos. 
 
- Alzheimer. Helicobacter pylori y riesgo de enfermedad de Alzheimer. Alzheimer's Association. 
 
- Demencias. Factores de riesgo de demencia de aparición temprana en Reino Unido. JAMA. 
 
- Esclerosis múltiple. El control ineficaz de la autoinmunidad inducida por el virus de Epstein-
Barr aumenta el riesgo de esclerosis múltiple. Cell. 
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Salud mental. 
 
 
- Enfoque global de salud mental en jóvenes. Conclusiones del Consejo y de los 
Representantes de los Gobiernos de los Estados miembros sobre un enfoque global de la 
salud mental de los jóvenes en la Unión Europea. DOUE. 
 
- Suicidio. Riesgo de suicidio y trastornos psiquiátricos entre los usuarios de isotretinoína. 
JAMA. 

https://academic.oup.com/schizophreniabulletin/advance-article-abstract/doi/10.1093/schbul/sbad168/7458104?redirectedFrom=fulltext
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8442
https://www.efsa.europa.eu/es/news/campylobacteriosis-and-salmonellosis-still-below-pre-pandemic-levels-west-nile-virus?etrans=es
https://www.efsa.europa.eu/es/news/campylobacteriosis-and-salmonellosis-still-below-pre-pandemic-levels-west-nile-virus?etrans=es
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2023.28.45.2200913
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00495-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00495-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00495-4/fulltext
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771423001829
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771423001829
https://alz-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/alz.13561
https://jamanetwork.com/journals/jamaneurology/article-abstract/2813439?resultClick=1
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(23)01232-1
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(23)01232-1
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301337
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301337
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301337
https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/fullarticle/2812525
https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/fullarticle/2812525
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- Contactos con gatos y riesgo de esquizofrenia. Schizophrenia Bulletin. 
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Otros aspectos médicos y quirúrgicos. 
 
- Tumores desmoides. La FDA aprueba nirogacestat para los tumores desmoides. FDA. 
 
- Criptococosis. Anfotericina B nanocristalina lipídica oral en meningitis criptocócica. Clinical 
Infectious Diseases. 
 
- Infecciones oculares. The New England Journal of Medicine. 
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4. Vigilancia Epidemiológica y Control. 
 
 
- Gripe. Actualización a 27.12.2023. OMS. 
 
- Gripe aviar. Dos casos confirmados de infección humana por gripe A (H5N1) en Camboya. 
OMS. 
 
- Gripe aviar. Retraso en el aumento de las detecciones, aún se espera un mayor riesgo en los 
próximos meses. EFSA. 
 
- Encefalitis. Toscana virus en el sur de España. Eurosurveillance. 
 
- Encefalitis equina occidental. Caso en humano. Argentina. OMS. 
 
- Virus respiratorio sincitial. Cambios en la carga global de hospitalizaciones por virus 
respiratorio sincitial en niños/as pequeños/as durante la pandemia de COVID. The Lancet. 
 
- Virus respiratorio sincitial. Información para el público. Audio. CDC. 
 
- Norovirus. Prevención. CDC. 
 
- Mycoplasma pneumoniae en Francia: actualización de la situación al 19 de diciembre de 
2023. Agencia de Salud Pública de Francia. 
 
- Cólera. Aumento de casos (2021-presente). OMS. 
 
- Ántrax. Brote en Zambia. Situación. OMS. 
 
- Helicobacter pylori y riesgo de enfermedad de Alzheimer. Alzheimer's Association. 
 
- Candida parapsilosis. Los microbiólogos de Madrid están preocupados por la transmisión de 
un tipo de hongo en siete hospitales de la Comunidad de Madrid. COM Madrid. 
 
- Malaria. Informe mundial sobre la malaria 2023. OMS. 

https://academic.oup.com/schizophreniabulletin/advance-article-abstract/doi/10.1093/schbul/sbad168/7458104?redirectedFrom=fulltext
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-nirogacestat-desmoid-tumors
https://academic.oup.com/cid/article/77/12/1659/7246927
https://academic.oup.com/cid/article/77/12/1659/7246927
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMra2216081?query=featured_home
https://www.who.int/publications/m/item/influenza-update-n--461
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON495
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON495
https://www.efsa.europa.eu/es/news/avian-influenza-delay-rise-detections-higher-risk-still-expected-upcoming-months
https://www.efsa.europa.eu/es/news/avian-influenza-delay-rise-detections-higher-risk-still-expected-upcoming-months
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2023.28.45.2200913
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON499
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00630-8/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00630-8/fulltext
https://tools.cdc.gov/medialibrary/index.aspx?ACSTrackingID=USCDCESP_5-DM119554&ACSTrackingLabel=Bolet%C3%ADn%20de%20noticias%20en%20espa%C3%B1ol%20(diciembre%202023)&deliveryName=USCDCESP_5-DM119554#/media/id/732643
https://www.cdc.gov/norovirus/about/prevention-sp.html
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/infections-a-mycoplasma-pneumoniae-en-france-point-de-situation-au-19-decembre-2023
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/infections-a-mycoplasma-pneumoniae-en-france-point-de-situation-au-19-decembre-2023
https://www.who.int/emergencies/situations/cholera-upsurge/
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON497
https://alz-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/alz.13561
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4496/Los-microbiologos-de-Madrid-estan-preocupados-por-la-transmision-de-un-tipo-de-hongo-en-siete-hospitales-de-la-Comunidad-de-Madrid
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4496/Los-microbiologos-de-Madrid-estan-preocupados-por-la-transmision-de-un-tipo-de-hongo-en-siete-hospitales-de-la-Comunidad-de-Madrid
https://who.canto.global/v/WorldMalariaReport2023/landing?viewIndex=0
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Malaria y cambio climático. OMS. 
 
- Toxoplasma gondii. Directrices para el tratamiento de la infección y la enfermedad por 
Toxoplasma gondii en pacientes con neoplasias hematológicas y tras trasplante de células 
madre hematopoyéticas. The Lancet. 
 
 
_____ 
 
 
- Diarreas agudas. La tasa de incidencia de diarrea aguda notificada por la red Centinelas 
aumenta significativamente respecto a semanas anteriores en Francia. Agencia de Salud 
Pública de Francia. 
 
- Zoonosis. Informe sobre zoonosis 2022 One Health de la Unión Europea. EFSA. 
 
- Zoonosis. Campilobacteriosis y salmonelosis siguen por debajo de los niveles prepandémicos 
y aumentan las infecciones por el virus del Nilo Occidental. EFSA. 
 
- Vectores. Mosquitos. Arbovirus. Cribado de arbovirus en mosquitos recolectados en 2022 en 
Emilia-Romaña, Italia. One Health. 
 
- Seguridad alimentaria. El número de brotes de transmisión alimentaria notificados en la UE 
aumentó un 44% en 2022, pasando de 4005 en 2021 a 5763 durante el pasado ejercicio. 
CGCOM. 
 
- Contactos con gatos y riesgo de esquizofrenia. Schizophrenia Bulletin. 
 
- Depredación por amebas de Cryptococcus. PLOS. 
 
- Nuevo antibiótico. Nature. 
 
_____ 
 
- Mortalidad por cáncer. Influencia de la zona geográfica de residencia. Determinantes sociales 
de la salud. The Lancet. 
 
- Madrid. Boletín epidemiológico de 05.12.2023. Comunidad de Madrid. 
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5. Vacunas y otras inmunizaciones. 
 
 
- Unión Europea. Programas nacionales de vacunación. European Vaccination Information 
Portal. 
 
- Información sobre vacunas para refugiados de Ucrania. European Vaccination Information 
Portal. 
 
- Mpox. Las características clínicas y las consecuencias de la reinfección y de la infección tras 
la vacunación parecen ser más leves. The Lancet, 04.09.2023. 
 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240086173
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00495-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00495-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00495-4/fulltext
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-infectieuses-d-origine-alimentaire/gastro-enterites-aigues/documents/bulletin-national/gastro-enterites-aigues.-bulletin-du-2-janvier-2024
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-infectieuses-d-origine-alimentaire/gastro-enterites-aigues/documents/bulletin-national/gastro-enterites-aigues.-bulletin-du-2-janvier-2024
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-infectieuses-d-origine-alimentaire/gastro-enterites-aigues/documents/bulletin-national/gastro-enterites-aigues.-bulletin-du-2-janvier-2024
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8442
https://www.efsa.europa.eu/es/news/campylobacteriosis-and-salmonellosis-still-below-pre-pandemic-levels-west-nile-virus?etrans=es
https://www.efsa.europa.eu/es/news/campylobacteriosis-and-salmonellosis-still-below-pre-pandemic-levels-west-nile-virus?etrans=es
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771423001908
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771423001908
https://www.medicosypacientes.com/articulo/los-brotes-de-transmision-alimentaria-suben-un-44-en-la-ue/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/los-brotes-de-transmision-alimentaria-suben-un-44-en-la-ue/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/los-brotes-de-transmision-alimentaria-suben-un-44-en-la-ue/
https://academic.oup.com/schizophreniabulletin/advance-article-abstract/doi/10.1093/schbul/sbad168/7458104?redirectedFrom=fulltext
https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1011763
https://www.nature.com/articles/s41586-023-06799-7
https://www.thelancet.com/journals/lanonc/article/PIIS1470-2045(23)00530-2/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanonc/article/PIIS1470-2045(23)00530-2/fulltext
https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/epid/informe_epidemiologico_semanal.pdf
https://vaccination-info.europa.eu/es
https://vaccination-info.europa.eu/es
https://vaccination-info.europa.eu/en/informaciya-pro-vakcini-dlya-bizhenciv-z-ukraini
https://vaccination-info.europa.eu/en/informaciya-pro-vakcini-dlya-bizhenciv-z-ukraini
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00492-9/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00492-9/fulltext
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- VSR. Extremadura. La inmunización frente al virus respiratorio sincitial es del 98,9 por ciento 
en Extremadura. Junta de Extremadura. 
 
- Malaria. La OMS precalifica una segunda vacuna contra la malaria. OMS. 
 
 
____ 
 
- Calendario de vacunación recomendado para niños/as y adolescentes: Estados Unidos, 2024. 
Pediatrics. 
 
 
 

Volver a Contenidos 
 
 
 

 

6. Farmacia y Seguridad del Paciente. 
 
Farmacia. 
 

 
- Metamizol y riesgo de agranulocitosis. La AEMPS mantiene las recomendaciones para 
prevenir el riesgo de agranulocitosis. AEMPS. 
 
- Pseudoefedrina: medidas para minimizar el riesgo de síndrome de encefalopatía posterior 
reversible (PRES) y de síndrome de vasoconstricción cerebral reversible (SVCR). AEMPS. 
 
- Isotretinoína. Suicidio. Riesgo de suicidio y trastornos psiquiátricos entre los usuarios de 
isotretinoína. JAMA. 
 
- Talidomida. Unidad Técnica de valoración de personas afectadas por Talidomida. Instituto de 
Salud Carlos III. 
 
- Eflornitina. Neuroblastoma. La FDA aprueba la eflornitina para pacientes adultos y pediátricos 
con neuroblastoma de alto riesgo. FDA. 
 
- Citisina. La citisina aumenta más del doble las posibilidades de dejar de fumar con éxito en 
comparación con el placebo y tiene un perfil de seguridad benigno. Addiction. 
 
- Hidroxicloroquina. Muertes inducidas por el uso compasivo de hidroxicloroquina durante la 
primera ola de COVID-19: una estimación. Biomedicine & Pharmacotherapy. 
 
- Nuevo antibiótico. Nature. 
 
- Carcinoma de células renales avanzado. La FDA aprueba belzutifan para el carcinoma de 
células renales avanzado. FDA. 
 
- Mortalidad y morbi-mortalidad CV en pacientes con enfermedad CV e IMC 33 Kg/m2, a cuya 
medicación de base se añade Semaglutida frente a Placebo en inyección SC semanal, durante 
40 meses. [Lincoff et al, 2023]. Evalmed. 
 
- Alerta. Trabectedina Teva 1 mg polvo para concentrado para solución para perfusión EFG, 1 
vial (NR: 86917, CN: 735817). Alerta. AEMPS. 
 
- Alerta. Tresiba 100 unidades/ml solución inyectable en pluma precargada, 5 plumas 
precargadas de 3 ml (NR: 112807004, CN: 697408). AEMPS. 
 

https://www.juntaex.es/w/la-inmunizacion-frente-al-virus-respiratorio-sincitial-es-practicamente-del-cien-por-cien-en-extremadura
https://www.juntaex.es/w/la-inmunizacion-frente-al-virus-respiratorio-sincitial-es-practicamente-del-cien-por-cien-en-extremadura
https://www.who.int/news/item/21-12-2023-who-prequalifies-a-second-malaria-vaccine-a-significant-milestone-in-prevention-of-the-disease
https://publications.aap.org/pediatrics/article/doi/10.1542/peds.2023-065044/195490/Recommended-Childhood-and-Adolescent-Immunization?searchresult=1
https://publications.aap.org/pediatrics/article/doi/10.1542/peds.2023-065044/195490/Recommended-Childhood-and-Adolescent-Immunization?searchresult=1
https://www.aemps.gob.es/informa/metamizol-y-riesgo-de-agranulocitosis-la-aemps-mantiene-las-recomendaciones-para-prevenir-el-riesgo-de-agranulocitosis/
https://www.aemps.gob.es/informa/metamizol-y-riesgo-de-agranulocitosis-la-aemps-mantiene-las-recomendaciones-para-prevenir-el-riesgo-de-agranulocitosis/
https://www.aemps.gob.es/informa/pseudoefedrina-medidas-para-minimizar-el-riesgo-de-sindrome-de-encefalopatia-posterior-reversible-pres-y-de-sindrome-de-vasoconstriccion-cerebral-reversible-svcr/
https://www.aemps.gob.es/informa/pseudoefedrina-medidas-para-minimizar-el-riesgo-de-sindrome-de-encefalopatia-posterior-reversible-pres-y-de-sindrome-de-vasoconstriccion-cerebral-reversible-svcr/
https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/fullarticle/2812525
https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/fullarticle/2812525
https://talidomida.isciii.es/
https://talidomida.isciii.es/
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-eflornithine-adult-and-pediatric-patients-high-risk-neuroblastoma
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-eflornithine-adult-and-pediatric-patients-high-risk-neuroblastoma
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16399
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16399
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S075333222301853X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S075333222301853X
https://www.nature.com/articles/s41586-023-06799-7
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-belzutifan-advanced-renal-cell-carcinoma
https://www.fda.gov/drugs/resources-information-approved-drugs/fda-approves-belzutifan-advanced-renal-cell-carcinoma
https://evalmed.es/2023/12/21/vn-eca-select/
https://evalmed.es/2023/12/21/vn-eca-select/
https://evalmed.es/2023/12/21/vn-eca-select/
https://www.aemps.gob.es/informa/trabectedina-teva-1-mg-polvo-para-concentrado-para-solucion-para-perfusion-efg-1-vial-nr-86917-cn-735817/
https://www.aemps.gob.es/informa/trabectedina-teva-1-mg-polvo-para-concentrado-para-solucion-para-perfusion-efg-1-vial-nr-86917-cn-735817/
https://www.aemps.gob.es/informa/tresiba-100-unidades-ml-solucion-inyectable-en-pluma-precargada-5-plumas-precargadas-de-3-ml-nr-112807004-cn-697408/
https://www.aemps.gob.es/informa/tresiba-100-unidades-ml-solucion-inyectable-en-pluma-precargada-5-plumas-precargadas-de-3-ml-nr-112807004-cn-697408/
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- Fiebre. Enfermería. Resolución de 26 de octubre de 2023, de la Dirección General de Salud 
Pública, por la que se valida la Guía para la indicación, uso y autorización de dispensación de 
medicamentos sujetos a prescripción médica por parte de las/los enfermeras/os: fiebre. BOE. 
 
- Dopaje. Resolución de 28 de noviembre de 2023, de la Presidencia del Consejo Superior de 
Deportes, por la que se aprueba la lista de sustancias y métodos prohibidos en el deporte. 
BOE. 
 
- Inteligencia artificial. Plan de trabajo de inteligencia artificial para guiar la regulación de 
medicamentos. EMA. 
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Seguridad del Paciente. 
 

- Candida parapsilosis. Los microbiólogos de Madrid están preocupados por la transmisión de 
un tipo de hongo en siete hospitales de la Comunidad de Madrid. COM Madrid. 
 
- Comparativa de resultados en ingresos por covid VS ingresos por gripe. El ingreso 
hospitalario por COVID-19 se asoció con mayores riesgos de muerte a largo plazo y resultados 
de salud adversos en casi todos los sistemas de órganos. The Lancet, 14.12.2023. 
 
- Depredación por amebas de Cryptococcus. PLOS. 
 
 
 

Volver a Contenidos 

 
 
 

7. Seguridad Alimentaria. Alergias alimentarias. 
 
 
Seguridad Alimentaria. 
 
- Bienestar animal. Más espacio, temperaturas más bajas, viajes más cortos: recomendaciones 
de la EFSA para mejorar el bienestar animal durante el transporte. EFSA (2022). 
 
- Bebidas azucaradas y alcohol. La OMS hace un llamamiento a los países a aumentar los 
impuestos al alcohol y las bebidas azucaradas. OMS. 
 
- Vitamina D y salud. Actualización. Gobierno de Reino Unido. 
 
- Eritritol. Publicación del Informe de la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA) 
sobre la reevaluación del aditivo eritritol. AESAN. 
 
- Esteviol. Evaluación de la seguridad de los aditivos alimentarios glucósidos de esteviol. EFSA. 
 
- Mandipropamida. Modificación del nivel máximo de residuos existente de mandipropamida en 
hojas de rábano. EFSA. 
 
- Alerta por presencia de Listeria monocytogenes en brotes germinados de alfalfa procedentes 
de España (Ref.ES2023/312). AESAN. 
 
- Alerta por presencia de Listeria monocytogenes y Salmonella spp en brotes germinados de 
alfalfa procedentes de España (Ref.ES2023/313). AESAN. 

https://boe.es/boe/dias/2024/01/03/pdfs/BOE-A-2024-202.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/03/pdfs/BOE-A-2024-202.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/03/pdfs/BOE-A-2024-202.pdf
https://boe.es/boe/dias/2023/12/12/pdfs/BOE-A-2023-25234.pdf
https://boe.es/boe/dias/2023/12/12/pdfs/BOE-A-2023-25234.pdf
https://boe.es/boe/dias/2023/12/12/pdfs/BOE-A-2023-25234.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/news/artificial-intelligence-workplan-guide-use-ai-medicines-regulation
https://www.ema.europa.eu/en/news/artificial-intelligence-workplan-guide-use-ai-medicines-regulation
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4496/Los-microbiologos-de-Madrid-estan-preocupados-por-la-transmision-de-un-tipo-de-hongo-en-siete-hospitales-de-la-Comunidad-de-Madrid
https://www.icomem.es/comunicacion/noticias/4496/Los-microbiologos-de-Madrid-estan-preocupados-por-la-transmision-de-un-tipo-de-hongo-en-siete-hospitales-de-la-Comunidad-de-Madrid
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00684-9/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00684-9/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00684-9/fulltext
https://journals.plos.org/plospathogens/article?id=10.1371/journal.ppat.1011763
https://www.efsa.europa.eu/en/news/more-space-lower-temperatures-shorter-journeys-efsa-recommendations-improve-animal-welfare
https://www.efsa.europa.eu/en/news/more-space-lower-temperatures-shorter-journeys-efsa-recommendations-improve-animal-welfare
https://www.who.int/news/item/05-12-2023-who-calls-on-countries-to-increase-taxes-on-alcohol-and-sugary-sweetened-beverages
https://www.who.int/news/item/05-12-2023-who-calls-on-countries-to-increase-taxes-on-alcohol-and-sugary-sweetened-beverages
https://www.gov.uk/government/publications/sacn-vitamin-d-and-health-report
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Informe_EFSA.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/Informe_EFSA.htm
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8387
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8421
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/8421
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_32.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_32.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_33.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_33.htm
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- Brote multinacional de Listeria monocytogenes relacionado con productos pesqueros. EFSA. 
 
- Alerta por presencia de Escherichia coli productor de toxina Shiga (STEC) en queso 
madurado elaborado con leche cruda, de la marca MORBIER procedente de Francia (Ref. 
ES2023/326). AESAN. 
 
- Alerta por plomo. Estados Unidos. Niveles elevados de plomo en las bolsas de puré de 
manzana y canela (noviembre de 2023). FDA. 
Motivaciones económicas. FDA. 
 
- Seguridad alimentaria. El número de brotes de transmisión alimentaria notificados en la UE 
aumentó un 44% en 2022, pasando de 4005 en 2021 a 5763 durante el pasado ejercicio. 
CGCOM. 
 
- Seguridad alimentaria de los alimentos para bufés y fiestas. CDC. 
 
- Seguridad alimentaria. Opciones para hacer más seguros ciertos alimentos. CDC. 
 
- Aceite de oliva. Detenidas once personas por distribuir internacionalmente aceite de oliva 
adulterado. Guardia Civil. 
 
- Sistema Coordinado de Intercambio Rápido de Información (SCIRI). Memoria del 2022. 
AESAN. 
 
- Intoxicaciones alimentarias. El pollo y las intoxicaciones alimentarias. CDC. 
 
- Norovirus. Prevención. CDC. 
 
- Enfermedad celíaca. Proteger a los pacientes celíacos en Europa. EFSA. 
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_____ 
 
Alergias alimentarias. 
 
-  
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8. Salud Ambiental y Salud Laboral. 
 
Salud Ambiental. 

 
- Botellas de plástico. Decisión de Ejecución (UE) 2023/2683 de la Comisión, de 30 de 
noviembre de 2023, por la que se establecen disposiciones de aplicación de la Directiva (UE) 
2019/904 del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta al cálculo, la verificación y 
la comunicación de datos sobre el contenido de plástico reciclado en las botellas para bebidas 
de plástico de un solo uso 

https://www.efsa.europa.eu/es/news/multi-country-outbreak-listeria-monocytogenes-linked-fish-products
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_35.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_35.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/ampliacion/2023_35.htm
https://www.fda.gov/food/outbreaks-foodborne-illness/investigacion-sobre-los-niveles-elevados-de-plomo-en-las-bolsas-de-pure-de-manzana-y-canela
https://www.fda.gov/food/outbreaks-foodborne-illness/investigacion-sobre-los-niveles-elevados-de-plomo-en-las-bolsas-de-pure-de-manzana-y-canela
https://www.fda.gov/food/compliance-enforcement-food/economically-motivated-adulteration-food-fraud
https://www.medicosypacientes.com/articulo/los-brotes-de-transmision-alimentaria-suben-un-44-en-la-ue/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/los-brotes-de-transmision-alimentaria-suben-un-44-en-la-ue/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/los-brotes-de-transmision-alimentaria-suben-un-44-en-la-ue/
https://www.cdc.gov/foodsafety/es/communication/serving-food-safely.html
https://www.cdc.gov/foodsafety/es/communication/foods-safety-tips.html
https://www.guardiacivil.es/es/prensa/noticias/8767.html
https://www.guardiacivil.es/es/prensa/noticias/8767.html
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/SCIRI_Memoria.htm
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/noticias_y_actualizaciones/noticias/2023/SCIRI_Memoria.htm
https://www.cdc.gov/foodsafety/es/chicken.html
https://www.cdc.gov/norovirus/about/prevention-sp.html
https://www.efsa.europa.eu/es/news/safeguarding-celiac-disease-patients-europe
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/all.15828
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202302683
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202302683
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202302683
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202302683
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202302683
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- Juguetes. Plomo. Peligros del plomo en los juguetes. CDC. 
 
- Ciudades saludables. “Estamos comprometidos a romper el ciclo destructivo del cambio 
climático y la contaminación del aire y sus efectos desastrosos en la salud pública en los 
centros urbanos”. Declaración conjunta de alcaldes. cities4health. 
 
- Ciudades saludables. Reunión de Alto Nivel: Ciudades Saludables: Mejorando la salud, la 
equidad y la sostenibilidad desde el ámbito local. Ministerio de Sanidad. 
Vídeo aquí. 
 
- Ciudades saludables. El papel de las ciudades como promotoras de la salud. Dictamen. 
Comité Europeo de las Regiones. 
 
- Vigilancia radiológica ambiental. Resolución de 22 de diciembre de 2023, del Consejo de 
Seguridad Nuclear, por la que se publica la Adenda al Convenio con la Universidad de 
Extremadura (Cáceres), sobre un programa de vigilancia radiológica ambiental (Red de 
estaciones de muestreo). BOE. 
 
- Mascotas. El papel de los veterinarios/as en la prevención de zoonosis: asesoramiento a 
familias de niños/as inmunodeprimidos/as que tienen mascotas. One Health. 
 
- Mascotas. Animales de compañía en centros educativos. Extremadura. Instrucción 9/2023, de 
22 de noviembre de 2023, por la que se concretan determinados aspectos sobre la presencia 
de animales de compañía en centros sostenidos con fondos públicos de la Comunidad 
Autónoma de Extremadura. Educarex. 
 
- Gripe aviar. Retraso en el aumento de las detecciones, aún se espera un mayor riesgo en los 
próximos meses. EFSA. 
 
- Belzutifan. Biocidas y productos de uso personal. La AEMPS publica un apartado de 
preguntas y respuestas frecuentes sobre la aplicación de Registro de Biocidas y Productos de 
Cuidado Personal. AEMPS. 
 
- Insecticidas. Control de vectores. Efectividad y durabilidad de mezclas de insecticidas para la 
resistencia a los piretroides en el África subsahariana. The Lancet. 
 
 
 
Cambio climático y deterioro del medio ambiente 
 
-  
 
 
 
 

Volver a Contenidos 

 
 
 
Salud Laboral. 
 
-  
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9. Adicciones. 

https://www.cdc.gov/spanish/nceh/especiales/peligrosplomo/index.html
https://cities4health.org/statement-air-quality-monitoring-cities
https://cities4health.org/statement-air-quality-monitoring-cities
https://cities4health.org/statement-air-quality-monitoring-cities
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/EU2023_ES/reunion-alto-nivel_ciudades-saludables-salud-equidad-sostenibilidad.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/EU2023_ES/reunion-alto-nivel_ciudades-saludables-salud-equidad-sostenibilidad.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/jornadas/jornadaX.htm
https://cor.europa.eu/ES/our-work/Pages/OpinionTimeline.aspx?opId=CDR-2951-2023
https://cor.europa.eu/ES/our-work/Pages/OpinionTimeline.aspx?opId=CDR-2951-2023
https://boe.es/boe/dias/2024/01/01/pdfs/BOE-A-2024-80.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/01/pdfs/BOE-A-2024-80.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/01/pdfs/BOE-A-2024-80.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/01/pdfs/BOE-A-2024-80.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771423001829
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2352771423001829
https://www.educarex.es/pub/cont/com/0054/documentos/Instrucci%C3%B3n_animales_de_compa%C3%B1%C3%ADa%28F%29.pdf
https://www.educarex.es/pub/cont/com/0054/documentos/Instrucci%C3%B3n_animales_de_compa%C3%B1%C3%ADa%28F%29.pdf
https://www.educarex.es/pub/cont/com/0054/documentos/Instrucci%C3%B3n_animales_de_compa%C3%B1%C3%ADa%28F%29.pdf
https://www.educarex.es/pub/cont/com/0054/documentos/Instrucci%C3%B3n_animales_de_compa%C3%B1%C3%ADa%28F%29.pdf
https://www.efsa.europa.eu/es/news/avian-influenza-delay-rise-detections-higher-risk-still-expected-upcoming-months
https://www.efsa.europa.eu/es/news/avian-influenza-delay-rise-detections-higher-risk-still-expected-upcoming-months
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-publica-un-apartado-de-preguntas-y-respuestas-frecuentes-sobre-la-aplicacion-de-registro-de-biocidas-y-productos-de-cuidado-personal/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-publica-un-apartado-de-preguntas-y-respuestas-frecuentes-sobre-la-aplicacion-de-registro-de-biocidas-y-productos-de-cuidado-personal/
https://www.aemps.gob.es/informa/la-aemps-publica-un-apartado-de-preguntas-y-respuestas-frecuentes-sobre-la-aplicacion-de-registro-de-biocidas-y-productos-de-cuidado-personal/
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00437-1/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/PIIS1473-3099(23)00437-1/fulltext
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/downloads/report/IPCC_AR6_SYR_LongerReport.pdf
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2810256
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Tabaco. 
 
- Tabaco. Hábitos de Consumo. Investigadores de la Universidad de Extremadura publican el 
informe "Hábitos de consumo de productos derivados del tabaco en Extremadura 2022". 
Servicio de Difusión de la Cultura Científica. Universidad de Extremadura. 
Encuesta aquí. 
 
- Tabaco. Asociación entre la exposición al humo de segunda mano y dolores de cabeza 
intensos o migrañas en adultos que nunca han fumado. Headache Journal. 
 
- Cigarrillos electrónicos. Se necesitan medidas urgentes para proteger a los niños/as y 
prevenir el consumo de cigarrillos electrónicos. OMS. 
 
- Citisina. La citisina aumenta más del doble las posibilidades de dejar de fumar con éxito en 
comparación con el placebo y tiene un perfil de seguridad benigno. Addiction. 
 
- Intervenciones farmacológicas y de cigarrillos electrónicos para dejar de fumar en adultos. 
Cochrane Database of Systematic Reviews Review. 
 
 
  
 

Volver a Contenidos 

 
 
 
Alcohol. 
 
- Bebidas azucaradas y alcohol. La OMS hace un llamamiento a los países a aumentar los 
impuestos al alcohol y las bebidas azucaradas. OMS. 
 
- Alcohol. Informe mundial sobre el uso de impuestos al alcohol, 2023. OMS. 
 
- 15 de Noviembre día Sin Alcohol. Extremadura. Drogas Extremadura. 
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Otras Adicciones. 
 
 
- Encuesta sobre uso de drogas en Enseñanzas Secundarias en España, ESTUDES 2023. 
Plan Nacional sobre Drogas. 
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http://culturacientifica.unex.es/index.php/en/noticias/901-investigadores-de-la-uex-publican-el-informe-habitos-de-consumo-de-productos-derivados-del-tabaco-en-extremadura-2022
http://culturacientifica.unex.es/index.php/en/noticias/901-investigadores-de-la-uex-publican-el-informe-habitos-de-consumo-de-productos-derivados-del-tabaco-en-extremadura-2022
http://culturacientifica.unex.es/index.php/en/noticias/901-investigadores-de-la-uex-publican-el-informe-habitos-de-consumo-de-productos-derivados-del-tabaco-en-extremadura-2022
https://bit.ly/Consumotabaco
https://headachejournal.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/head.14640
https://headachejournal.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/head.14640
https://www.who.int/news/item/14-12-2023-urgent-action-needed-to-protect-children-and-prevent-the-uptake-of-e-cigarettes/
https://www.who.int/news/item/14-12-2023-urgent-action-needed-to-protect-children-and-prevent-the-uptake-of-e-cigarettes/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16399
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16399
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD015226.pub2/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD015226.pub2/full
https://www.who.int/news/item/05-12-2023-who-calls-on-countries-to-increase-taxes-on-alcohol-and-sugary-sweetened-beverages
https://www.who.int/news/item/05-12-2023-who-calls-on-countries-to-increase-taxes-on-alcohol-and-sugary-sweetened-beverages
https://www.who.int/publications/i/item/9789240086104
https://saludextremadura.ses.es/drogasextremadura/15-de-noviembre-dia-sin-alcohol-2/
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/encuestas_ESTUDES.htm
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/encuestas_ESTUDES.htm
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10. Violencia de Género y de otros tipos. 
 
 
- Prevención y respuesta a la explotación, el abuso y el acoso sexual. OMS. 
 
- Extremadura. La Junta de Extremadura y el CGPJ colaborarán para formar a jueces y 
empleados públicos en violencia sobre la mujer. Junta de Extremadura. 
 
 
 
Ucrania y otros conflictos bélicos 
 
- Información sobre vacunas para refugiados de Ucrania. European Vaccination Information 
Portal. 
 
- Proteger a los niños/as y condenar el odio en tiempos de guerra. Pediatrics. 
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11. Igualdad. 
 
 
- Resolución del Parlamento Europeo, de 20 de abril de 2023, sobre la despenalización 
universal de la homosexualidad, a la luz de los últimos acontecimientos en Uganda 
(2023/2643(RSP)). DOUE. 
 
- Madres. Orden de detención europea: la entrega de una persona buscada no puede 
denegarse únicamente porque esa persona sea madre de niños/as de corta edad. Tribunal de 
Justicia de la UE. 
 
 
 
 
_____ 
 
-  
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12. Salud Comunitaria y Participación Comunitaria en Salud. 
 

 
- Programas de educación sanitaria para personas con necesidades crónicas de salud. Archivo 
PDF. Plataforma de Organizaciones de Pacientes. 
 
- Pueblo gitano. Extremadura. La consejera de Educación se compromete a luchar contra la 
brecha digital entre el alumnado gitano. La Gaceta. 
 
 

https://www.who.int/initiatives/preventing-and-responding-to-sexual-exploitation-abuse-and-harassment
https://www.juntaex.es/w/la-junta-de-extremadura-y-el-cgpj-acuerdan-un-convenio-para-formar-a-jueces-y-empleados-publicos-en-violencia-sobre-la-mujer
https://www.juntaex.es/w/la-junta-de-extremadura-y-el-cgpj-acuerdan-un-convenio-para-formar-a-jueces-y-empleados-publicos-en-violencia-sobre-la-mujer
https://vaccination-info.europa.eu/en/informaciya-pro-vakcini-dlya-bizhenciv-z-ukraini
https://vaccination-info.europa.eu/en/informaciya-pro-vakcini-dlya-bizhenciv-z-ukraini
https://publications.aap.org/pediatrics/article/doi/10.1542/peds.2023-065582/196273/Protecting-Children-and-Condemning-Hate-During-a?searchresult=1
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202300452
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202300452
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202300452
https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2023-12/cp230207es.pdf
https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2023-12/cp230207es.pdf
https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2023-12/cp230207es.pdf
https://curia.europa.eu/jcms/upload/docs/application/pdf/2023-12/cp230207es.pdf
https://www.who.int/es/news/item/20-04-2023-who-releases-the-largest-global-collection-of-health-inequality-data
https://www.plataformadepacientes.org/sites/default/files/programa_educacion_sanitaria_def.pdf
https://www.plataformadepacientes.org/sites/default/files/programa_educacion_sanitaria_def.pdf
http://lagaceta.educarex.es/leer/consejera-educacion-compromete-luchar-contra-brecha-digital-entre-alumnado-gitano.html
http://lagaceta.educarex.es/leer/consejera-educacion-compromete-luchar-contra-brecha-digital-entre-alumnado-gitano.html
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13. Otros aspectos de Salud Pública y generales de posible interés. 
 

 
- Ley de Salud Pública. Ley 13/2023, de 30 de noviembre, de Salud Pública de Euskadi. BOE. 
 
- Impacto en Salud. Guía para la Evaluación Rápida de Impacto en Salud en la Elaboración de 
Normativas. Ministerio de Sanidad. 
 
- Historia Clínica. Derecho de acceso del interesado a sus datos objeto de tratamiento — 
Derecho a obtener gratuitamente una primera copia de esos datos — Tratamiento de datos de 
un paciente por su médico — Historia clínica — Motivos de la solicitud de acceso — Uso de los 
datos con el fin de establecer la responsabilidad del facultativo — Concepto de «copia»]. 
DOUE. 
 
- Datos sanitarios. El Parlamento Europeo apoya facilitar el acceso a datos sanitarios y su uso 
para investigación. CGCOM. 
 
- Salud personalizada. PERTE para la salud de vanguardia.  
 
- Sanidad Exterior. Comercio exterior. Control sanitario. Resolución de 15 de diciembre de 
2023, de la Dirección General de Salud Pública y Equidad en Salud, por la que se modifican los 
anexos I y II de la Orden de 20 de enero de 1994, del Ministerio de Sanidad y Consumo, por la 
que se fijan modalidades de control sanitario de productos de comercio exterior destinados a 
uso y consumo humano y los recintos aduaneros habilitados para su realización. BOE. 
 
- Donación de sangre de hombres que tienen sexo con hombres. Agencia de Salud Pública de 
Francia. 
 
- Llamada a artículos, investigaciones y recensiones. Revista de Estudios Socioeducativos. 
ReSed. Universidad de Cádiz. 
 
- Sostenibilidad. Dictamen del Comité Económico y Social Europeo «Por una cadena de 
suministro de materias primas fundamentales de la Unión Europea resiliente, sostenible y 
responsable» (Dictamen de iniciativa). DOUE. 
 
- Cobertura Sanitaria Universal. La OMS pide a los gobiernos que adopten medidas urgentes 
para invertir en la cobertura sanitaria universal. OMS. 
 
- Pandemias. Propuesta de texto de negociación del Acuerdo de la OMS sobre Pandemias. 
OMS. 
 
- Comunicación y Salud Pública. Resumen de seminario. Ministerio de Sanidad. 
 
- Barrera hemotoencefálica. The New England Journal of Medicine. 
 
- Extremadura. Plan de Formación de la Escuela de Administración Pública. Resolución de 13 
de diciembre de 2023, de la Dirección General de Función Pública, por la que se realiza la 
convocatoria de actividades formativas pertenecientes al Plan de Formación para el año 2024 
de la Escuela de Administración Pública de Extremadura. DOE. 
 
 
 
 

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2023-26638
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYDesigualdad/estrategia/actividadDeDesarrollo/docs/guia_EvaluacionRapidaImpactoenSalud.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/promoSaludEquidad/equidadYDesigualdad/estrategia/actividadDeDesarrollo/docs/guia_EvaluacionRapidaImpactoenSalud.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301109
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301109
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301109
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301109
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202301109
https://www.medicosypacientes.com/articulo/el-parlamento-europeo-apoya-facilitar-el-acceso-a-datos-sanitarios-y-su-uso-para-investigacion/
https://www.medicosypacientes.com/articulo/el-parlamento-europeo-apoya-facilitar-el-acceso-a-datos-sanitarios-y-su-uso-para-investigacion/
https://planderecuperacion.gob.es/como-acceder-a-los-fondos/pertes/perte-para-la-salud-de-vanguardia
https://boe.es/boe/dias/2024/01/05/pdfs/BOE-A-2024-280.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/05/pdfs/BOE-A-2024-280.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/05/pdfs/BOE-A-2024-280.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/05/pdfs/BOE-A-2024-280.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/05/pdfs/BOE-A-2024-280.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/acces-au-don-de-sang-des-hommes-ayant-des-rapports-sexuels-entre-hommes-bilan-de-l-allegement-des-criteres-en-avril-2020
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/acces-au-don-de-sang-des-hommes-ayant-des-rapports-sexuels-entre-hommes-bilan-de-l-allegement-des-criteres-en-avril-2020
https://revistas.uca.es/index.php/ReSed/announcement
https://revistas.uca.es/index.php/ReSed/announcement
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202300857
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202300857
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:C_202300857
https://www.who.int/news/item/11-12-2023-who-calls-on-governments-for-urgent-action-to-invest-in-universal-health-coverage/
https://www.who.int/news/item/11-12-2023-who-calls-on-governments-for-urgent-action-to-invest-in-universal-health-coverage/
https://apps.who.int/gb/inb/pdf_files/inb7/A_INB7_3-sp.pdf
https://apps.who.int/gb/inb/pdf_files/inb7/A_INB7_3-sp.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/entornosSaludables/local/estrategia/seminariosWeb/ComunicacionyPoliticasSaludPublica.htm
https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMe2311358?query=featured_home
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2023/2380o/23064183.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2023/2380o/23064183.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2023/2380o/23064183.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2023/2380o/23064183.pdf
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14. Próximos días de concienciación. 
 
- IV Simposio Mediterráneo de Promoción de la Salud. Girona, 27 y 28.02.2024. FUNDADEPS. 
 
- Día de las Enfermedades Raras, 29.02.2024. 
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15. Cursos y Congresos. 
 
 
-  
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16. Oportunidades y otros aspectos profesionales. 
 
 
- Resolución de 15 de diciembre de 2023, de la Subsecretaría, por la que se convoca proceso 
selectivo para ingreso, por el sistema general de acceso libre, en el Cuerpo de Médicos 
Titulares. BOE. 
 
- Resolución de 29 de diciembre de 2023, de la Subsecretaría, por la que se convoca proceso 
selectivo para ingreso, por el sistema general de acceso libre y promoción interna, en la Escala 
de Titulados Superiores del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. DOE. 
 
- Extremadura. Procesos selectivos.- Anuncio de 7 de diciembre de 2023 por el que se da 
publicidad a la convocatoria de pruebas selectivas para la cobertura de cinco plazas. DOE. 
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https://fundadeps.org/actividades/iv-simposio-mediterraneo-de-promocion-de-la-salud/
https://www.rarediseaseday.org/what-is-rare-disease-day/
https://unaf.org/eventos/xii-jornadas-internacionales-contra-la-mutilacion-genital-femenina/
https://boe.es/boe/dias/2023/12/25/pdfs/BOE-A-2023-26179.pdf
https://boe.es/boe/dias/2023/12/25/pdfs/BOE-A-2023-26179.pdf
https://boe.es/boe/dias/2023/12/25/pdfs/BOE-A-2023-26179.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/02/pdfs/BOE-A-2024-94.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/02/pdfs/BOE-A-2024-94.pdf
https://boe.es/boe/dias/2024/01/02/pdfs/BOE-A-2024-94.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2023/2400o/23081804.pdf
https://doe.juntaex.es/pdfs/doe/2023/2400o/23081804.pdf
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17. Pandemia por coronavirus SARS-CoV-2. 
 
 
 

 

Pandemia por coronavirus SARS-CoV-2 
 

Boletín de Salud Pública 
 

 
 
- Orientaciones en el contexto multidisciplinar sobre la evaluación y el tratamiento de los 
síntomas de salud mental en pacientes con secuelas posagudas de la infección por SARS-
CoV-2. PM&R, 08.11.2023. 
 
- Respuestas inmunes humorales y celulares tras la vacunación BNT162b2 XBB.1.5. The 
Lancet, 20.11.2023. 
 
- Variante BA.2.86. Evaluación inicial del riesgo. OMS, 21.11.2023. 
 
- Las medidas de contención para controlar la pandemia de COVID-19 tuvieron un profundo 
impacto en la epidemiología de la enfermedad meningocócica invasiva. Journal of Infection and 
Public Health, 01.12.2023. 
 
- Covid-19. Limitaciones a la movilidad. El Tribunal de Justicia valida determinadas 
prohibiciones de viaje y obligaciones de detección y cuarentena durante la crisis sanitaria. 
Tribunal de Justicia de la Unión Europea, 05.12.2023. 
Sentencia aquí. 
 
- Actividad de neutralización de la IgA -mucosa- frente a sublinajes XBB y BA.2.86. The Lancet, 
07.12.2023. 
 
- Declaración sobre la composición antigénica de las vacunas COVID-19. OMS, 13.12.2023. 
 
- Comparativa de resultados en ingresos por covid VS ingresos por gripe. El ingreso 
hospitalario por COVID-19 se asoció con mayores riesgos de muerte a largo plazo y resultados 
de salud adversos en casi todos los sistemas de órganos. The Lancet, 14.12.2023. 
 
- Remdesivir redujo la mortalidad en pacientes inmunodeprimidos hospitalizados por COVID-
19. Clinical Infectious Diseases, 15.12.2023. 
 
- Rápida evolución de la variante SARS-CoV-2 BA.2·86 a JN.1 bajo fuerte presión inmune. The 
Lancet, 15.12.2023. 
 
- Variante JN.1. Evaluación inicial del riesgo. OMS, 18.12.2023. 
 
- Las vacunas reducen el riesgo de COVID prolongado en los niños/as. Nature, 20.12.2023. 
 
- Desigualdades en los impactos negativos de la pandemia de COVID-19 entre los 
adolescentes en la Región Europea de la OMS. OMS, 20.12.2023. 
 
- Virus respiratorio sincitial. Cambios en la carga global de hospitalizaciones por virus 
respiratorio sincitial en niños/as pequeños/as durante la pandemia de COVID. The Lancet, 
20.12.2023. 
 
- Actualización epidemiológica de COVID-19 – 22 de diciembre de 2023. OMS, 22.12.2023. 
 
- Alteraciones musculares y covid prolongado. Nature, 04.01.2024. 
 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/pmrj.13085
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- Prevención de infecciones de gripe, covid y otras. Información para el público. SES, 
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18. Viruela del mono (monkeypox; mpox). 
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¡Búscanos y síguenos en Facebook!: “Salud Pública – Extremadura” 
__________________________________________________________________________ 
  
 

Si no desea recibir este Boletín de Salud Pública, por favor, comuníquelo a 
eulalio.ruiz@salud-juntaex.es Gracias. 

 
Este Boletín se dirige exclusivamente a quien se destina. Si considera que puede ser de interés para otras 

personas, rogamos indique a éstas que se dirijan a eulalio.ruiz@salud-juntaex.es para solicitar su 
inclusión en la lista de distribución. Gracias. 
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