
Curso de Hipertensión arterial, 
diabetes y riñón

SOLICITADA ACREDITACIÓN 

COLEGIO DE MÉDICOS DE CÁCERES

31 MAYO 2023

Bloque 1. 
GENERAL.

17.00-17.15 h

17.15-18.00 h

18.00-19.00 h

19.00-19.15 h

Inauguración 

19.15-20.15 h

19.15-20.15 h

HTA. Un problema de salud pública. Dr. Francisco Javier Félix Redondo, especialista en
MFyC. -Investigador del grupo GRIMEX.

Diagnóstico inicial de HTA. AMPA. Dr. Evelio Robles Agüero, especialista en MFyC. C. S.
Sebastián Traba- Nuevo Cáceres-Cáceres.

Descanso

Evaluación inicial del paciente hipertenso. Dr. Luis Prieto Albino, especialista en MFyC.       
 C. S. Sebastián Traba- Nuevo Cáceres-Cáceres.

Taller de interpretación de MAPA. Dr. Pedro Jesús Labrador Gómez, especialista en
Nefrología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres

Tratamiento no farmacológico de la HTA. Dr. Luis Alberto Tobajas Belvís, especialista en
MFyC. C. S. de Zona Centro-Cáceres.

Objetivos terapéuticos de la HTA. Dr. Pedro Luis Sagüillo González, especialista en MFyC.
C.S. de Valdefuentes-Cáceres. 

Descanso

Tratamiento farmacológico de la HTA. Dra. Cristina Alcarranza Saucedo, especialista en
MFyC. C.S. de Santiago de Alcántara-Cáceres.

Abordaje integral del paciente hipertenso. Dr. Miguel Turégano Yedro, especialista en
MFyC. C.S. de Aldea Moret-Cáceres.

1 JUNIO 2023

Bloque 2. 
TRATAMIENTO
DE LA HTA

Influencia del tiroides en el control de la presión arterial. Dra. Ana Alejandra Cordero
Vaquero, especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario de
Cáceres.

HTA y FA. Cómo las manejamos juntas. Dr. José Javier Gómez Barrado, especialista en
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres. 

Descanso. 

Manejo de la HTA en el perioperatorio. Dr. Fernando García-Montoto Pérez, especialista en
Anestesiología.Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres

Control de PA tras un episodio de ictus. Dr. Juan Carlos Portilla Cuenca, especialista en
Neurología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

7 JUNIO 2023

Bloque 3. HTA 
EN 
SITUACIONES 
ESPECIALES

HTA en el paciente en hemodiálisis. Dr. José María Sánchez Montalbán, especialista en
Nefrología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

Descanso. 

Tratamiento de la HTA resistente. Dra. Elena Davin Carrero, especialista en Nefrología.
Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

Urgencias y emergencias hipertensivas. Dr. José Carlos Aguilar Aguilar, especialista en
Nefrología. Hospital Ciudad de Coria de Coria-Cáceres.

8 JUNIO 2023

Bloque 4.
HTA Y 
NEFROLOGÍA

17.00-18.00 h

18.00-18.45h 

18.45-19.00 h

19.00-20.00 h

20.00-21.00 h

17.00-17.45 h

17.45-18.45h 

18.45-19.00 h

19.00-20.00 h

20.00-21.00 h

Manejo de la HTA en el paciente con proteinuria. Dra. Silvia González Sanchidrián,
especialista en Nefrología. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres.

17.00-17.45 h

17.45-18.45h 

18.45-19.00 h

19.00-20.00 h

20.00-21.00 h


