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editorial

Ayer, hoy

n 2020 el Colegio de Médicos de la provincia de Caceres celebrara su 120 aniversario desde su
constitucion el 22 de mayo de 1900, siendo su primer Presidente D. Gabino de Uribarri y
Paredes. La primera sede estuvo en la calle Parras n® 44 e inicialmente tan solo contaba con 220
colegiados.
El, junto a otros colegas llegaron a la conclusién de que la colegiacidn obligatoria constitufa la via mas
idonea pararesolver los problemas que sufrian los médicos, creando por ello el Colegio de Médicos de
Caceres.

En el R.D. de 1898, siendo Presidente de Espafia Sagasta, se establece la necesidad de conocer el
numero y nombre de los médicos que ejercen en cada provincia. Finalizado el proceso, no podrian
trabajar quienes no estuvieses registrados. La Ley buscaba un control sobre el médico y mantenerlos
dentro de un orden mas que la proteccion de sus derechos. En esa época los objetivos de los nuevos
Colegios eran la proteccion de la salud publica, persiguiendo el intrusismo y reglamentando la
profesién.

El 12 de enero 1904, el Ministerio de la Gobernacién considera a los Colegios como corporaciones
oficialesy reconoce oficialmente alos que habian sido constituidos hasta esa fecha.

Durante estos primeros ainos los colegios también fueron defensores de los problemas laborales de los
médicos rurales frente a los abusos de algunos Alcaldes, dando lugar a la Asociacion de Médicos
Titulares. En 1917 se producen modificaciones de la legislacién exigiendo la cooperacion de los
Colegios con las autoridades sanitarias. En los siguientes afios el clima social que vive Espafia favorece
la aparicién del sindicalismo médico que es cortado en 1924, por Primo de Rivera, quien rechaza la
asociacion sindical haciendo hincapié en los Colegios como Unica organizacidn que dirige el ejercicio
profesional.

120 afios después seguimos pensando igual que quienes lo fundaron, que los Colegios de Médicos son
igual de necesarios, aunque sus necesidades hayan ido cambiando y adaptandose a la realidad del
momento. Es cierto que sus principales objetivos siguen intactos: representacion y regulacion de la
profesién médica, salvaguarda de los valores éticos y deontoldgicos y proteccion de la salud de los
ciudadanos.

Con este motivo durante 2020 celebraremos multiples actividades de todo tipo, por lo que os
animamos a participarenellas.

Para finalizar deciros que hemos reformado nuestras oficinas, primero fue el saléon de actos, los
despachos vy las aulas. Luego fue una nueva sede en Plasencia y ahora han sido nuestras oficinas.
Quiero dar las gracias a nuestra Tesorera y Secretario, junto al resto de miembros de la Junta Directiva,
por la buena gestidn econdmica durante los Ultimos afios, que nos estdn permitiendo tener un Colegio
del que sentirnos todos orgullosos. Queremos que el Colegio sea punto de referencia para todas las
reuniones de médicos. Con unas instalaciones
modernasy bien dotadas.

:L: | 1 Felices Fiestas de Navidad para todos.
T (0T 2

P.D. También finalizamos el afio con el cierre del
Hospital Virgen de la Montaia y apertura del nuevo
hospital de Cdceres. Un funcionamiento extrafio
cuando se tiene un hospital dividido. Los
compaieros cuentan los problemas que tienen,
muchos de ellos ya los advertimos, y ello me hace
reafirmar la idea de que es necesario acometer
urgentemente la segunda fase.

Dr. Carlos R.Arjona Mateos
Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicos de Caceres



Sumario

Escuela Médica
Revista de la Fundacion del llustre
Colegio Oficial de Médicos de
Caceres
Ao XIII -n° 64
Noviembre 2019

Edita
Fundacion del llustre Colegio
Oficial de Médicos de Caceres

Coordina
Lucia Mellado Garcia
escuelamedica@comeca.org

Logotipo del 120 aniversario
del Colegio de Médicos de
Caceres diseiiado por Sara

Miguel Alonso.

Publica
Editorial Sindéresis
info@editorialsinderesis.com

Distribucion gratuita

Depésito Legal: CC-15-2004
ISSN: 0212-0283

Direcciones electroénicas
Colegio: comeca@comeca.org
Pagina web: www.comeca.org
Escuela Médica:
escuelamedica@comeca.org
Cursos: luisa@comeca.org
A.M.A.: Itoribio@amaseguros.com

CONSEJO DE REDACCION
“ESCUELA MEDICA”

D. Carlos R. Arjona Mateos.

D. Evelio RoblesAgliero.

D. Jesus SantosVelasco.

D. Enrique Santos Pafiero.

D? Lucia Mellado Garcia.

La revista ESCUELA MEDICA no es
responsable de las opiniones vertidas
por sus colaboradores.

Las opiniones de los columnistas no
tienen por qué ser asumidas por la
revista. Responden al derecho de
libertad de expresion y al caracter
democratico de una institucion
colegial que da cobertura a todos y
cada uno de sus colegiados,
independientemente de sus creencias
eideas politicas.

En virtud de los articulos 37 y 38 del
Cédigo de Deontologia Médica, el
Comité de Redaccion de ESCUELA
MEDICA se abstendra de publicar
articulos que atenten con la
honorabilidad de otros colegiados.

03 EDITORIAL
“Ayer, hoy”

05 ENPORTADA

El Colegio de Médicos celebra su 120 afios de Profesion Médica

08 ACTUALIDAD

El Colegio de Médicos regresa a su renovada sede

10 ARTICULO

“iQué es un/a médico/a de cabecera?”. Dr. Dimas Igual Fraile

12 JORNADA DE DIVULGACION CIENTIFICA

El Colegio de Médicos entrega los premios a los mejores
casos clinicos presentados en la VI Jornada

de Divulgacion Cientifica para MIR

13 ARTICULO
Médicos del Mundo

14 BREVES COMECA

15 STOP AGRESIONES
Una sentencia del Juzgado de lo Penal de Caceres condena a un afio de cércel a un
paciente que insulté y amenazo a una médico

16 ARTICULO

“Proteccion de datos en el ambito sanitario”. Grupo Data

18 ACTUALIDAD

Caceres celebrara el proximo afio el Congreso nacional de
Responsables de Comunicacion de Colegios de Médicos

19 FPSOMC

20 ARTICULO

“iMe jiedin los hombris que son medio jembras!”. Dr. Tomas del Monte Gonzélez.

21 ALGO DE LO QUE HICIMOS

) Sedes del Colegio
CACERES: Avda.Virgen de Guadalupe, 20 10001, Caceres.Teléfonos 927 222 622 - 927 240 244

PLASENCIA: Calle Sor Valentina Mirén, 49 - 10600, Plasencia. Teléfono 927 426 333 Fax 927 426 336



120 ANOS DE PROFESION MEDICA

EN PORTADA

El Colegio Oficial de Médicos celebrara el proximo ano su
120 aniversario con un extenso calendario de actividades

El Colegio Oficial de Médicos de la provincia de Caceres
celebrard a lo largo de todo el préoximo afio su 120
aniversario y para ello ha organizado un amplio programa
de actividades dirigidas a los médicos cacerefios y a la
sociedad en general. El logotipo para conmemorar dicha
efeméride hasido disefiado por Sara Miguel Alonso.

Se trata de un homenaje a una centenaria institucion que
ha participado y lo sigue haciendo, en los principales
acontecimientos de la sanidad cacerefia, comprometido
con la defensa de la profesién médica y con ofrecer una
asistencia sanitaria de calidad alos ciudadanos.

120 afios de historia

La primera reunidn oficial de la Junta Directiva del Colegio
de Médicos de la que se tiene noticia en el Ayuntamiento
de Caceres, fue el 22 de mayo de 1900 para entre otros
asuntos, expedir los primeros "Titulos de Colegiado". Asi

aparece reflejado en el libro “El Colegio de
Médicos de la Provincia de Cdceres (1898-
1936)” escrito por el colegiado cacerefio, el Dr.
José Luis Mafias Nufiez en 2007 para presentar
su Tesis Doctoral.

El primer presidente electo de la institucion fue
Gabino de Uribarri y Paredes. EI
convencimiento de que la colegiacidn
obligatoria constituia la via mas idénea para
resolver los problemas que sufrian los médicos
titulares y que fortaleceria corporativamente
los intereses profesionales de este colectivo,
favorecioé su desarrollo.

Desde aquel entonces, el drgano colegial haido
creciendo y adaptandose a la realidad del



EN PORTADA

momento, apostando por la formacion médica
continuada, la comunicacion y las relaciones con la
sociedad para reforzar la relacion médico- paciente,
gue aspira a convertirse en Patrimonio Cultural
Inmaterial de laHumanidad.

Actualmente cuenta con 2.117 colegiados, y sedes
en Caceres y Plasencia. ElI Dr. Carlos R. Arjona
Mateos es quien preside el Colegio en estos
momentos.

Programa de actividades

ENERO

20 enero- 14 febrero de 2020. Exposicion fotografica
"Fotografiando Cdceres". Cafeteria Colegio Médicos de
Caceres. Entradalibre.

20 enero- 27 marzo de 2020. Convocatoria Concurso de
fotografia "Vivir sanando". Abierto a todos los colegiados
de la provincia. Cada participante podra presentar un
maximo de dos fotografias.

20 enero- 20 marzo de 2020. Convocatoria Il Concurso
Imagen Radioldgica. Abierto a todos los colegiados de la
provincia.

23 enero de 2020. Coloquios “Medicina y Cultura”.
Delegacién del Colegio de Médicos en Plasencia. Entrada
libre.

FEBRERO

13 febrero de 2020. Charla “Medicina, Sociedad y
Derecho”. Delegacion del Colegio de Médicos en
Plasencia. Dirigido a médicos colegiados.

18 febrero de 2020. Cupdn de la ONCE conmemorativo
del120aniversario deliComeca.

20 febrero de 2020. Proyeccién del documental "jDI+
Para sequir adelante" coincidiendo con la celebracion del
XXVII Festival de Cine Espafiol de Caceres. Salon de Actos
del Colegio Oficial de Médicos de Caceres. Entrada libre.

24 febrero- 20 marzo de 2020. Exposicion de pintura del
Dr. Manuel Sereno Martinez. Cafeteria Colegio Médicos
de Caceres. Entrada libre.

27 de febrero de 2020. Coloquios “Medicina y Cultura”.
Delegacion del Colegio de Médicos en Plasencia. Entrada
libre.

Entre sus funciones estd la representacion de la
profesidn médica, de la actividad profesional de los
colegiados y la defensa de sus intereses profesionales
asi como la lucha contra el intrusismo. Ademas actua
como salvaguarda de los valores fundamentales de la
profesion médica: la deontologiay el cddigo ético.

Por otra parte, vela por el derecho a la proteccién dela
salud de los ciudadanos, la prevencion y la asistencia
sanitaria.

MARZ O

3 marzo de 2020. Mesa redonda “Conozcdmonos” en la que
participardn médicos de diferentes niveles asistenciales.
Colegio de Médicos de Caceres.

5 marzo de 2020. Encuentro de Corales de Extremadura.
Salén de Actos del Colegio Oficial de Médicos de Caceres.
Entradalibre.

12 marzo de 2020. Charla “Medicina, Sociedad y Derecho”.
Hospital Ciudad de Coria. Dirigido a médicos colegiados.

marzo de 2020. Carrera popular 10 km 'Menos pastillas,
mads zapatillas' . Pendiente confirmar dia. Lugar: ciudad de
Plasencia.

23 y 24 marzo de 2020. Campeonato de Mus "120 afios de
Profesion Médica". Cafeteria Colegio Médicos de Caceres.

26 marzo de 2020. Coloquios “Medicina y Cultura”.
Delegaciéon del Colegio de Médicos en Plasencia. Entrada
libre.

30 marzo- 17 abril de 2020. Exposicion Il Concurso de
Imagen Radioldgica. Cafeteria Colegio Médicos de Caceres.

ABRIL

16 abril de 2020. Charla “Medicina, Sociedad y Derecho”.
Hospital Campo Arafiuelo de Navalmoral de la Mata.
Dirigido a médicos colegiados.

18 y 19 abril de 2020. Torneo de pddel "120 afios de
Profesion Meédica" del Colegio Oficial de Médicos de
Céceres. Pendiente de hora. Club Deportivo El Encinar
(Caceres).

23 abril de 2020. Coloquios “Medicina y Cultura”.
Delegacién del Colegio de Médicos en Plasencia.

27 abril- 22 mayo de 2020. Exposicion fotografica “Una
ventana al mundo” del Dr. José Antonio Fernandez
Merchan. Cafeteria Colegio Médicos de Caceres. Entrada
libre.



MAY O

7 mayo 2020. Coloquios “Medicina y Cultura”. Delegacién del
Colegio de Médicos en Plasencia. Entrada libre.

15y 16 mayo de 2020. XXVI Simposium “La sociedad espafiola de
psiquiatria forense”. Salén de actos del Colegio de Médicos de
Caceres.

22 mayo de 2020. Gala 120 Aniversario del Colegio Oficial de
Meédicos de Cdceres.

Auditorio del Complejo Cultural Santa Maria de Plasencia (Plaza
Catedral, s/n)

o Conferencia magistral "EI cine y la Medicina".
Dr. Enrique Garcia Sanchez, catedratico de la
Universidad de Medicina de Salamanca.

o Entrega premios a la Formacién y Excelencia
Investigadora.

o Medallas XXV afos de colegiacion médicos del norte de
la provincia.

mayo 2020: Presentacion del Nuevo Cddigo Deontoldgico.
Pendiente fecha. Colegio de Médicos de Caceres.

JUNIO

1al 26 junio de 2020. Exposicion fotogrdfica con las diez mejores
fotografias del Concurso "Vivir sanando". Cafeteria Colegio
Médicos de Caceres. Entrada libre.

3 junio de 2020. Acto de bienvenida de los residentes del Area de
Salud de Plasencia y Navalmoral de la Mata. Delegacidn del
Colegio de Médicos en Plasencia.

4 de junio de 2020. Acto de bienvenida de los residentes del Area
de Salud de Cdceres. Colegio Oficial de Médicos de Caceres.

s
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EN PORTADA

26 junio de 2020. Gala 120 Aniversario del Colegio
Oficial de Médicos de Cdceres.

Auditorio del Complejo Cultural San Francisco de
Caceres (Ronda de San Francisco, 15)

o Actuacion musicalde piano"A4 manos".

o Entrega ayuda Proyecto Sanitario de
Desarrolloy Solidaridad.

o Medallas Colegiado de Honor del Colegio de
Médicos a destacadas personalidades en
reconocimiento a su labor en beneficio de la
salud.

o Entrega Botones de Oro, Plata y distinciones
colegiales.

27 junio de 2020. Décimo Loteria Nacional
conmemorativo del 120 aniversario del Colegio de
Meédicos.

SEPTIEMBRE

28 septiembre- 23 octubre. Exposicion del pintor
cacerefio Victor Martin Motellon. Cafeteria Colegio
Médicos de Caceres. Entrada libre.

OCCTUBRE

1 y 2 octubre 2020. XV Congreso Nacional de
Responsables de Comunicacion de Colegios de
Meédicos. Salon de Actos del Colegio Oficial de
Médicos de Caceres.

14 y 15 octubre de 2020. “Jornadas de Actualizacion

en Geriatria: colaboracion asistencial”. Delegacion del
Colegio de Médicos de Plasencia.
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ACTUALIDAD

El Colegio de Médicosregresa a surenovadasede

Area administrativa

| Colegio Oficial de Médicos de Caceres

(iComeca) ha culminado las obras de reforma

de la zona de secretaria de su sede principal,
situada en Avenida Virgen de Guadalupe, 20 de
Caceres, reforma que se ha llevado a cabo durante los
meses de julioy agosto.

Las nuevas instalaciones permitirdan atender mejor a
los colegiados y desarrollar sus actividades en un
lugar mucho mas amable y moderno a través de los
nuevos despachos de su drea administrativa,
concretamentesiete.

En concreto, los trabajos han consistido en habilitar
un espacio mas diafano, mas luminoso y moderno
donde se encuentran las dependencias
administrativas, utilizando como material principal el
cristal y la madera. Asimismo se han sustituido las
puertas de acceso a las oficinas por unas automaticas,
se han reformado los bafios y se han realizado otras
pequefias reparaciones.

Las instalaciones actuales no se habian modificado
desde que se adquirid la sede, por lo que habian
quedado obsoletas y poco funcionales. De esta
manera, las obras han permitido transformar el
espacio actual y ofrecer una mejor cobertura a los
mas de 2.100 colegiados cacerefios.

“ La organizacion
colegial estrena un
espacio mas moderno

El presidente del Colegio de Médicos de Caceres, Carlos
R. Arjona Mateos, ha afirmado que "con esta obra
continuamos las mejoras de las instalaciones de las dos
sedes del colegio, el pasado afio con la inauguracién de
la nueva ubicada en Plasencia y éste con la de Caceres,
ambas realizadas con los propios presupuestos del
colegio".

El proyecto definitivo de la reforma integral ha sido
elaborado por la empresa constructora cacerefia
PLANO, una vez aprobado por la Junta Directiva del
drgano colegial entre las tres propuestas presentadas.

Estas nuevas instalaciones se suman a las acometidas
durante los ultimos seis afios entre las que figuran la
modernizacién del saldn de actos y la sala de formacidn
asi como la sala de reuniones de la Comisidn
Deontoldgicay el hall de entrada.
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ARTICULO

¢Quéesun/a médico/a de cabecera?

Dr. DIMAS IGUAL FRAILE
Médico de Cabecera
Centro de Salud Manuel
Encinas (Caceres)

aquel que atiende habitualmente a una

persona. Romdnticamente, esta expresion
nos evoca laimagen del médico al lado de la cama
de un paciente muy enfermo. En el mundo
hospitalario el MC es el “cajon de sastre” al que
derivar todo aquello que no se sabe como orientar
o que pueda significar cualquier carga burocratica
o tarea “banal”. Para la Administracién o cualquier
Institucion es aquel profesional que emite,
gratuitamente y siempre con premura, cualquier
tipo de justificante, informe, certificado, etc., que
nunca seran leidos por nadie.

Para la RAE, Médico de Cabecera (MC) es

En opinién del autor, todas estas percepciones son
erréneas. El MC es un profesional fundamental en
el mantenimiento de nuestro Sistema Nacional de
Salud, con su tarea callada, constante, “de
hormiguita”, sélo percibida y valorada por los
gestores muy avezados y, por supuesto, por los
ciudadanos que tienen la suerte de haber
encontrado uno.

La Trayectoria: tras los seis afios de
Licenciatura (ahora Grado), somos Licenciados
(Graduados) en Medicina y Cirugia . Durante los
anos de formacién de postgrado somos Médicos
Internos y Residentes (MIR)*. Acabado este
periodo conseguimos el titulo oficial de Médico
Especialista en Medicina de Familia y
Comunitaria y por tanto somos Meédicos
Especialistas, pero adn nos queda mucho para ser
MC. Posteriormente suele venir un periodo mas o
menos prolongado de trabajo en diferentes

1 O destinos como Médico de Familia, hasta llegar al

que serd nuestro destino definitivo. Llegado este y
con el paso de los afios, vamos progresando en
madurez profesional, vamos gandndonos el aprecio
de la poblacién asignada siendo muy respetuosos
con ella y con cada uno de sus miembros, siempre
con mucha paciencia y dedicaciéon. Entonces
empezamos a ejercer como verdaderos MC.

El Concepto: MC es aquel profesional de la
medicina que mantiene un alto nivel de
competencia técnica en aquellos procesos vy
enfermedades frecuentes. Que tiene la suficiente

66 Mecdico de Cabecera es
aquel profesional de la
medicina que mantiene
un alto nivel de
competencia técnica en
aquellos procesos y
enfermedades
frecuentes. Que se
preocupa de la salud y
el bienestar de cada uno
de sus pacientes y del
conjunto de ellos
("cupo”) a la vez.



humildad profesional para saber cuando un paciente o
enfermedad, por su infrecuencia o por precisar apoyo
tecnolégico para su estudio o tratamiento, debe ser
derivado al compafiero adecuado. Que se preocupadela
salud y bienestar de cada uno de sus pacientes y del
conjunto deellos (“cupo”) alavez.

El MC conoce y respeta a su paciente, a su familia, al
entorno donde estos viven, su historia y costumbres, sus
creencias y formas de encarar la vida. Conoce los
secretos mas intimos de sus pacientes. A menudo
conoce problemas intrafamiliares que algunos de los
miembros de dicha familia (sea por evitarse sufrimiento
o sea pordesconfianza entre si) ignoran.

Para su correcto ejercicio profesional el MC necesita una
gran formacién humanistica y grandes dotes de
comunicacion para poder atender siempre a un ser
humano y nunca una enfermedad, un érgano enfermo o
una alteracién analitica. Debe ser muy cientifico durante
sus frecuentes ratos de estudio y muy humano en sus
encuentros con sus pacientes.

VENTANILLA UNICA
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ARTICULO

Ser MC significa tener una gran complicidad
con nuestros pacientes. Ser empatico vy
cercano, pero no amigo, para no perder su
verdaderay objetiva funcidn profesional. Hay
que saber ser accesible y a la vez mantener la
adecuada “distancia terapéutica”. De esta
forma el MC se convierte en un miembro
“honorable” del nucleo social donde ejerce.

En conclusion, para el autor, ser MC es el
maximo nivel al que puede aspirar un médico
y estoy convencido de que nuestra Sociedad
(tecnificada y especializada) volvera a valorar
y necesitar cada vez mds a estos
profesionales.

*La realizacién de la formacion MIR no siempre fue
obligatoria. Tal es asi que muchos de los MC a los que
el autor admira no realizaron su formacion bdsica via
MIR.
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JORNADA DIVULGACION CIENTIFICA

El Colegio de Médicos entrega los premios a los mejores
casos clinicos presentados en la VI Jornada de Divulgacion

Cientifica para MIR

il

De izda. a Dcha (Fila superior). D. Enric Tornos Mas, Director General — Fundacion Mutual Médica; Dra. Raquel Ortés Gomez, Vocal de Atencion
Hospitalaria; Dr. Eugenio Herndndez, Vocal de Médicos Tutores; Dr. Carlos R. Arjona Mateos, Presidente Colegio de Médicos y Dr. Luis Prieto Albino, Vocal
de Formacién Continuada. (fila inferior. Izda a dcha) Inés Bermejo (primer premio); Maria Pierre (sequndo premio); Angela Losa Garcia- Uceda( tercer

premio).

| Colegio de Médicos de Caceres entregd el

pasado 5 de noviembre los premios a los

mejores casos clinicos presentados en la VI
Jornada de Divulgacién para Médicos Internos
Residentes que organiza la Vocalia de Médicos
Tutores.
La Dra. Inés Bermejo Casado, residente de
Neurologia del Complejo Hospitalario Universitario
de Caceres, fue la ganadora por su caso clinico
titulado "Ictus de origen desconocido: el reto
diagndstico del embolismo paraddgico”. El premio
esta dotado con 500 euros.
El segundo premio (300 euros) fue para la Dra.
Maria Pierre Barea, residente de Medicina Familiar
y Comunitaria del Hospital Virgen del Puerto de
Plasencia por su caso "De la polimialgia reumdtica a
la poliangitis microscopica: a propdsito de un caso”.
La Dra. Angela Losa Garcia- Uceda, residente de
Neumologia del Complejo Hospitalario
Universitario de Caceres, obtuvo el tercer premio,
dotado de 200 euros por su caso "Criptococosis y
cdncerde pulmodn: écausalidad o casualidad?".

Durante esta jornada se expusieron los 10 casos
clinicos finalistas seleccionados por el Comité
Cientifico que nombré la Junta Directiva del Colegio de
Médicos, de entre los 100 presentados en total.

Los finalistas defendieron su caso y contestaron a las
preguntas del comité compuesto por los doctores Luis
Prieto Albino, Vocal de Formacién Continuada y
médico de familia del Centro de Salud San Antonio de
Caceres; Raquel Ortés Gomez, Vocal de Atencidn
Hospitalaria y geriatra del Hospital Virgen del Puerto
de Plasencia y Eugenio Hernandez Antequera, Vocal
de Médicos Tutores y cirujano del Complejo
Hospitalario Universitario de Caceres.

Carlos R. Arjona Mateos, presidente del Colegio de
Médicos de Caceres y Enric Tornos, Gerente de la
Fundacién Mutual Médica fueron los encargados de
entregar estos premios que cada afio concede la
mutualidad de seguros Mutual Médica.

Todos los trabajos formaran parte de la sexta edicion
digital del libro que cada afio edita el Colegio de
Médicos.



ARTICULO

édicos del Mundo (MdM) es una

organizacion internacional,

humanitaria y de voluntariado
que trabaja para hacer efectivo el derecho
universal a la salud con un enfoque
integrado de derechos humanos y género a
través de la atencion sanitaria, la denuncia,
el testimonio, la movilizaciéon social y la incidencia politica, junto a poblaciones excluidas,
vulnerables o victimas de crisis. Por "salud" entendemos "un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades", como esta definido en
el Predambulo de la Constitucidn de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Consecuentemente,
nuestras intervenciones no estan orientadas sélo a la mejora de la dimension fisica, sino también a
la dimensién mental, social y econdmica de la salud de todas las personas.

En el contexto estatal, esto se traduce en un trabajo orientado a facilitar que las personas en riesgo o
en situacion de exclusién social tengan un acceso equitativo a los servicios sanitarios y sociales,
acompafiado por acciones de incidencia politica y sensibilizacion para que el derecho universal a la
salud sea una realidad.

Apostamos por el fortalecimiento de la sociedad civil y los servicios publicos de salud y por el
empoderamiento de las poblaciones. Luchamos por cambiar las estructuras sociales, econémicas,
culturales y raciales que estdn determinando un reparto desigual del poder y las oportunidades,
generando desigualdades, evitables e injustas, en la posibilidad de ejercer estos derechos.

En Extremadura estamos presentes desde el 2016, con un grupo de personas voluntarias, que ha
ido creciendo junto a un equipo técnico. Nuestros ambitos de intervencidn a nivel regional:

-Sensibilizacién y Educacion para la transformacién social (Exposiciones del Premio de fotografia
Humanitaria Luis Valtueia; Exposicion Personas Que se Mueven; Video féorum en el dia de
tolerancia cero con la mutilacidn genital femenina; charlas en espacios Formales (Institutos y
Universidad de Extremadura) y no formales (organizaciones de migrantes, asociaciones de barrios)

-Cooperacion al Desarrollo y Ayuda Humanitaria (proyecto "Edificando relaciones de equidad de
género en la sociedad, desde la Universidad de El Salvador" y "Refuerzo de la identificacion,
prevencion y tratamiento integral de nifos y nifias con malnutricién aguda severa en la regién de
Nouakchott, Mauritania")

- Inclusion social (proyecto de mediacién intercultural en salud; cursos de prevencién de violencia
de género para mujeres migrantes)

-Incidencia politica (acciones de calle, reuniones con Ayuntamientos, Diputacionesy Consejerias)

Tenemos un compromiso por un cambio social que se traduce en nuestro lema, "combatimos todas
las enfermedades, incluida la injusticia".
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BREVES COMECA

El equipo de Patologia Mamaria del Servicio de Cirugia
General de Caceres implanta una nueva técnica para

extirpar tumores

El equipo de Patologia Mamaria del
Servicio de Cirugia General del Hospital
Universitario de Cdaceres ha presentado
una técnica de marcaje de lesiones no
palpables en la cirugia de mama que facilita
la extirpacién segura del tumor. Junto con
los facultativos de Radiologia del hospital,
forman uno de los primeros equipos que
implantaron esta técnica en Espaiay, hasta
ahora, son los Unicos que la utilizan en
Extremadura.

La nueva técnica consiste en la
implantaciéon por el radidlogo de un
marcador ferromagnético en la lesidon no
palpable ubicada en la mama, lo que

posteriormente sirve a los cirujanos para localizar con
exactitud el marcador mediante una sonda electromagnética
y les guia durante la intervencidn para la extirpacion
completadel tumor.

Nuestro colegiado el Dr. Juan Fernando Masa, co-director
de una guia clinica de referencia mundial

Nuestro colegiado el Dr. Juan Fernando Masa
Jiménez, jefe de grupo del Ciber de
Enfermedades Respiratorias (Ciberes) en el
Hospital San Pedro Alcantara de Caceres, ha co-
dirigido junto con Babak Mokhlesi, especialista
de la Universidad de Chicago, la Guia de Practica
Clinica para la American Thoracic Society,
considerada la mds importante del mundo en
patologias respiratorias.

Este documento, de referencia mundial para el
diagndstico y tratamiento eficaz de la
insuficiencia respiratoria causada por la
obesidad, ha sido desarrollado durante 3 afos y
en su elaboracién han participado otros 15
especialistas de todo el mundo.



#STOPAGRESIONES

Unasentencia del Juzgado delo Penal de Caceres condenaa
un ano de carcel a un paciente que insulté y amenazo a una

meédico

» Los servicios juridicos del Colegio de Médicos consiguen una condena condenatoria por agresion a un

profesional sanitario
e Agrediraun médico supone un delito de atentado

a Asesoria Juridica del Colegio de Médicos de Caceres

(iComeca) ha conseguido una sentencia condenatoria

contra un paciente que agredid a una médico de la
provincia durante el mes de agosto del pasado afio.
El Juzgado de lo Penal n? 2 de Caceres le ha condenado a un
afio de prisién por insultos y amenazas. Ademas, se ha
prohibido al agresor, autor de un delito de atentado a
funcionario publico sanitario, aproximarse a menos de 50
metros del lugar de trabajo y domicilio del facultativo y a
comunicarse con ella por cualquier medio durante 3 afios.
Por ultimo, el acusado le indemnizara con 100€ por los dafios
morales causados
El Colegio de Médicos de Caceres se muestra satisfecho con
esta nueva sentencia en defensa de la integridad de los
profesionales sanitarios de Caceres que supone una buena
accién disuasoria para aquellos pacientes con
comportamientos agresivos. Por eso, anima a todos los
médicos a que denuncien para poder seguir luchando contra
estalacrasocial.

Los hechos

Los hechos ocurrieron el 28 de agosto de 2018,
cuando el paciente insultd y amenazé a la
médico en el Complejo Hospitalario de Caceres
porque dias antes no habia querido ingresarlo,
siendo necesario su desalojo por parte del
personal de seguridad, "hechos que se han
repetido en mds ocasiones, especialmente en la
calle". Ante estos hechos, la médico agredida
interpuso la correspondiente denuncia, siendo
asistida en todo momento por la Asesoria
Juridica del Colegio de Médicos de Caceres para
su defensa.

Esta sentencia se ha dictado en funcién de la
reforma del articulo 550. 1-2 del Cddigo Penal,
gue establece la consideracion de autoridad a los
funcionarios publicos sanitarios, y un delito leve
de amenazas tipificado en el art. 171.7 del citado
codigo.



ARTICULO

Proteccion de datosen el ambito sanitario

GRUPO DATA

¢Como afecta la proteccion de datos a la actividad
del personal del ambito sanitario?

El personal del dmbito sanitario, por su
actividad profesional, trata datos de caracter
personal considerados como categorias especiales
de datos, en concreto, los relativos a la salud de
personas fisicas. En este sentido, el Reglamento
General de Proteccion de Datos (en adelante RGPD)
ensuarticulo 9.1 establece que:

“guedan prohibidos el tratamiento de datos
personales (...) y el tratamiento de datos genéticos,
datos biométricos dirigidos a identificar de manera
univoca a una persona fisica, datos relativos a la
salud o datos relativos a la vida sexual o las
orientacion sexuales de una persona fisica.”

Al respecto, el apartado 2 del citado precepto, a la
hora de establecer excepciones a dicha prohibicidn,
concretaque:

“elapartado 1 noserd de aplicacion cuando concurra
unade las circunstancias siguientes:

a) el interesado dio su consentimiento explicito para
el tratamiento de dichos datos personales con uno o
mds de los fines especificados, excepto cuando el
Derecho de la Unidn o de los Estados miembros
establezca que la prohibicion mencionada en el
apartado 1 no puede ser levantada por el
interesado.”

Enrelacion a esta cuestion, la normativa estatal se ha
pronunciado manteniendo y reforzando dicha
prohibicién, estableciendo que ni siquiera el
consentimiento explicito del afectado habilitaria al
tratamiento de estos datos considerados de
categoria especial; concretamente, la Ley Organica
3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
de Caracter Personal y Garantia de los Derechos
Digitales (en adelante LOPDGDD), en el articulo 9
contempla que:

“1. A los efectos del articulo 9.2.a) del
Reglamento (UE) 2016/679, a fin de evitar
situaciones discriminatorias, el solo consentimiento
del afectado no bastard para levantar la prohibicion
del tratamiento de datos (...).

Larazén esgrimida para el mantenimientoy refuerzo de
esta prohibicién, segln el mismo texto legal, es la de
evitar situaciones discriminatorias, que pudieran
ocasionarse por el tratamiento de estos datos de
categoria especial.

Sin perjuicio de lo anterior, dicho tratamiento no
siempre estara prohibido y como no podria ser de otro
modo, la propia LOPDGDD antes mencionada,
contempla en el articulo 9.2 de la misma, excepciones
gue habilitan el tratamiento de esta tipologia de datos
relativos a la salud:

“2. Los tratamientos de datos contemplados en las
letras g), h) e i) del articulo 9.2 del Reglamento (UE)
2016/679 fundados en el Derecho espafiol deberdn
estar amparados en una norma con rango de ley, que
podrd establecer requisitos adicionales relativos a su
seguridad y confidencialidad (tratamiento por razones
de interés publico esencial, fines de medicina
preventiva o laboral, asi como por razon de interés
publico en el dmbito de la salud publica).”

En particular, dicha norma podrd amparar el
tratamiento de datos en el ambito de la salud cuando
asi lo exija la gestion de los sistemas y servicios de
asistencia sanitaria y social, publica y privada, o la
ejecucion de un contrato de seguro del que el afectado
seaparte.”

éQué normas con rango de ley, en la actualidad,
habilitan el tratamiento de datos de salud?

En este sentido, la disposicion adicional
decimoséptima de la ley citada con anterioridad,
relativa al tratamiento de datos de salud, especifica que
normas con rango de ley amparan y legitiman el uso de
esta categoria especial de datos, resaltando entre estas
normas, en el supuesto del personal sanitario, las
siguientes:

A) La Ley 14/1986, de 25 de abril, General de
Sanidad.

C) La Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica

reguladora de la autonomia del paciente y de

derechosy obligaciones en materia de informacion

y documentacion clinica.



D) La Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesiony calidad
del Sistema Nacional de Salud.

E) La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion
delas profesiones sanitarias.

G) La Ley 33/2011, de 4 de octubre, General de Salud
Publica.

En el resto de apartados de esta disposicién adicional, se
contemplan los supuestos de leyes, referentes a cuestiones
como PRL, sector seguro, etc.

Al margen de lo anterior, en el ambito de la investigacion
biomédica, debemos resaltar que el consentimiento del
titular de los datos si es considerado titulo habilitante para
el tratamiento de los mismos, aunque para ello sea
necesario el cumplimiento de ciertas particularidades.

é¢Qué supone la figura del Delegado de Proteccidon de
Datos en el ambito sanitario?

Entre las novedades mds importantes que introduce el
RGPD encontramos la obligatoriedad de designar un
Delegado de Protecciéon de Datos (en adelante DPD), en
aquellos supuestos contemplados como talenlanorma.

En sentido, en el dmbito sanitario, resulta obligada la
designacion del DPD, al tratar datos considerados de
categoria especial, como es el dato de salud. Sin embargo, la
propia LOPDGDD contempla la excepciéon a dicha
obligatoriedad en el caso de tratarse de profesionales que
ejerzan su actividad a tituloindividual.

La regulacion completa y concreta de esta materia, la
encontramos en el art. 35 del RGPD y en el art. 34.11) de la
LOPDGDD.

Particularidades de la Proteccion de Datos en el ambito
sanitario:

A) Las tarjetas identificativas de los trabajadores
éPuedenincluirnombre, apellidos y DNI?
En este caso, como en todo lo concerniente a la proteccion
de datos, nos encontramos con la necesaria ponderacion
entre dos derechos protegibles:

- El derecho a la intimidad o privado del empleado
sanitario con respecto a sus datos de caracter
personal.

- El derecho a la informacidon que asiste a los
pacientes.

Aunque no existe unanimidad a la hora de establecer un
criterio Unico, parece que lo mas acertado en la practica es

ARTICULO

optar porlainclusion del nombrey apellidos, asi
como el cargo en la tarjeta identificativa,
prevaleciendo el derecho a ser informado del
paciente (art. 13 del RGPD), resultando base
legitimadora suficiente para dicho tratamiento
elart.6.1b)del RGPD (“relacién contractual”).

B) Acceso y contenido del historial
clinico:

En primer lugar, con respecto al acceso por parte
del propio paciente (titular de los datos), el
contenido de la historia clinica abarca todo lo
contemplado en la misma, incluido las
anotaciones subjetivas del profesional
implicado. Sin embargo, debemos sefialar que,
en base al art. 18.3 de la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, basica reguladora de la autonomia
del paciente y de derechos y obligaciones en
materia de informacion y documentacién
clinica, se reserva al profesional el derecho a
oponerse a tal acceso ejercitado por el paciente
en relaciéon a las anotaciones subjetivas del
informe clinico.

En segundo lugar, en relaciéon al acceso al
historial clinico por parte de familiares,
herederos o vinculados de hecho al paciente,
resulta una cuestion controvertida mdaximo
después de la publicaciéon de la LOPGDD. Asi
esta norma reconoce el derecho de estos
sujetos mencionados con anterioridad a
acceder, asi como solicitar la supresién o
rectificacion de los datos relativos a sus
familiares fallecidos. No obstante, dicho acceso
se encuentra sometido al cumplimiento de
ciertosrequisitos:

A) Que sea acreditada la condicién de
heredero, familiar o vinculado de
hecho.

B) Se justifique la necesidad de acceso a
los datos contenidos en el historial
clinico (finalidad).

C) El titular de los datos no lo haya
prohibido expresamente.

Sean suprimidas las anotaciones subjetivas de
profesionales contenidas en el historial clinico,
asi como datos que perjudiquen a terceros o
gue pertenezcan a la intimidad del paciente
(art. 18. 4 de la Ley 41/2002)
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ACTUALIDAD

Caceres celebrara el proximo ano el Congreso
nacional de Responsables de Comunicacion de

Colegios de Médicos

del Congreso de Responsables de

Comunicacién de los Colegios de Médicos
(RESCOM) que el préximo afio celebrard su
decimoquinta edicidn tras obtener en Lleida, el
respaldo mayoritario de los asistentes a esta cita
anual de periodistas de las corporaciones médicas.
Este acto se simbolizd mediante la entrega del
“micréfono de oro” del Congreso RESCOM, por
parte de la responsable de comunicacion del
colegio leridano, Magda Ballester (izda), al |
secretario de la corporacion cacerefia, Dr.
Evelio Robles y a su responsable de
comunicacioén, Lucia Mellado.

| | Colegio de Médicos de Caceres sera la sede

Durante este encuentro el Dr. Robles explicé la
idoneidad de Caceres como proxima sede del
Congreso por distintas razones, entre las que
figuran la celebracién de su 120 aniversario en
2020.

Asimismo, puso en valor la figura de los responsables
de comunicacién en los Colegios de Meédicos
haciendo un paralelismo con los guionistas en la
industria del cine y la televisidon a los que definié
como “artifices del éxito de series y peliculas que, a
pesar de no tener la visibilidad de actores o
directores, son esenciales para que directores y
actores haganungrantrabajo".




FPSOMC

¢Qué es la Fundacion para la Proteccion Social de
laOMQC?

Una entidad de caracter social y sin @nimo de lucro. Un ejemplo Unico de solidaridad entre sus socios
protectores, médicos colegiados de toda Espafia, para ayudar a otros compafieros y familiares cuando
mas lo necesitan.

Desde hace mds de un siglo, la FPSOMC presta atencién y ayuda integral a los médicos y sus familias a
través de servicios y multiples prestaciones: asistenciales y educacionales, para conciliacion y la
autonomia personal en el hogar de personas con discapacidad o dependencia, asi como para la
promocién de lasalud del médicoy la proteccidn del ejercicio profesional.

Mas de
3.000 1.000 1.593
beneficiarios en 2018 ayudas asistenciales, prestaciones
conciliacion y salud del educacionales
médico

Unete! Hazte #socioProtectorEPSOM

Con el MIR. ayudo a mis pacientes. Con s0lg 2€ al mes* ayudo a mis cOmpaneros:
y P )’

Nu i he dudade: en el momanio de mrmee; mE b hecho mmbien secle de ln Fundacion para la Proteccidn ) Socinl o8 |6 SME
P g s deche wlla atlenden o i ws fomikiay con nocesidadessupaciales de protecclon social legandande ateop no ogan.
PO per W coste mi propareionng wniayuda enorme, HELl gl ambidn. Por ol Po Date d=ulia edmo Soclo Protesiol.

Solleita mas Infaomesién en « ww. socioprotector. es

FLNDACION PARA LA

PROTECCION SUCIAL

DE LA DMC
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ARTICULO

(Me jiedin los hombris que son medio jembras!

Dr. TOMAS DEL MONTE
GONZALEZ

Expresidente del Colegio de
Médicos de Caceres

si comienza Gabriel y Galan su poema VARON, de

la obra Extremefias, escrito integramente en

CASTUO. El castuo es un dialecto muy comun en
las tierras de Granadilla, al noroeste de la provincia de
Caceres. Alli pas6 Gabriel y Galan la ultima etapa de su
vida, alli aprendi6 Castuo, alli escribié Castuo.

El vocablo JIEDIN equivale en castellano a mal olor, pero
no referido solo a los malos efluvios. Cuando se refiere a
personas quiere decir que no es de fiar, que no es trigo
limpio, me jieden quiere decir: me repelen, me irritan, me
sacan de quicio.

Los MEDIO JEMBRAS, son los blandengues, miedicas,
indecisos, timoratos, dubitativos, por lo general incapaces
de asumir responsabilidades de su competencia, de tomar
decisiones que entrafien algun riesgo.

Ami, como a millones de espafioles, me jiedi muchisimo la
situacion del pais. Me jiedi lo que estan padeciendo los
catalanes y los vascos, estos quizas ya en menor medida,
que no padecen la paranoia nacionalista; desde hace
décadas.

Me jiedi, que desde Instituciones del propio Estado, se
cuestione la legalidad que nos obliga a todos, los
tribunales de justicia, la Constitucion, la Corona, todo lo
que suene a espafiol.

De lo que estamos teniendo y sufriendo, en la actualidad,
hay muchos responsables y muchos culpables.
Responsables son los partidos y gobiernos nacionalistas,
que llevan décadas induciendo, o mas bien imponiendo a
sus paisanos su Paranoia Megaldmana. Culpables son
todos los gobiernos centrales, que desde hace cuarenta
afios, no solamente les han permitido actuar e interpretar de
forma sesgada sus competencias y la legalidad, si no que
les han dado alas. Han recibido del Estado mas atencién y
ayudas de todo tipo, especialmente econdmicas, en
términos absolutos y relativos, que cualquier otra region o
autonomia. Unas veces con el pretexto de que los
necesitaban para gobernar, otras para que no se enfaden y
los llamen liberticidas o antidemocraticos, la realidad es que
han sido los grandes beneficiados del pais.

Los catalanes y vascos no nacionalistas, los grandes
olvidados y abandonados de todos los gobiernos centrales,
saben mejor que nadie, quienes son los principales
culpables de su situacion: los gobiernos centrales que en
este tema en concreto, se han comportado como los medio

jembras del castio. Los no nacionalistas saben, porque lo
llevan sufriendo muchos afios quienes son los liberticidas: los
paranoicos nacionalistas que los acosan, hostigan, silencian y
persiguen hasta el catre, constantemente por todas las vias.
No solamente a los adultos, también a los nifios, lo que es mas
sangrante e inhumano; viven una situacion insufrible. Para
mas INRI, los gobernantes de turno les piden que no se
aguanten, que no se callen, que pregonen y manifiesten su
situacion; pretenden que sean mas que héroes, que en gran
medida lo son, si no martires. Individualmente eso es
imposible, agrupados solo en Barcelona y bastante
complicado.

Nuestros politicos-gobernantes siempre han tenido una idea
muy peculiar de las emergencias y como abordarlas. Las
emergencias son competencia ineludible e indelegable, de la
administracion: central, autondmica o local, solo a ellas
compete afrontarlas y resolverlas, con todas las fuerzas que la
magnitud requiera. Delegar en otras instituciones como los
jueces vy ftribunales, para que les saquen las castafas del
fuego, es una dejadez grave e irresponsable, propia de los
medio jembras.

Con los terroristas-asesinos de ETA, Terra Llure o los Grapo,
acabaron la policia y la guardia civil, no las negociaciones
politicas o la chapuza de los GAL. Todas estas emergencias
mas el secesionismo-rebelion catalan, habrian durado
muchisimo menos si los gobiernos de Madrid los hubieran
atacado con la proporcionalidad debida.

ETA no hubiera sido posible sin el apoyo y ayuda explicita de
los nacionalistas y el clero vasco: desde el inclito Setien, al
parroco de la aldea mas pequefia. El clero catalan siempre ha
estado también con los nacionalistas. Todo el mundo lo sabia
pero los gobiernos, no hacian nada, dejaban hacer.

Los politicos que sufrimos, tienen mucha Memoria Historica,
para lo que les conviene, pero son muy flacos de memoria, con
hechos historicos transcendentales. En octubre de 1934 se
produjeron dos emergencias nacionales: la revolucion de
Asturias, que el gobierno de la republica resolvio mandando alli
al ejército, que en una semana acabd con la revolucién. La otra
fue en Catalufia, cuando el gobierno de la Generalitat proclamo
la Republica Catalana. El general Batet, ha pasado a la historia
por ser el militar que resolvié aquella emergencia en pocas
horas, sin disparar un solo tiro, cumpliendo 6rdenes del
Gobierno de Espafia. De esas historias no quieren acordarse.

Todos los Ejecutivos Centrales, han utilizado el ejército para
resolver emergencias, por ejemplo: grandes incendios o
inundaciones catastroficas. Si se hubiera desplegado el
ejército, a su debido tiempo, ETA habria durado muy poquito,
pese al clero y los nacionalistas; con el ahorro consiguiente de
muertos y victimas colaterales. Lo mismo ocurriria con el
separatismo catalan. Unos y otros eran y son, tan emergencias
como las peores inundaciones e incendios.

Decididamente para mi y muchisimos espafioles mas,
nuestros gobernantes de ayer y de hoy, se han comportado en
estas emergencias, como los medio jembras del castuo.

*Articulo publicado en La Razén el 24 de octubre
de 2019



El presidente y el secretario del Colegio Oficial de Médicos
de Cdceres, Carlos R. Arjona Mateos y Evelio Robles
Agliero respectivamente, asistieron el 3 de septiembre a la
reunion convocada en el Colegio de Médicos de Badajoz
junto junto a representantes de la Sociedad Extremefia de
Rehabilitacion y Colegio Oficial de Fisioterapéutas de
Extremadura.

ALGO DE LO QUE HICIMOS

La delegacion del Colegio de Médicos de Plasencia acogio
el 12 de septiembre el curso de acogida al voluntariado
organizado por la Asociacion Espafiola Contra el Cdancer.
Durante esta reunion se les hablé a los asistentes del
cdncer y su prevencion asi como de las oportunidades de
voluntariado.

Presentacion de la campafia 'Medicamentos sujetos a
prescripcion médica.jSolo con receta médica!" a través
de la que se pretende concienciar a la poblacion sobre los
efectos secundarios de los farmacos que son dispensados
sin supervision. Esta iniciativa ha sido impulsada por el
Colegio de Farmacéuticos de Extremadura, el Colegio de
Meédicos de Cdceres, el de dentistas y poddlogos.

Las cicatrizaciones, el tratamiento de las heridas, la
preparacion del personal sanitario, del paciente y la
asepsia del campo quirurgico y los cuidados
postoperatorios han sido algunos de los temas que se
trataron en el curso/taller de Actualizacion en suturas y
tratamiento de heridas que se celebré en el Colegio de
Meédicos de Cdceres acogio durante los dias 30 de
septiembre, 1y 2 de octubre.

Luisa Calvache, Oficial Mayor del Colegio de Médicos participd los dias 3 y 4 de octubre en el Il Encuentro de
Ejecutivos de Colegios de Médicos (EJECOM) celebrado en Madrid. La iniciativa surgié del Organo Colegial Asesor de
Mutual Médica ante necesidad propuesta por los presidentes de los Colegios de Médicos para que las lineas de
actuacion de la mutualidad llegue a sus gerentes de manera sistemdtica.
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ALGO DE LO QUE HICIMOS

El presidente del Colegio de Médicos de Cdceres, el Dr.
Carlos R. Arjona Mateos, participd en la mesa El control
de praxis: un reto colegial, organizada dentro del Vil
Congreso PAIME que se celebrd en Murcia durante los
dias 3y 4deoctubre.

Proyeccion del documental “Jévenes invisibles” de la
Fundacion Isabel Gemio, que narra la historia de todos
aquellos que, cada dia, se enfrentan a enfermedades poco
comunes y que aun son “invisibles” para el resto de la
sociedad. Con esta actividad el Colegio de Médicos quiso
dar visibilidad a estas enfermedades e insistir en la
necesidad de promover su investigacion.

Mads de 180 médicos de toda Espaiia participaron en la
VIII Bienal de Neumologia “Hot Topics” que se celebré
durante los dias 17 y 18 de octubre para actualizar los
conocimientos en las principales enfermedades
respiratorias, asma, EPOC y fibrosis pulmonar
idiopdtica.

Las adicciones con y sin sustancias, y el estado de malestar
que generan en quienes las padecen han sido los temas
centrales de las 29 Jornadas de Salud y Consumo
organizadas por la Federacion Extremefia de Amas de Casa
y el Colegio de Médicos de Cdceres, que se celebraron el 24
deoctubre.

TABLON DE ANUNCIOS

; ANUNCIO TRASPASO DE CONSULTA MEDICA ;

Se traspasa consulta médica, completamente
equipada, mide 60 m2. Consta de un recibidor,
una sala de espera, un despacho con bdscula,
camilla de exploracidn y tallimetro.

Bien situado y comunicado. Muy céntrico.
Dispone de parking publico justo debajo.
Teléfonos de contacto : 681005191
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Nuevo GLC Coupé.
Caracter inconformista.

31 te cuesta disfrutar un [0gra porgue ya estas pensando en superarlo can el
siguiante, B5 que compartes fa misma visidn que nos ha llevada a reinventar nuesinm
SUNV mas exitoso, Descubre la descarada deportividad del GLG Coupe, S0 innovadora
linea intedor v su impanente conduceidn asistida por o sistema de inteligencia

artificial MBUX con activacion por voz. 3 8 0€/me S 1

Consuma mixto [I/ 100 km): 5,2-6,8. Entrada: 14.343,98€. Cunta final: 30,839,187
Emisian CO, (g/km); 155-179 (MEDC: 137-145). TN 5,29%. TAE: 7,16%

Nuevo GLC Coupé 220 d 4MATIC en 48 cuotas.
Con AMG Line, Paguets ADVANTAGE ¢ Paguete Night

'Ejpmplo du Finono@cidn con Akernalive de Monades-Bene Finanoml Services Ezpafa, EF.C. 5.4 -dvdo. Briselas 30-
2138 Modnol para un GLE 2230 d 4MATIC Coups con combe aubomaison $G-TROMIC, ARG Ling, Paguein ADVANTAGE y
Faguete Nighl PYP 56,690, 126 {impunsiss; Imnsporie; bonilicacidn do la marga ¥ concogionario por inanciar mcluidos
Garne de pre =nirega no inoluidoa). Valida par coniratos acthvados haata of 31 41 2/2019, (eniendo ol obente un plaze de
14 diza habiles pars ojercer 2t devacho de deaidlimionio. Permnencio minima de la inanolocitn de 24 messe. Imporie o
it 40,344, V4E, Por F80E ol mes an 43 cudtas, 200000 Gma fafio v cudia Mnal de 30039, 18€ enirada 16,343,008,
TiH 5,%9%, comiidn do-aperivrn 12306, 356 {2, 09%) TAE 7,168, Imporie lolal adeudada S00205.53E. Precic tolal o plazss
G5 19,5 0E, ‘Exision J poaibilitedes porn f Uiime ooala) cambiar o vihicslio, devalvaria [segin igrizests dul [
adguirrio pogando bo ditima ouscta. & jola visuslzde pusdn ho oaorme pander con el alariade. Fss inlamrmacidn on

i, M rachns-DoAz. ax

Mercedes-Benz

AUTOMOCION DEL OESTE

Concesicnario Oficial Mercedes-Benz

Avda. Ricardo Carapeto Avda. Juan Carlos |, 57, Avda. De Las Vegas Altas, 89, Avda, Juan Pablo |, 147, Avda. Martin Paloming, 39,
Zambran, 135. 06009 BADAJOZ. 06800 MERIDA. 06400 DON BENITO. 10195 CACERES. 10600 PLASENGIA,
Tel: $24 264 411, Tel: 924 313 515 Tel.: 924 808 570, Tel.: 927 238 686, Tel 927 426 459,

ww, aasa. mercedes-benz es



