
II FORO DE ALERGIA PARA PEDIATRAS Y MÉDICOS DE ATENCIÓN 
PRIMARIA

MIÉRCOLES, 25 DE ABRIL DE 2018

17:00h.- Recepción y entrega de material.
Bienvenida

17:15- 17:45.- 
.  
Dr Sergio Porcel Carreño. Complejo Hospitalario Universitario de 

Cáceres.
17:45- 18:15.-Alergia a alimentos: Epidemiología, clasificación y etiología.

Ruegos y preguntas
18:30 – 18:45.- Pausa-café
18:45 – 19:15.- Clínica y Diagnóstico de la alergia a alimentos.

Dra. Estela Gómez Nieves. Hospital Virgen del Puerto de Plasencia.
19:15- 19:45.- Alergia a alimentos de origen vegetal: frutas, frutos secos, 
legumbres, hortalizas.

 Dra. Mª Isabel Alvarado Izquierdo. Complejo Hospitalario 
Universitario de Cáceres.
19:45 - 20:15.- Otras patologías alimentarias: esofagitis, enterocolitis, 
intolerancias.

Ruegos y preguntas

Actualización y manejo del paciente con Dermatitis 
atópica

Dra. Rosa Miriam Blanco Pérez : Hospital Campo Arañuelo . 
Navalmoral de la Mata.
 

Dra . Yamna Maghfour. Complejo Hospitalario Universitario de 
Cáceres.  

 

Lugar: Colegio de Médicos de Cáceres
Hora: 17:00h- 20:30h

JUEVES, 26 DE ABRIL DE 2018

17:00h- 17:30.- Alergias a alimentos de origen animal: leche y huevo. 
Dra Soledad Jiménez Timón. Complejo Hospitalario Universitario de 

Cáceres.
17:30 – 18:00h.- Alergia a alimentos de origen animal: carnes, pescados, 
mariscos. 

Dra Manuela Alvarado Arenas. Complejo Hospitalario Universitario 
de Cáceres. 
18:00- 18:30h.- Tratamiento de la alergia a alimentos.

Dra. Beatriz Hierro Santurino. Hospital Ciudad de Coria.

Ruegos y preguntas
18:45- 19:15.- Pausa –café
19:15 – 20:15h.- Taller multidisciplinar alergia a alimentos: Participación 
de todos los ponentes 

Inmunoterapia con alimentos 
Etiquetado, alergenos 
Recomendaciones y dietas 
Urgencias en alergia a alimentos 
Asma: Plan de actuación
Anafilaxia

Se resolverán todas las cuestiones planteadas por los médicos de primaria , 
y pediatría. 

Dr. Francisco Javier Hernández Arbeiza. Complejo Hospitalario 
Universitario de Cáceres.

17: 15- 17: 45 –  
Dr. Sergio Porcel Carreño . 

Complejo Hospitario Universitario 
de Cáceres 

17:45-18: 15- Alergia a alimentos : 
Epidemiologia , clasificación y 
etiología 

Ruegos y preguntas 

18: 30-18:45 . Pausa café 
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