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Dia de la Profesion Médica

n afo mas celebramos el Dia de la Profesion Médica, dia de satisfaccién como
Presidente dado el enorme éxito de los ultimos anos.

En un dia como éste no podia faltar el reconocimiento al esfuerzo en la formacion
continuada. Nuestro Cddigo Deontoldgico dice, “La formacidn continuada es un deber
ético, un derecho y una responsabilidad de todos los médicos a lo largo de su vida
profesional”. Aihadiendo, “para conseguir y mantener la calidad profesional la asistencia
debe complementarse con la formacion continuada. Ademds de realizar las tareas
asistenciales, el médico debe disponer de tiempo en su jornada laboral para la
actualizacion de conocimientos, asi como para la docencia y la investigacion”.

También, se entregaron las distinciones colegiales y medallas alos que llevan XXV afios de
colegiacién en Caceres. Es necesario agradecer a los profesionales que ano tras afio
colaboran de una forma mas directa con el Colegio. Gracias a todos vosotros por vuestra
participacion, el Colegio sois vosotros.

Mas significativa fue este afio la despedida de un gran nimero de compaiieros jubilados.
Unos de forma mas voluntaria que otros. Espero que la Consejeria atienda la peticion de
permitir, voluntariamente, retrasar la edad de jubilacidn a los que se encuentren bieny
tengan dnimo de seguir. De igual forma, espero que se cree en nuestra regioén la figura del
médico emérito para aquellos compafieros que quieran continuar alglin afio, en las
funciones de docencia e investigacion.

Habéis cambiado de situacidn laboral pero espero que los compafieros que siguen
ejerciendo os respeten como colegas que habéis sido y recuerden que algun dia ellos
también llegaran a vuestra situacion.

EDITORLAL

Llegasteis a este momento después de duros afios de trabajo. El ejercicio de la medicina
supone grandes esfuerzos con momentos de satisfaccién, pero también momentos
dificiles. Nuevas generaciones recogeran el relevo.

Por ultimo, recibimos a los nuevos colegiados. A ellos darles
la bienveniday decirles, “la Profesion Médica estd al servicio
del ser humano y de la sociedad. Respetar la vida humana, la
dignidad de la persona y el cuidado de la salud del individuo y
de la comunidad son los deberes primordiales del médico”.

Finaliza el acto con el siempre emotivo Juramento
Hipocratico. “Me serviré, segun micapacidad y mi criterio, del
régimen que tienda al beneficio de los enfermos, pero me
abstendré de cuanto lleve consigo perjuicio o afdn de dafiar.”

Os deseo a todos un feliz verano y que descanséis para
coger fuerzas porque sinceramente, os lo merecéis.

Dr. Carlos R.Arjona Mateos
Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicos de Caceres
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DiA DE LA PROFESION MEDICA

El presidente del Colegio de Médicos pide que se
permita prolongarla jubilacion hastalos 70 anos

Exito de participacion en esta fiesta organizada por el Colegio de Médicos que conté con la asistencia de centenares de
invitados.

| 23 de junio fue la fecha elegida por el Colegio

de Médicos para celebrar su tradicional fiesta

del Dia de la Profesién Médica y reunir a los
médicos de la provincia en un acto que consiguio llenar
el aforo delsalén de actos.

Mas de 500 personas participaron en este acto de
confraternizacion donde cada afio, se reconoce la
labory dedicacion de numeros colegiadosy se pone en
valor la profesion médica.

El presidente del Colegio de Médicos de Caceres,
el Dr. Carlos R. Arjona Mateos, dio la bienvenida a los
asistentes vy felicitd a todos los galardonados de la
jornada.

En su discurso de bienvenida pidié a la Administracién
gue permita, a los médicos que asi lo deseen,
prolongar la edad de jubilacién hasta los 70 afios de
manera voluntaria, "lo que paliaria el incremento de
acumulacionesylistas de esperas".

Asimismo abogd por la creacion de la figura del
"médico emérito" en el Servicio Extremeno de Salud
(SES) para aquellos profesionales que, después de
jubilarse, tengan interés de seguir trabajando en
funciones de docencia e investigacion dentro del
sistema sanitario extremefio.

Por su parte, el consejero de Sanidad y Politicas
Sociales de la Junta de Extremadura, José Maria
Vergeles, reconocid la labor de los Colegios de
Médicos y apostd por el profesionalismo médico
porgue "en él pervive la relacién del médico con el
paciente, los conocimientos médicos y la tecnologia
mas puntera jamas inventada, la que es insustituible
por ninguna maquina, que es la comunicacién entre
el médico y el paciente, momento que deberia ser
considerado patrimoniointangible de la sociedad".

Asimismo reivindico una profesion médica "a la que
se le pide que respete la autonomia del paciente, a
la que se le pide unos objetivos clinicos y al mismo
tiempo que participen en la gestion y la
organizacion".



DiA DE LA PROFESION MEDICA

El grupo
musical
- Berzosax fue
el encargado
de amenizar el
comienzo del
acto.

El Dr. Evelio Robles en uno de los momentos
del acto institucional.

Asistentes al acto
institucional celebrado |
en el salon de actos del |
Colegio de Médicos.

El presidente y el Secretario
del Icomeca reciben al
Consejero de Sanidad, José
M¢? Vergeles.

Tradicional foto de familia tras la misa en el Centro Pastoral Las Acacias, en memoria de los colegiados
fallecidos. Posteriormente, todos disfrutaron de un cdctel en la cafeteria del colegio.



DiA DE LA PROFESION MEDICA

MEDALLAS MERITO COLEGIAL

Los doctores Emilio Salinero Mufioz; Francisco Javier Hernandez Arbeiza; Francisco Carlos Ruiz Llano y Francisco Javier
Garcia Sanchezrecibieron las medallas al mérito colegial "por su contribucién a la relevancia, prestigioy reputacion de
la actividad profesional médica". Asimismo, los doctores Jesus Martin Borregdn y Agustin Carrefio Toboso recogieron
las distinciones colegiales en reconocimiento a su "especial dedicacion" por formar parte de la Comisidon Deontoldgica

del Colegio de Médicos.

Dr. Francisco Carlos Ruiz Llano

DISTINCIONES COLEGIALES

Dr. Agustin Dr. Jesus
Carreiio Martin
Toboso Borregdn




DiA DE LA PROFESION MEDICA:
FORMACION ¥ EHCELENCIA INVESTIGADORA

“La formacién médica continuada es un deber ético, un derecho y una responsabilidad de todos los
médicos a lo largo de su vida profesional”. Siguiendo esta filosofia, la Fundacion del Colegio de
Médicos realiza un reconocimiento a la labor investigadora fruto del esfuerzo, dedicacion e ilusién de
sus profesionales médicos.

MEJOR EXPEDIENTE UNIVERSITARIO
Jara Montero Olmeda

Jara Montero Olmeda, hija del colegiado Dr. Félix Montero Sanchez,
que finalizd sus estudios de Licenciatura de Medicina en la
Universidad de Salamanca con una nota media de 8,211, obtuvola
beca al mejor expediente universitario. José Tomas Roncero
Gonzalez, Director Oficina de Caceres de Cajalmendralejo vy el
vicepresidente primero del Colegio, el Dr. Jesus Santos Velasco
fueronlos encargadosde entregar el premio.

‘ ) MEJOR CURSO ORGANIZADO Y
" ACREDITADO POR FUMECA

III Curso/ Taller de Actualizacién en
suturasy tratamiento de heridas

El “lI Curso/ Taller de Actualizacién en suturas y tratamiento de heridas”
recibié el premio al mejor curso de formacién organizado y acreditado por la
Fundacion del Colegio de Médicos. La Tesorera del 6rgano colegial, la Dra.
Guadalupe Rodriguez Rodriguez, entregd este premio que recogié el doctor
Eugenio Herndndez Antequera, director de dicha actividad.
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Dr. Luis Enrique Lezcano
Gort

Primer premio al mejor articulo cientifico

"Diseccion coronaria
espontanea multivaso en el
puerperio”

La diseccidon coronaria espontdnea, considerada
inicialmente un diagndstico raro, es actualmente no
solo la causa mas frecuente de infarto asociado a la
gestacién, sino una causa importante de sindrome
coronario agudo en mujeres menores de 50 afos,
donde puede alcanzar una prevalencia cercana al
30%.

No obstante, su diagndstico se aventura dificil si no
existe un elevado nivel de sospecha, y los cardiélogos
intervencionistas no estan familiarizados con el
patron angiografico mas comun. Esto conlleva en la
practica a diagndsticos erréneos, y que esta entidad
esté infradiagnosticada. El advenimiento de las
técnicas de imagen intracoronaria (Ultrasonido
intravascular/Tomografia de coherencia dptica) ha
contribuido notablemente a optimizar el
reconocimiento de la disecciéon coronaria
espontanea, y estas forman parte fundamental de
algoritmos propuestos por expertos para su
diagndsticoy tratamiento.

El objetivo de nuestro trabajo era demostrar la
utilidad de las técnicas de imagen intracoronaria en
el diagndstico y tratamiento de una diseccién
coronaria espontdnea en una paciente puérpera
ingresada con sindrome coronario agudo. Como
resultado de su aplicacién, se establecid el
diagndstico certero y definitivo de diseccidn
coronaria espontanea multivaso.

Entregaron el premio D. Tomds del Monte Gonzdlez,
consejero delegado de PSN y D. José Javier Gomez Barrado,
Vocal Medicina Privada.

Asimismo, estas técnicas fueron vitales para un
Optimo tratamiento percutdneo, en el cual se
emplearon armazones bioabsorbibles, por su
beneficio tedrico evitando la mala aposicidn tardia
alreabsorberse el hematomaintramural.

66 Flobjctivo de nuestro
trabajo era demostrar la
utilidad de las técnicas de
imagen intracoronaria en el
diagnostico y tratamiento
de una diseccion coronaria
espontanea en una paciente
puérpera ingresada con
sindrome coronario agudo.
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Dr. Antonio Alcantara

Montero
Segundo premio al mejor articulo

"Herpes Zoster y riesgo de
| accidentes
| cerebrovasculares”

D. Tomds del Monte y D. José Javier Gomez Barrado entregaron

el premio.

| objetivo de este articulo era destacar

las ultimas publicaciones que han

establecido un aumento del riesgo de
accidentes cerebrovasculares tras un herpes
z6ster (HZ), intentando explicar la relacién
etiopatogénica de esta asociacidn y sus
repercusiones en la practica clinica.

El herpes zdster es una enfermedad
neurocutanea causada por la reactivaciéon del
virus varicela-zéster (VVZ) a partir de una
infeccién latente en los ganglios sensoriales.
Se calcula que 1 de cada 4 personas sufrird un
HZ en su vida. El riesgo y la gravedad del HZ
aumentan considerablemente a partir de los
50 afios, de forma que 2/3 de los casos ocurren
en personas mayores de 50 afios. Aunque los
pacientes inmunodeprimidos tienen mayor
riesgo, aproximadamente un 90 % de los
pacientes afectados por HZ son
inmunocompetentes.

El HZ puede complicarse con sobreinfecciones
bacterianas de las lesiones, complicaciones
oftalmolégicas, neumonia y complicaciones
neuroldgicas diferentes como encefalitis,
mielitis, paralisis facial grave (Ramsay-Hunt),
herpes oftalmico con hemiparesia contralate-
ral tardia, meningitis aséptica, invasidn

o subclinica del sistema nervioso central (SNC),

el llamado “zéster sine herpete” y por ultimo la
neuralgia postherpética (NPH), que es la mas
frecuente detodasellas.

Aunque desde los afios 70 se han publicado informes
sobre la coincidencia de vasculopatias inducidas por el
VVZ con el ictus, por la capacidad de este virus de
replicarse en las arterias cerebrales, induciendo
respuestas trombdticas e inflamatorias, hasta hace
unos afos no se habian realizado estudios sobre la
frecuencia y el riesgo de concurrencia.
Asi, en los ultimos afos se han publicado varios
trabajos que han relacionado el HZ y el riesgo elevado
de sufrir un ictus. Después de estos hallazgos nos
podemos preguntar: épor qué el ictus es mas comun
después de un episodio de HZ? Se han propuesto
diferentes mecanismos etiopatogénicos:

- El VVZ podria ser una enfermedad sistémica,
afectando a los tejidos vasculares, alterando los
procesos de coagulacionysangrado, yalSNC.

- El propio proceso inflamatorio del HZ constituye en si
mismo un factor de riesgo procoagulante, lo que
podria producir unictus de origen trombadtico.

Segun estos estudios, la posibilidad de desarrollar un
ictus tras un HZ no se deberia pasar por alto. Aunque
se hademostrado que la vacuna contra el HZ reduce el
numero de casos en aproximadamente un 50 %, se
necesitan mdas estudios para determinar si la
vacunacion también puede reducir la incidencia de
eventos cardio y cerebrovasculares tras un episodio
agudode HZ.
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MEJOR COMUNICACION EN FORMATO POSTER EN
CONGRESO NACIONAL O INTERNACIONAL DE MEDICINA
HOSPITALARIA O ATENCION PRIMARIA

Dr. Juan Fernandez lLa Villa, MIR de Cirugia Ortopédica y

Traumatologia del Complejo Hospitalario Universitario de Caceres

El Jurado de la Fundacion del Colegio de Médicos ha
decidido conceder este afio un accésit a la mejor
Comunicacién en formato podster al Dr. Miguel
Turégano Yedro por su trabajo “Clasificando la
Disnea”.

Recogiod el premio su padre el Dr. Miguel Turégano
Albarran.

El premio a la mejor comunicacién en formato pdster en
congreso nacional o internacional de Medicina
Hospitalaria o Atencién Primaria ha recaido este afio en
el doctor Juan Ferndndez La Villa, MIR de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia del Complejo Hospitalario
Universitario de Caceres, por su trabajo “ILIAC- Cava
complication after L4-L5 discectomy.

Encargados de entregar el premio D. Mario Fiestras
Casillas, delegado de la compafiia AMAYy el Dr. Ignacio
Araljo Ramos, vocal de Atencidn Primaria del
Icomeca.

11
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Mejor comunicacion en formato Poster en Congreso Nacional o Internacional de
Medicina Hospitalaria o Atencién Primaria. Dr. Juan Fernandez La Villa
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MEJORTESIS DOCTORAL

Dr. Jorge Manuel De Nicolas Jiménez, especialista en Medicina

Familiar y Comunitaria

| tribunal convocado para la ocasiéon ha decidido

este afio otorgar el Premio a la mejor Tesis Doctoral

en el afio 2016 al Doctor Jorge Manuel de Nicolas
Jiménez. El Dr. Eugenio Herndndez Antequera, vocal de
Médicos Tutores, fue el encargado de entregarle el
galarddn.

Correlacion del grosor de
la intima-media y la
velocidad de onda del
pulso determinada con un
dispositivo propio

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) se encuentran
entre las primeras causas de muerte en el mundo
occidental. El principal mecanismo etiopatogénico
subyacente es la arterosclerosis. Actualmente
disponemos de herramientas para detectar marcadores
intermedios de la enfermedad en su fase preclinica, que
han demostrado utilidad en la estratificacidon del riesgo
cardiovascular (RCV) y permiten mejorar la eficacia de las
intervenciones sobre el paciente. Entre las técnicas no
invasivas mas utilizadas se encuentran la velocidad de la
onda de pulso (VOP) para evaluar la rigidez arterial (RA), y
la ecografia carotidea de alta resolucién, que cuantifica la
carga arteriosclerdtica segun la medida del grosor de la
intima mediay la deteccién de placas de ateroma.

La evaluacion de la RA se realiza con varios métodos. El
mas comun es la medida de la VOP en la aorta,
considerada la prueba de referencia. Su determinacion se
obtiene localizando y midiendo el tiempo que transcurre
desde la aparicion de la onda de pulso en la carétida hasta
alcanzar la femoral en el pliegue inguinal y se denomina
VOP cardtido-femoral (VOPcf). Los distintos dispositivos
para su evaluacién tienen limitada su aplicacion en la
practica clinica rutinaria debido a la complejidad de uso, al
largo tiempo requerido para la realizacién de la técnica y
por el elevado coste de los equipos. Con la intencién de
simplificar la técnica, se han desarrollado dispositivos que
miden la RA en arterias periféricas, determinando la VOP
en el brazo y la pierna. Miembros de nuestro grupo han

desarrollado VOPITB (velocidad de onda de pulso
indice tobillo brazo), un dispositivo que, de manera
sencillay precisa, mide de forma independiente la VOP
en brazos y piernas. VOPITB, validado previamente,
permite realizar comparaciones entre la VOP de
miembros superiores e inferiores y explorar la utilidad
de novedosos indices en la evaluacion de la RA vy la
enfermedad arteriosclerética.

En nuestro trabajo estudiamos la asociacion entre la
rigidez de las grandes arterias, evaluada tanto con el
método de referencia (VOPcf) como con los nuevos
indices de RA de VOPITB, y la carga arteriosclerdtica
carotidea. Se analizd la capacidad discriminativa parala
presencia de ECV del conjunto de las variables de RA 'y
arteriosclerosis carotidea contempladas en nuestra
investigacion.

Entre los principales resultados de nuestro estudio
observamos una asociacidn con una correlacidon
aceptable entre la rigidez de grandes arterias y la
arteriosclerosis carotidea. La fuerza de esta relacion
evaluada con VOPITB fue comparable ala de la VOPcf y
concordante con lo publicado por otros autores.
Asimismo, encontramos similar capacidad para
discriminacion de pacientes con arteriosclerosis
carotidea tanto con el indice Gradiente Tobillo-Brazo
(VOPITB) como con la VOPcf. Finalmente, observamos
como la evaluacion de la rigidez en grandes arterias se
complementa con la medicion de la carga
arteriosclerdtica carotidea en la estratificacion de
pacientes segun suRCV.

—
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ENTREVIST.A MeEeJOR CURRICULUM MiR

Dra. Laura Quintana Cortés

éPor qué elegiste Oncologia Médica y Caceres
como lugar de residencia? ¢Qué te hizo
decantarte por ella? Siempre tuve claro que las
especialidades quirdrgicas no iban conmigo y que
la Oncologia, como especialidad médica, era mi
debilidad. Fue curioso, en el MIR no brillé por mi
notay Oncologia en Caceres era mi primera opcion
en la elecciéon MIR. Un dia antes de elegir plaza me
[lamd una amiga, tenia que buscarme otra opcién
de ultima hora porque otra persona me
arrebataria "'mi'" plaza. Creo en el destino. No me
preguntéis porqué, nunca me interesé dicha
cuestién, pero la plaza me esperé.

é¢Por qué Caceres? Porque amo mi tierra y mi
gente, no podia abandonar Extremadura. Durante
la carrera ya habia pasado un afio con una Beca
Séneca en Santander y una preparacion al MIR en
Oviedo, era hora de asentarme en una ciudad
extremefia y ademds, tenia muy buenas
referencias del equipo de Oncologia de Caceres.

éComo valoras la implicacion de hospitales y
centros de salud de Caceres con los residentes?
Si volviera atras repetiria en la misma ciudad la
misma especialidad, asumiendo todos los pros y
los contras. Con esto quiero decir que el balance, y
con lo que me quedo, es muy positivo.

El dia a dia en el hospital para el residente no es
una tarea facil, todo lo contrario. Hay mucho
trabajo y poco tiempo que dedicarles, pero
siempre se fomenta su formacién con sesiones
clinicas intrahospitalarias, desde el Colegio de
Médicos siempre hay un curso interesante al que
apuntarse, en el que aprender a manejar un
paciente VIH, una embarazada, una insuficiencia

La Dra. LAURA QUINTANA CORTES obtuvo el
premio al MEJOR CURRICULUM MIR, por la
excelencia en su formacion en la especialidad de
Oncologia Meédica del Complejo Hospitalario
Universitario de Cdceres.

renal, a divulgar los conocimientos cientificos,... y
nunca faltan los concursos en los que tanto participé
y tanto me gustaban. Es decir, implicacién por parte
de lasinstituciones hay, la historia es que uno quiera.

é¢Como crees que es la formacidn para los médicos
residentes en Extremadura y en Caceres
concretamente? ¢Consideras que habria que
mejorar o cambiar algo? Laformacién en gran parte
depende de uno mismo, en Extremadura, en Madrid
o en EEUU. También desde los organismos publicos se
puede mejorar. Se deberia replantear el plan de formacion,
deberiamos estar mas tutelados desde el principio hasta el
final. Uno puede estudiar mucho pero la experiencia no se
lee en ningun manual. También se deberia formar el
numero estrictamente necesario de médicos, limitando las
plazas ya desde la universidad, para asegurar un trabajo al
finalizar el periodo de formacion. De nada nos vale generar
buenos médicos que acaben en el paro, en otra comunidad
oinclusofuerade nuestro pais.

éPor qué decidiste presentarte a este premio? He de decir
gue hubo mucha gente a mi alrededor que me animé. Soy
una persona con mucho afan de superacidén aunque me
considero poco competitiva. Sabia que noiba a tenerlo facil
pero también me dije ¢y por qué no? Ganarlo supondria el
broche de oroaunaetapaduraeinolvidable.

éQué hay detras del mejor curriculum MIR? Hay una
persona trabajadora, nada mas.

¢Algan momento inolvidable que desees compartir con
nosotros de tu residencia? Muchas vivenciasy recuerdos.
Contaros que lo mas divertido y emotivo que me ha
pasado, en la recta final de mi residencia, ha sido que un
paciente me pidiera que me hiciera una foto con él. Al final
somos su guia.

Para acabar, dar las gracias a todos los que contribuyeron a
formarme tanto médicos, como enfermeros, auxiliares,
celadores, pacientes... De todos aprendemos. A mi familia,
a mi pareja y amigos ajenos a esta profesidon, por
soportarme en dias malos y por no poder estar con ellos en
muchos dias sefialados. Al Colegio de Médicos por darme
apoyo en todos estos afios, siempre que he necesitado algo
me ha abierto sus puertas y siempre me esperaba alguien
conunasonrisa. Gracias a todos.



PROYECTO DE DES.AROLLO Y SOuUID.ARID.AD

Mejorar la calidad asistencial de la poblacion de Santo Tomas
en Peru

-

T . 73

66 1! Colegio de Médicos de
Caceres concede la ayuda a
proyectos sanitarios de
desarrollo y solidaridad
2017 al proyecto
'Mantenimiento de la clinica
parroquial Santa Rosa en
Santo Tomas, Peru ' de la

El presidente del Colegio de Médicos entrego el premio a
Victoria Palomino Mateos y Pilar Pulido Iglesias.

ejorar la calidad asistencial de la

poblacién de Santo Tomas en Peru. Ese

es el objetivo de la ONGD Personas que
ha recibido la ayuda a proyectos sanitarios de
desarrollo y solidaridad en su edicion de 2017
convocada por el Colegio de Médicos de Caceres, a
través de su Fundacién (FUMECA), por su proyecto
'Mantenimiento de la clinica parroquial Santa Rosa
en Santo Tomas, Peru .

Con esta ayuda, dotada con 1.800 euros, pretenden
mejorar la asistencia sanitaria de la poblacion
necesitada de ese distrito, pero para ello es
necesario reparar la Unica ambulancia existente en
estazona.

En 2009, las Hermanas de la Caridad del Sagrado
Corazén de Jesus del distrito de Santo Tomas,
viendo el inexistente servicio de Atencion Primaria
de salud, consideraron necesaria la construccion
urgente de una clinica llamada Santa Rosa dotada
de sala de operaciones para cirugia menor y una
salaambulatoria.

ONGD Personas.

Esta clinica ofrece atencion primaria a las mas
de 6.000 personas con bajos recursos
econdmicos de la zona.

Este logro se completd con la adquisicién de
una ambulancia claramente necesaria si se
tiene en cuenta que las distancias entre las
diferentes comunidades hasta Santo Tomas
suelenllegarentrelas 2y 3 horas caminando.

La orografia de la zona asi como el uso continuo
de la ambulancia para cubrir los servicios de
emergencias han derivado en el deterioro y la
inutilizacion de este vehiculo tan necesario
para continuar con el servicio social.

A esto se suma el elevado indice de pobreza en
las zonas rurales donde vive la poblacién
beneficiaria, en su mayoria dedicados a la
agricultura y la ganaderia, por lo que la ONGD
Personas quiere con esta ayuda arreglar esta
ambulancia para seguir dando servicio a las
urgencias sanitarias de la poblacion de Santo
Tomas.
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BOTONES DE ORO

Como viene siendo tradicion, el Colegio de Médicos de Cdceres hizo
un reconocimiento especial alos médicos que se han jubilado durante
el dltimo ano entregandonles el Boton de Oro por su vocacion,
dedicacion y buen servicio a los pacientes.

El organo colegial espera que todos ellos sigan considerando el
| Colegio como su casa y que transmitan a los médicos mds jovenes las
' experiencias que atesoran.

El Dr. Enrique Santos Paiero, como representante de esta vocalia,
realizé un emotivo discurso y posteriormente cada uno de los
profesionales fueron subiendo al escenario para recibir una placa, un
diplomay la gratitudy el aplauso de todos los presentes por una vida
dedicada alos demas.

Dra. M* JOSE ALONSO CABEZAS
Dr. RAFAEL CAMPILLO NOVO
Dr. HERMENEGILDO FERNANDEZ SANCHEZ

- ATy

Dra. ANA MARIA BALLESTER FAYO
Dr. JUAN MARIA SALVADOR SEVILLANO
Dr. JESUS MARIA LARRAZABAL MURILLO



BOTONES DE ORO

Dr. JOSE ANTONIO RODRIGUEZ HERNANDEZ
Dr. TOMAS SANCHEZ CASADO
Dra. MARIA BOLIVIA VERA CRISTO

i 41T 1 O

Dr. RAIMUNDO GALLEGOS CASTILLEROS
Dr. JOSE IGNACIO MORINIGO YAGUE
Dr. ADOLFO JULIAN FLORES

! - J i |
Dr. DIONISIO POLO SANABRIA

Dr. ANTONIO SANCHEZ BARRADO
Dr. PEDRO PASTOR VILLEGAS

T
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BOTONES DE ORO

Dr. AGUSTIN CARRENO TOBOSO
Dra. JOSEFINA MARIA CORRALES MARTIN
Dr. JOSE DE JULIAN FERNANDEZ VELASCO

[
Ty

hisg) by
" Al

Dra. CONCEPCION DOMINGUEZ RETORTILLO
Dr. COSME IGLESIAS PUERTO
Dr. ANTONIO FLORIANO CORBACHO

Dr. JUAN MARIA PABLOS DUENAS
Dr. LORENZO CORDERO GIL
Dra. ELOISA NAVOZ MARKET



BOTONES DE ORO

. { 1 i I 1. o
Dr. ROBERTO MANUEL VAZQUEZ HERNANDEZ

Dr. JOSE SANCHEZ ACOSTA
Dr. JESUS PEREZ CARO

Dr. CARLOS ALBERTO GARCIA MONSALVEZ

(
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“CACERES CON,TARI:\ CON UN NUEVO CENTRO DE ESPECIALIDADES MEDICAS, Y
SERA EL TERCERO DE MAYOR SUPERFICIE DE LA CAPITAL”

Ha sido presentado el proyecto al Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Caceres, a su
Presidente Don Carlos R. Arjona.

Se trata de un proyecto disefiado para cubrir una necesidad cada vez mas demandada que
es la atencién médica privada.

Para ello cuenta con una superficie de 992,85.- m2. Lo que le convierte en el tercer centro
de mayor superficie de Caceres Capital.

Sus dieciséis salas “polivalentes” albergaran los servicios y especialidades mas
demandas.

El Centro de Especialidades Médicas Titanio, tiene por objeto |la atencion integral de
la salud.

La sociedad propietaria denominada Centro de Especialidades Médicas Titanio S. L.
estara compuesta por Socios-Médicos, que seran ellos mismos quien exploten el Centro,
con la figura de un Socio Director-Gestor, quien sera el responsable de la Coordinacion del
Centro.

Si quieres adscribirte a éste Proyecto, aun estas a tiempo contacta con el
927 036 122 6 673 16 39 40.

/




XXV AAOS DE COLEGLACION

En el transcurso del acto se hizo entrega de la medalla de los XXV afios de colegiacion a los médicos que
llevan 25 aios formando parte de esta institucion colegial, por su fidelidad y permanencia.

1.Dr. ANDRES ALVAREZ GONZALEZ

2.Dra. M2 DOLORES MATEOS
GONZALEZ
3.Dra. M2 CRISTINA BRAVO
CANADA

4. Dr. JUAN GABRIEL DE LA CRUZ
RODRIGUEZ
5.Dr. MANUELANTON JIMENEZ
6. Dr. FRANCISCO DOMINGUEZ DE
LUIS
7.Dra.
PADILLA
8.Dr. JESUS DERECHO MONTES

ESTHER DEL RINCON

9. Dr. BASSEM ALl EL KHALILI
MURJAN

10. Dr. FCO JAVIER FERNANDEZ
SAINZ

11.Dr. DAMIAN GALLEGO GARCIA

12.Dr. MANUEL GARCIA
TEMPRANO

13. Dra. M2 JOSEFA GOMEZ DEL
CASTILLO

14. Dr. FCO JAVIER HERNANDEZ
ARBEIZA

15. Dr. DIMAS IGUAL FRAILE

16. Dr. MARIA DEL PILAR ROBLEDO

ANDRES

17.Dr. EDUARDO HERRERA
FERNANDEZ

18.Dr. JOSE ANTONIO PEREZ
CABALLERO

19.Dra. MERCEDES REVIRIEGO DiAZ
20.Dra. CARMEN ANA OJALVO SALAS
21. Dr. MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ
FERNANDEZ

22. Dra. MARIA JOSE RODRIGUEZ
VILLALON

23.Dr. RAFAEL ULECIA GARCIA



BOTONES DE PLATA

Durante la festividad se dio la bienvenida a los médicos que ingresaron en Cdceres como primera colegiacion
durante el ultimo afo. Todos juntos, acompafnados por los asistentes, procedieron a la lectura del Juramento
Hipocrdtico.

La primera obligacion moral y deontoldgica del médico es la de ser competente cientificamente en las
diferentes disciplinas médicas. Los nuevos colegiados son la expresion del avance de la Medicina porque
aportan esfuerzo y vocacion, por eso el Colegio les ofrece toda la ayuda y colaboracion.

Cristina Alcarranza Saucedo

Cristina Adreu Salete

Antonio Barba Orejudo

Berman Stalin Barragdn Pérez
Inmaculada Sanchez- Migallon
Mufioz

Francisco José Barriga de Miguel
Belén Basso Abad

Sara Benitez Fernandez

Sidahmed Brahim Uedha

Maria del Carmen Calderdn Gil
Raquel Casenave Ortiz

Beatriz Cruz Bernet

Marta de Miguel Enrique
Ignacio Diaz Villalonga

Caridad Dominguez Garcia

José Antonio Duran Cueto

Guillermo Escudero Sanchez

Analsabel Ferrer Lépez

Laura Fuentes Coco

—
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Cinthya Mabel Fusi Velarde
Teresa Gadeo Moreno
Jesus Garcia Armario
Beatriz Garcia Gongora
Elena Garcia Sanchez
Rebeca Gil Garcia
Francisca Gomez Alvarez
Manuel Alejandro Gonzilez de

Abreu

Antonio Gonzalez Nieto

Mario Hernandez Aleman
MariaJulia Hernando Escudero
Mariano Herranz Garcia
PalomaJuncosa Montes
Javier Lépez Gallego

Manuel Jesus Lépez Nieto

Pilar Marin Camara

Edouard Paul Marseille Mathieu
Daniel Martin Holgado

Adriana Martin Morcuende
Andrea Masia Palacios

Rosa Maria Méndez Barrantes
Laura Merino Fernandez
Rafael Molina Sanchez
Baldomero Javier Moriano
Veroénica Murillo de Llanos

M2 Luisa Carlota Nufiez

Luis Oliver Garcia

Maria Pacho Martin

Pablo Paniagua de Diego
Francisco Quintana Rodriguez
Miguel Revueltas Torres
Benjamin Roque Rodriguez
Maria Sanchez Conejero
Alberto Sanchez Serrano
Severino Soares Almeida Junior
Marcin Radoslaw Szewc
Gloria Elizabeth Barreto
Francisco Javier Jerez Barroso
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IN MEMORIAM

Dr. Pedro Aparicio Aparicio
Querido esposoy padre.

Te estaremos eternamente agradecidos de los
valores que nos has inculcado, sobre todo tu
amor vy dedicacion a tu profesion cada dia, a pesar
de tu enorme sabiduria médica y hasta el ultimo
dia intentando aprender para ser mejor médico,
como si eso fuera posible...

Tu hueco dejado en cada uno de nosotros, tus
&= hijos, lo ocupamos con anécdotas vividas
~ contigo, en tu faceta como médico, como
| cazador, como torero, como poeta, llenas de
humory alegria.

Nos sentimos muy orgullosos de ti, casi tanto como tu de tus 9.000 cartillas.

Lo que si has dejado es una gran familia de amigos y conocidos que te recordaran siempre, en cada
unadetus facetas.

Tu esposa, hijos y nietos nos llevamos la mejor, tu faceta como iesposo, padre y abuelo!. Siguenos
ayudando desde el cielo, sabes que te queremos. Besos

Nos gustaria despedirte con una de tus pasiones, la poesia. En este caso la poesia que le escribiste
a tu mujer en las pasadas Navidades como regalo de cumpleafios. En ella refelejas perfectamente
todo elamor que sientes por ella.

"La luna”

Hoy no sale la luna te quiero porque te quiero
porque no ha llovido salga la luna o no salga.
se ha quedado con el sol
y se han dormido. Luna, lunita
luna, lunera
Luna, lunita, lunera.. por el carifio hacia ti
cuando estds en cuarto elegi mi carrera.

no eres lumbrera.
Visitacion, aunque la ola del tiempo

Una noche en Jaraiz de la Vera nos va dejando sus huellas,
al salir de la verbena esta noche tu eres la luna
me dejaste darte un beso... tu esposo, hijos y nietos
y la luna de cuarto paso a llena. somos las estrellas.

Te quiero porque te quiero
creo que con todo el alma D. Pedro Aparicio Aparicio



Seguro de Automévil

Hasta un

*
EL SEGURO DE AUTO 0/
DE AM.A 0
SEGUNDO MEJOR . .o
VALORADO DEL SECTOR bonificacion

en su seguro de Automévil

« NUEVOS SERVICIOS DE ITV Y GESTORIA

AMPLIA RED DE TALLERES PREFERENTES

REPARACION Y SUSTITUCION DE LUNAS A DOMICILIO

CON DESCUENTOS DE UN 50% POR NO SINIESTRALIDAD
POLIZAS DE REMOLQUE

LIBRE ELECCION DE TALLER

ASISTENCIA EN VIAJE 24 HORAS DESDE KILOMETRO CERO
PERITACIONES EN 24-48 HORAS

RECURSOS DE MULTAS

DECLARACION DE SINIESTROS POR TELEFONO E INTERNET

Fuente: Indice Stiga JUNIO 2016
de Experiencia de Cliente ISCX
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e AMA.
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e * agrupacidn mutual A.M.A. CACERES

i ¥ aseguradora s
* * Artura Aranguren, 1 Tel. 927 24 00 44 caceres@amaseguros.com

LA MUTUA DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS AM.A. CACERES [CDlegiD MédICO]

Avda. Virgen de Guadalupe, 20 Tel. 927 22 04 77
www.amaseguros.com . pe. = =
A.M.A. PLASENCIA (Colegio Médico)

902 303010 Avda. Alfonso VIII, 4; 1° B Tel. 927 42 63 33

Siganos en [*) Promocidn valida para presupuestos de nueva contratacion, realizados hasta el 30 de septiembre
de 2017. No acumulable a otras ofertas. Consulte condiciones en su oficina provincial AM.A.
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km) y emisiones de CO ‘;—139 (g/km)

Nuevo Clase E All Terrain.

Inteligencia al servicio de las emociones.

Mercedes-Benz
The best or nothing.

AUTOMOCION DEL OESTE S.A.

Concesionario Oficial Mercedes:Benz.
Avda. Juan Pablo I, 147, 10195 CACERES



